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Corso sui Disturbi temporo-mandibolari : miti, credenze
ed evidenze scientifiche

PROGRAMMA

28 marzo 2026

08:30 anatomia del distretto temporomandibolare
09:30 anatomia palpatoria (parte pratica)

10:15 cosa sono i disturbi temporomandibolari
11.15 Classificazione DC-TMD

12.00 valutazione axis |

13.00 pausa pranzo

14.00 Tecniche di valutazione (parte pratica)
15:30 Screening for referral del distretto orofacciale
16:15 Esame dei nervi cranici

17:15 Tecniche di trattamento (parte pratica)
18:45 Question Time di Fine giornata

19.00 Chiusura lavori

29 marzo 2026

08:30 Gnatologia ed evidenze scientifiche

09:15 Principi terapeutici

10:15 tecniche di valutazione e trattamento ( parte pratica )
11:45 DTM - Interdipendenza Regionale e Disturbi Associati
12:15 tecniche di valutazione e trattamento ( parte pratica )
13:00 pranzo

14:00 valutazione axis Il

15:00 tecniche di trattamento — esercizio terapeutico ( parte pratica)
16:30 presentazione caso clinico

17:30 Question Time di Fine giornata

18.00 Chiusura lavori



Dott. Francesco Piampiano

Work Experience

25/01/2021 — CURRENT — Palermo, Italy

PHYSIOTHERAPIST - ORTHOPAEDIC MANIPULATIVE PHYSICAL THERAPIST - FISIO RE-ACTIVE , VIA
UGDULENA N 30

Gestione dei disturbi muscolo-scheletrici, riabilitazione ortopedica post-chirurgica , trattamento e prevenzione degli
infortuni nello sportivo

04/2017 — CURRENT — Palermo, Italy

PHYSIOTHERAPIST — LAVORATORE AUTONOMO PRESSO NUOVA CASA DI CURE DEMMA

Riabilitazione ortopedica post-chirurgica

Palermo, Italy

08/2016 — 31/12/2020 — Palermo , Italy

PHYSIOTERAPIST , ORTHOPAEDIC MANIPULATIVE PHYSICAL THERAPIST — LAVORATORE AUTONOMO
PRESSO

STUDIO DI FISIOTERAPIA RIABEN, SITO IN VIA G. BONOMO N 34

Gestione dei disturbi muscolo-scheletrici, riabilitazione ortopedica post-chirurgica , trattamento e prevenzione degli
infortuni nello sportivo.

Palermo, Italy

06/2016 — 11/2017 — Palermo , Italy

PHYSIOTHERAPIST — LAVORATORE AUTONOMO PRESSO COOPERATIVA OSA

Riabilitazione ortopedica, neurologica e cardiologica effettuata in regime di assistenza domiciliare.

Palermo, Italy

Education and Training

01/2022 — CURRENT — Palermo, Italy

DOCENTE A CONTRATTO/TUTOR — CdI Fisioterapia , Facolta di Medicina , Universita degli Studi di Palermo ,
insegnamento: Anatomia Palpatoria

12/2021- CURRENT — Membro del gruppo di ricerca di AIFI Sicilia

02/2020 — CURRENT — Campobasso , Italy

DOCENTE SENIOR A CONTRATTO / LECTURER - Department of Medicine and Health Science “Vincenzo Tiberio”,
University of Molise

10/2017 — 13/07/2019 — Roma, Italy

MASTER DI | LIVELLO IN TERAPIA MANUALE APPLICATA ALLA FISIOTERAPIA CON VOTAZIONE DI 110/110 -
Universita degli Studi di Tor Vergata

29/04/2016 — Palermo, ltaly

DOTTORE IN FISIOTERAPIA, VOTAZIONE 110/110 E LODE - Universita degli Studi di Palermo

07/2011 — Palermo, Italy

DIPLOMA DI MATURITA CLASSICA, CON VOTAZIONE 88/100 - Liceo Classico G. Meli

05/2015 — 03/2016 — Palermo, Italy

ESPERIENZA DI TIROCINIO UNIVERSITARIO = ISMETT, Villa delle Ginestre, CTO-Villa Sofia, Policlinico di Palermo

Scientific Publications

1) Effectiveness of therapeutic exercise in patients with fiboromyalgia on psychosocial
and clinical outcomes: a systematic review protocol
2025-04-28 | Preprint

DOI: 10.1101/2025.04.27.25326100

2) Italian physiotherapists' knowledge and practice in temporomandibular

disorders: A national survey
CRANIO® The Journal of Craniomandibular & Sleep Practice

2026-01-08 | Journal article
PMID: PMID: 41504284
https://doi.org/10.1080/08869634.2025.2610584



https://doi.org/10.1101/2025.04.27.25326100
https://doi.org/10.1080/08869634.2025.2610584
https://doi.org/10.1080/08869634.2025.2610584

Post graduate courses

- SMT-1 High Velocity Low Amplitude Thrust Manipulation of Cervical, Thoracic, Lumbar e Sl Joint —
Docente James Dunning - 05/2016 Palermo

- Mulligan - Mobilization with Movement - 10/2016 Napoli

- Graston Technique - 11/2016 Palermo

- Terapia Manuale e Neurodinamica — docente Simone Scaglioni - 03/2017 Palermo

- Terapia Manuale del distretto Cervicale — docente Andrea Zimoli 06/2017 Palermo

- Esercizio Terapeutico Upper Limb and Lower Limb — docente Gionata Prosperi — Catania 2023-2024
- Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico nelle Cefalee — docente Matteo Castaldo — Palermo 2025

- Riabilitazione Vestibolare per i disturbi dell’equilibrio e posturali — docente Marco Maccari — Palermo
2025

Lecturer

- Il rachide cervicale: terapia manuale ed esercizio terapeutico — Palermo 2021 corso formazione ecm
sicilia

- Il rachide cervicale: terapia manuale ed esercizio terapeutico — Catania 2022 corso formazione ecm
sicilia

- Pain Medicine: the challenge XIl edizione — aggiornamenti in medicina del dolore — Rimini 2024 — “Il
dolore persistente post-chirurgico, il punto di vista del fisioterapista”

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dellart. 26 della legge 15/68, le
dichiarazionimendaci, la falsita negli atti e Fuso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali. Il sottoscritto dichiara di non avere
interessi commerciali in ambito sanitario a far data dal 1 gennaio 2010 e fino alla
data della izione del presente curri Inaltre, il itto autorizza
al trattamento dei dati personali, in conformita a quantostabilito dal Regolamento
Privacy Europeo n. 679/2016 e successive modifiche ed integrazioni (cosiddetto

“GDPRY). 27/02/2026

20.01.2025
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