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CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM

PROCTOLAB

Il ruolo centrale del MMG nelle malattie proctologiche

Cagliari, 16 maggio 2026
Hotel Regina Margherita

RAZIONALE

Le patologie proctologiche rappresentano una problematica clinica estremamente diffusa nella
popolazione generale, con un impatto significativo sulla qualita di vita dei pazienti. Nonostante I'elevata
prevalenza, spesso queste condizioni vengono sottovalutate o gestite in modo non ottimale, con
conseguente ritardo diagnostico e inappropriatezza terapeutica.

Il Medico di Medicina Generale rappresenta il primo punto di riferimento per il paziente con
sintomatologia proctologica e svolge un ruolo cruciale nel percorso diagnostico-terapeutico: dalla
diagnosi precoce alla scelta della terapia medica piu appropriata, fino al follow-up post-operatorio nei
casi che richiedono intervento specialistico.

Il corso si propone di migliorare le competenze diagnostiche del’MMG attraverso I'apprendimento di
tecniche di ispezione e valutazione clinica delle principali patologie proctologiche, fornire strumenti
pratici permettendo ai partecipanti di acquisire confidenza con le manovre di ispezione rettale in un
ambiente protetto, ottimizzare il percorso di cura del paziente proctologico, favorendo I'appropriatezza
prescrittiva e promuovendo la continuita assistenziale tra MMG e specialista.

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Renato Pietroletti
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PROGRAMMA

08.30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

09.00

09.10

09.30

10.30

10.50

11.00

12.30

12.45

13.00

Razionale e obiettivi del corso
Discussione Survey
Ruolo centrale del Medico di Medicina Generale nelle malattie proctologiche:

e Gestione clinica e farmacologica della sindrome emorroidaria
e Laragade anale: principi di diagnosi e trattamento conservativo
e Le criticita del post-emorroidectomia

Antonio Desogus, Raimondo Murgia

Discussione basata sui quesiti derivanti dalle precedenti relazioni

Coffee break

LABORATORIO PROCTOLOGICO - laboratorio di ispezione rettale con manichino simulatore
Prove di ispezione su prolassi di grado 1, 2 e 3, ragadi anali e post-operatorio

Antonio Desogus, Raimondo Murgia

Discussione

Take home message

Verifica di apprendimento e discussione risultati

Chiusura dei lavori

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

16 maggio 2026

Hotel Regina Margherita
V.le Regina Margherita, 44
09124 - Cagliari
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PROVIDER ECM

DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano

info@dynamicom-education.it
Tel. 02 89693750

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso € inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte .

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo
Discipline Principali: Medicina Generale
Numero Partecipanti: 25

Provenienza Partecipanti: Regionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: questionario on line
Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 4 ORE di cui 1 interattiva
Crediti ECM: 5,5
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FACULTY

Nome e Ruolo Laurea Specializzazione Affiliazione

Cognome

Renato Responsabile scientifico Medicina e Chirurgia Generale Professore  Associato

Pietroletti Chirurgia Universita degli Studi
dell’Aquila,
Dipartimento  Scienze
cliniche applicate e
biotecnologiche
(chirurgia generale)

Antonio Relatore/Tutor Medicina e Chirurgia Chirurgo vascolare,

Desogus Chirurgia Generale generale Istituto
Consalus, Cagliari

Raimondo Relatore/Tutor Medicina e Chirurgia Vascolare SC Gastroenterologia ed

Murgia Chirurgia Endoscopia digestica
Ospedale Santissima
Trinita - Cagliari
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