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Aderenza terapeutica: focus sul paziente diabetico 

Pisa 12 maggio 2026 

 

FINALITÀ DEL CORSO 
 

Il corso si propone di approfondire il tema dell’aderenza terapeutica nei pazienti cronici, con focus sul 

diabete e sul rischio tromboembolico, analizzandone determinanti, impatto clinico-assistenziale e 

ricadute socio-economiche. L’obiettivo è fornire ai professionisti sanitari strumenti aggiornati e strategie 

operative per migliorare la gestione integrata e personalizzata del paziente, favorire la continuità di 

cura e ottimizzare gli esiti clinici attraverso modelli organizzativi efficaci e l’impiego appropriato delle 

terapie innovative. 

SEDE –  DURATA – ORARIO   
 

Data del corso: martedì 12 maggio 2026 

Orario: 20:00 – 23:00 

Sede: Dipartimento di Farmacia – Università di Pisa, Via Bonanno Pisano, 12, 56126 Pisa PI 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE / SPONSOR 
 

Il numero degli iscritti è limitato a 100 Partecipanti, ammessi secondo l’ordine di presentazione della 

domanda. 

Quota di iscrizione 0,00€ 

Sponsor: CODIFI S.r.l. - Consorzio Stabile per la Distribuzione 

 

PROFESSIONI E DISCIPLINE 

 
Prefossione: FARMACISTA 

Discipline: FARMACIA TERRITORIALE; FARMACIA OSPEDALIERA 

DOCENTI 

Alma Martelli 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO 

Vincenzo Calderone 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DEL CORSO: 

 

Elleci di Letizia Casiello con sede legale in Via Giuseppe Di Vittorio 7/a - 50065 Pontassieve  P.IVA 

06998260480 

cell. 3297596906, email letizia.casiello@eventielleci.it 

 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 
 

 

PROGRAMMA 

 

12 maggio 2026 

19,30 Registrazione dei partecipanti.  

20,00 – 20,30 Il diabete mellito come emergenza sanitaria globale, alla luce dei profondi cambiamenti 

demografici e della diffusione di abitudini alimentari e stili di vita tipici della “western society” 

20,30 – 21,30 Il problema della non aderenza terapeutica nel paziente diabetico e le sue conseguenze 

nell’esito delle cure e sulla qualità di vita 

21,30 – 22,30 Dagli approcci “storici” ai più recenti trattamenti innovativi e il loro potenziale contributo a 

una gestione più efficace e personalizzata della malattia 
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22,30 – 23,00 Esame dei dati relativi alla mancata aderenza nel diabete mellito di tipo 2 e valutazione 

dell’impatto che i nuovi approcci terapeutici posso avere sul miglioramento di questo fenomeno. 

23,00 – 23,15 Verifica del questionario ECM e chiusura dei lavori. 
 

GESTIONE DELLA PRESENZA IN AULA 

Firma di presenza 

 

CURRICULUM VITAE DEI RELATORI 
Tutti i relatori hanno sottoscritto una certificazione riguardante l’eventuale conflitto di interessi, garantendo la 

completa indipendenza delle loro relazioni. Nell'ambito delle proprie competenze, le relazioni svolte, durante il 

corso, hanno esclusivamente scopo scientifico e di aggiornamento tecnico, normativo o legislativo. 

E’ esclusa ogni finalità commerciale, politica, sindacale o, in qualsiasi modo, estranea alla formazione, tutti i relatori 

ne garantiscono il rispetto e la loro totale indipendenza, nell’ambito formativo, a prescindere da ogni eventuale 

conflitto di interessi o rapporto con aziende. I curriculum sono inseriti in forma breve per i limiti di dimensioni del file 

di accreditamento.  

 

 

 
 
 

NOME E 

COGNOME  

PROFESSIONE  DISCIPLINA  ENTE DI 

APPARTENENZA/  

LIBERA 

PROFESSIONE  

DESCRIZIONE 

ATTIVITÀ 

PROFESSIONALE/

FORMATIVA  

CODICE FISCALE  

Alma Martelli Laurea in 

Farmacia 

Farmacia 

Territoriale 

Professore 

Associato presso 

il Dipartimento di 

Farmacia 

dell’Università di 

Pisa 

Professore 

Associato presso 

il Dipartimento di 

Farmacia 

dell’Università di 

Pisa 
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