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RAZIONALE SCIENTIFICO: La comunicazione è un elemento centrale nella pratica clinica, in particolare nelle 

specialità che affrontano patologie complesse come l’oncologia e l’urologia. Una comunicazione efficace tra 

medico e paziente non solo migliora l’aderenza alle terapie, ma contribuisce anche a una migliore gestione 

dell’ansia e della qualità di vita del paziente. Allo stesso modo, una comunicazione chiara e strutturata tra 

specialisti è fondamentale per garantire percorsi diagnostico-terapeutici condivisi e ottimizzati. 

Questo corso si propone di fornire agli oncologi e agli urologi strumenti pratici per migliorare la comunicazione in 

due ambiti chiave: 

▪ Comunicazione medico-paziente; 
▪ Strategie per comunicare diagnosi e prognosi in modo empatico e comprensibile; 
▪ Tecniche per gestire le emozioni del paziente e dei familiari; 
▪ Importanza dell’ascolto attivo e della personalizzazione dell’informazione; 
▪ Comunicazione tra specialisti; 
▪ Modalità efficaci per condividere informazioni cliniche in team multidisciplinari; 
▪ Strumenti per migliorare la collaborazione tra oncologi e urologi nella gestione del paziente 
 oncologico. 
▪ Strategie per prevenire fraintendimenti e ottimizzare la presa in carico del paziente. 
 Attraverso sessioni teoriche, role-playing e discussioni di casi clinici, i partecipanti acquisiranno 

 competenze pratiche per rendere la comunicazione un vero strumento terapeutico, migliorando così 

 l’efficacia della cura e il benessere del paziente. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

10.30    Registrazione dei partecipanti  

11.00     Introduzione e presentazione degli obiettivi del corso  
     Richard Naspro, Anna Pellegrino, Marcello Tucci 
 
11.10     Il carcinoma prostatico: principi di terapia di deprivazione androgenica e nuovi approcci terapeutici 
      Marcello Tucci 
 
11.40     Fisiopatologia dell’IPB 
      Richard Naspro 
 
12.10      Q&A e discussione interattiva  
      MODERATORI: Richard Naspro, Marcello Tucci 
 
13.00       Light lunch 

 
14.00        WORKSHOP INTERATTIVO 

La comunicazione medico-paziente: 

• Fondamenti della comunicazione efficace  

• Elementi di base per la comunicazione di diagnosi difficili  

• Stress: riconoscerlo e gestirlo. Maggior benessere, migliore relazione con il paziente 
Anna Pellegrino 

 

17.45       Take-home message 
                   Richard Naspro, Anna Pellegrino, Marcello Tucci 
 

18.00       Conclusioni  
       Richard Naspro, Anna Pellegrino, Marcello Tucci 
 

18.10       Chiusura lavori 

ACRONIMI 

IPB Ipertrofia Prostatica Benigna 
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