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MASTERCLASS 
Percorso di eccellenza nel trattamento e gestione dei disturbi dell’umore e della 

schizofrenia nelle diverse età della vita: 
diagnosi precoce, trattamenti, integrazione, prevenzione ricadute, gestione clinica 

organizzativa e sicurezza 

 

22-23 maggio 2026, hotel Decò, Via Giovanni Amendola, 57, Roma 
 

 

Denominazione Provider ed ID: Lopez S.p.A. Eventi e Congressi, ID 406 

 

Durata: 12 ore 

 

Numero crediti assegnati: 12 

 

Obiettivo formativo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE 

 

Area formativa: Acquisizione competenze di processo 

 

Sede Congressuale 

hotel Decò, Via Giovanni Amendola, 57, Roma 

 

Partecipanti: 100  

 

Professioni destinatarie: Medico Chirurgo specializzato in Psichiatria, Neurologia, 

Neuropsichiatria Infantile; Psicologo 

 

Responsabile Scientifico 

Dr. Giuseppe Nicolò  

 

 

Razionale 

La Masterclass per il trattamento dei SMI è un corso strutturato intensivo rivolto ai 

professionisti, psichiatri, neuropsichiatri infantili, psicologi e psicoterapeuti, che si trovano 

quotidianamente ad affrontare patologie severe e che sentono la necessità di aggiornare il 

proprio lavoro e hanno l’esigenza di riuscire a garantire un trattamento completo e 

aggiornato ai propri pazienti. 
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Ciò di cui si ha necessità non è tanto l’informazione sui nuovi trattamenti, ma come gestire 

su diversi piani il trattamento, i pazienti e le responsabilità che ne derivano alla luce delle 

innovazioni scientifiche. In questo corso verranno illustrati i principi di buona gestione 

territoriale, la gestione efficace del paziente affetto da schizofrenia, i nuovi modelli 

etiopatogenetici, la gestione della farmacoresistenza, delle intossicazioni acute, della 

tranquillizzazione, della doppia diagnosi, nonché l’uso dei farmaci in età evolutiva. 

La realtà con cui quotidianamente il professionista deve confrontarsi non prevede più quadri 

clinici lineari e categoriali netti, per cui è necessario avere competenze ampie e basate su 

solide evidenze scientifiche. 

Questa esperienza formativa ha lo scopo di vicariare tale gap ed assistere i colleghi nella 

applicazione delle nuove acquisizioni teoriche nella loro reale pratica clinica, anche 

attraverso la condivisione di materiale, scale di valutazione, problematiche legate al real 

world. 

Il corso intensivo è rivolto a tutti coloro che lavorano con utenti affetti da disturbi mentali 

gravi ed ha un formato residenziale. 

 

I partecipanti apprenderanno: 

• ad utilizzare in sicurezza i farmaci in condizioni di emergenza anche estrema 

• la nuova modellistica sull’etiopatogenesi della schizofrenia 

• ad organizzare il trattamento territoriale secondo i principi della evidence based 
medicine e dei trattamenti assertivi di comunità 

• a pianificare trattamenti farmacologici e psicosociali per pazienti con disturbo        
mentale grave sia in ambito territoriale che ospedaliero 

• ad utilizzare presidi farmacologici per il trattamento della doppia diagnosi 

• a pianificare l’uso razionale del long acting 
 

PROGRAMMA 

Venerdì 22 maggio 

 
 
09.00 Presentazione corso ed obiettivi formativi  

Giuseppe Nicolò 
 
09.15 La roadmap del PANSM: quali implicazioni per la salute mentale Italiana e 

per i clinici 
Alberto Siracusano  

 
I Sessione: Comorbidità, medicina di precisione e disturbi mentali severi 
Moderano: Dario Carrus, Cristiana Silvestrini  

10.15     Depressione resistente come patologia sistemica 
    Paolo Brambilla 
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10.45     Nuove strategie nella depressione resistente 
    Giuseppe Nicolò 

11.15     Il trattamento della schizofrenia e la polifarmacoterapia: necessità o problema? 
    Enrico Pompili 

 
11.45      Dibattito sugli argomenti precedenti 
 
 
II Sessione: Patologia rare e di confine  
Moderano: Cesare Iani, Dario Carrus 

12.00     Catatonia: come quando e perché riconoscerla 

    Beniamino Leone 
12.30     Disturbi del movimento nella pratia clinica 
     Giorgio Leodori 
13.00  I segni iniziali della demenza fronto temporale, come distinguerli dalle patologie        

psichiatriche 
 Barbara Borroni 

 
13.30     Discussione sugli argomenti precedenti 
 
13.45     Light lunch  
 
 
III Sessione: quale strategia nella transizione?  
Moderano: Pierfrancesco Trincas, Licia Ponticello  

15.00   Interventi complessi in età evolutiva focus sulle comorbidità neurologiche e   
psichiatriche  
  Francesco Pisani 

15.30     ADHD evidenze scientifiche e indicazioni nella pratica clinica  
     Samuele Cortese 
16.00     Modelli di presa in carico età evolutiva/età adulta 
     Cinzia Niolu 
 
16.30     Discussione sugli argomenti precedenti 
 
16.45     Coffee break 
 
 
IV Sessione: I vecchi farmaci sono davvero vecchi e superati? 
Moderano: Graziella Boi, Luisa De Risio 

17.15     I vecchi farmaci di cui ho nostalgia  
     Guido di Sciascio 
17.45      Strategie di trattamento nella depressione  
     Sergio De Filippis 
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18.15      Psichedelici e innovazione   
     Giovanni Martinotti 
 
18.45     Discussione sugli argomenti precedenti 
 
19.00     Termine dei lavori 
 
 

Sabato 23 maggio 

 
 
Psicopatologia e psicoterapia 
Moderano: Giovanni Riccardi, Mariagrazia Stilo 

09.00      Trattamenti del Disturbo Borderline di Personalità  
     Roberta Rossi 
09.30      Interventi psicoterapici nella pedofilia 
               Angelo Zappalà 
10.00     Quali interventi nel ritiro sociale in età evolutiva? 
     Maria Pontillo 
 
10.30     Discussione sugli argomenti precedenti 
 
10.45     Coffee break 
 
 
11.00     Tavola rotonda: Sistema forense, giustizia e salute mentale 
Conducono: Liliana Lorettu, Massimo Cozza 

Partecipano: Prof. Liliana Lorettu, Prof. Stefano Ferracuti, Prof. Rolando Paterniti, Dr. 
Giuseppe Nicolò 
Magistrati: Dr. Andrea Calice (Procuratore della Repubblica Tribunale di Tivoli), Dr. Marco 
Patarnello (Procura Generale della Corte di Cassazione), Dr.ssa Lidia Salerno (Presidente 
Tribunale per i Minorenni di Roma) 
 
 
13.30     Closing remarks 
 
13.45     Termine dei lavori 
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Corpo docente 
 
 
 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

BARBARA 
BORRONI 

Medico Chirurgo 
Professore 

Universitario 
Neurologia Università di Brescia 

Dal 2014 Professore associato di Neurologia, 
Dipartimento di Scienze Neurologiche, Università di 
Brescia 
dal 2005 Neurologo, Unità Operativa di Neurologia, 
Spedali Civili, Brescia  
Dal 2006 Direttore del Centro per l'Invecchiamento 
Cerebrale e le Malattie Neurodegenerative e 
Direttore del Centro per le Malattie Rare, Università 
di Brescia 
Dal 2005 Finanziamento Miur (Ministero della 
Salute italiano) 
2005-2007 Principal Inquirer per il progetto PRIN  
2000 vince Premio Grazioli, Istituto Lombardo 
Accademia di Scienze e Lettere di Brera 
2001 e 2003 vince Premio Giovane Scienziato della 
Rete Italiana Malattia di Alzheimer  
Dal 2001 al 2006 vince Premio Giovani Ricercatori 
della Società Italiana di Neurologia  

PAOLO 
BRAMBILLA 

Medico Chirurgo 
Professore 

Universitario 

Psichiatria e 
Neuropsichiatria 

Infantile 

IRCCS Cà Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico di 

Milano 

Dal 2021 Professore Ordinario di Psichiatria, 
Dipartimento Fisiopatologia Medico-Chirurgica e 
dei Trapianti, Università di Milano 
Dal 2020 Presidente CdL Educatore Professionale & 
Coordinatore Corso Di Perfezionamento 
Infermieristica Psichiatrica, Dipartimento 
Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti, 
Università di Milano 
Dal 2015 Dirigente Medico di I livello, poi 
Responsabile della U.O.S. Disturbi dell’Umore e poi 
Direttore f.f. della U.O.C. Psichiatria presso 
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico di Milano. 
Dal 2015 Consulente scientifico e Coordinatore 
Linea Psicopatologia, IRCCS E. Medea La Nostra 
Famiglia 
Dal 2012 Adjunct Associate Professor of Psychiatry 
(2012-2023) e poi Full Professor, Department of 
Psychiatry and Behavioral Sciences, University of 
Texas at Houston, USA 
Dal 2003 Responsabile di ricerca in Brain Imaging e 
Neuropsicologia (già Assegnista universitario), 
Dipartimento di Medicina e Sanità Pubblica, 
Università di Verona 
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SAMUELE 
CORTESE 

Medico Chirurgo 

Neuropsichiatria 
Infantile e 

Psicopatologia 
Infantile 

Ospedale Robert Debré, 
Parigi 

 

2006-oggi: Assistente Specializzando Capo, Unità di 
Psicopatologia Infantile e dell'Adolescenza, 
Ospedale Robert Debré, Università Parigi VII, Parigi, 
Francia 
2007-oggi: Visiting Fellow presso l'Unità di 
"Neuroimaging e Psichiatria" U797, Dipartimento 
Ospedaliero Frédéric Joliot, Orsay, Francia 

SERGIO DE 
FILIPPIS  

Medico Chirurgo 
Professore 

Universitario 

Psichiatria e 
Psicoterapia 

Università di Roma 
Villa Von Siebenthal 

Genzano di Roma 

Docente Psichiatria delle Dipendenze Sapienza 
Università di Roma 
Direttore Sanitario e Scientifico Casa di Cura 
Neuropsichiatrica e Comunità Terapeutica 
Riabilitativa 
Villa Von Siebenthal Genzano di Roma 
Primario Casa di Cura Neuropsichiatrica Villa Von 
Siebenthal Genzano di Roma 
2007-2011 Vice-coordinatore Società ltaliana per lo 
studio delle cefalee sezione Lazio-Molise 
2005-2011 Professore a contratto di Clinica Medica 
"sapienza Università di Roma" 
2005-2011 Assegnista di Ricerca s.s.d. MED/09 
2003-2010 Revisore The Journal of Headache and 
Pain 
2003-2010 Docente di Psichiatria master II livello in 
Medicina delle cefalee "Sapienza Università di 
Roma" 
2003-2004 Master in Medicina delle Cefalee, II 
Facoltà di Medicina dell'Università "la Sapienza" 
Ospedale S. Andrea. 
2000-2012 ad oggi attività clinica incentrata sulla 
riabilitazione di soggetti adolescenti e adulti affetti 
da cefalea cronica con sovrapposizione di 
dipendenza ed abuso da farmaci e comorbidità 
psichiatrica, presso il Centro di riferimento 
regionale per Ie Cefalee della Seconda facoltà di 
Medicina dell'Università “La Sapienza" Ospedale S. 
Andrea. 
2006-2008 Psichiatra Responsabile presso 
Comunità Terapeutico Riabilitativa per adolescenti 
e adulti “Villa Letizia" Roma 
2003- 2006 vice Direttore Sanitario presso la 
Comunità Terapeutica Riabilitativa "Montello" 
Roccasecca (FR) 
2000-2006, Psichiatra responsabile presso la 
Comunità Terapeutica Riabilitativa "Borgo S. 
Tommaso" (FR) 

GUIDO DI 
SCIASCIO 

Medico Chirurgo Psichiatria  
Azienda Sanitaria Locale - 

Bari 

-Direttore Dipartimento di Salute Mentale 
-Direttore (ad interim) Dipartimento Dipendenze 
Patologiche 
-Direttore UOC di Psichiatria - Servizio Psichiatrico 
di Diagnosi e Cura 
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Presso Ospedale della Murgia "F. Perinei" -Altamura 
(Bari) - Azienda Sanitaria Locale 

GIORGIO 
LEODORI 

Medico Chirurgo Neurologia 
Policlinico Umberto 

I, Roma 

Dal 2020 neurologo e ricercatore presso il 
Dipartimento di Neuroscienze e Salute Mentale del 
Policlinico Umberto I, Roma 

BENIAMINO 
LEONE  

Medico Chirurgo 
Psichiatria e 
Psicoterapia 

ASL Roma 5 

-2022 Incarico professionale “Terapie Fisiche” 
presso UOC SDPC Colleferro 
-dal 2020 Dirigente Medico Psichiatra presso SPDC, 
ASL Roma 5, Tivoli (RM) 
-2018-2020 Dirigente Medico Psichiatra presso 
SPDC, ASL Roma 5, Tivoli (RM) 
-2017/18 Responsabile Medico presso Struttura 
Residenziale Socio Riabilitativa 24h “Villanova”, 
Italian Hospital Group spa 
-2016-2018 Medico di Guardia / Medico di reparto, 
Struttura Territoriale Residenziale Psichiatrica 
Polivalente Villa Maria - Roma 

GIOVANNI 
MARTINOTTI  

Medico Chirurgo e 
Professore 

Psichiatria 
Università “G.d’Annunzio” 

di Chieti 

-Ricercatore senior Tipo B; Dipartimento di 
Neuroscienze, Imaging e Scienze Cliniche, 
Università “G.d'Annunzio”, Chieti-Pescara 
-Docente di Psichiatria, Libera Università Maria S. 
Assunta (LUMSA), Roma 
-Docente di Psichiatria Sociale, Università Cattolica 
di Roma, Specializzazione in Psichiatria 
-Docente e Coordinatore didattico, Master in 
Comportamenti di Dipendenza, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma 
-Docente di Psicopatologia Diploma di 
Specializzazione Scuola di Etno-Psicoterapia 
“Sagara”, Pisa 
-Docente di Psicopatologia Diploma di 
Specializzazione Scuola di Psicoterapie Strategiche, 
Istituto per lo Studio della Psicoterapia (ISP), Roma 
-Docente di “Dipendenze e abuso di sostanze”, 
Diploma Scuola di Formazione in Psicoterapia 
Psicodinamica ad Indirizzo Dinamico (SFPID), Roma 
-Docente di Psicopatologia, Scuola di Diploma di 
Specializzazione dell'Accademia di Psicoterapia 
Psicoanalitica (SAPP), Roma 
-Docente di Psichiatria, Scuola di Specializzazione in 
Psicodiagnostica “Humanitas”, Libera Università 
Maria S. Assunta (LUMSA), Roma 

GIUSEPPE 
NICOLO’  

Medico Chirurgo Psichiatria ASL Roma 5 

-2019-2020 Direttore Sanitario ff ASL Roma 5 
-dal 2017 rappresentante Regione Lazio presso il 
tavolo tecnico "Salute Mentale" Conferenza Stato 
Regioni 
-dal 2015 Direttore ad interim Residenze 
Esecuzione Misure di Sicurezza Castore (Subiaco) - 
Merope - Minerva (Palombara) ASL Roma G 
-dal 2015 Direttore UOC SPDC Colleferro 
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-dal 2013 Direttore Unità Operativa Complessa 
SPDC Subiaco/Colleferro 
-dal 2012 Direttore Dipartimento Salute Mentale 
ASL Roma G 
-dal 2011 Professore Psichiatria Libera Università 
Maria Santissima Assunta (LUMSA) e Psicoterapia 
Scuola di Specializzazione Psichiatria Sapienza, 
Roma 
-2009-2011 Professore Psicologia Di comunità 
Libera Università Maria Santissima Assunta 
(LUMSA) 
-dal 2007 Direttore di Struttura Complessa presso il 
DSM della ASL Roma G (5) 

CINZIA NIOLU  
Medico Chirurgo e 

professoressa 
Psichiatria 

Università degli studi di 
Roma 

-dal 2014 co-responsabile reparto degenza unità 
operativa di psichiatria e psicologia clinica, 
fondazione policlinico Tor Vergata (sede s. 
Alessandro) 
-dal 2013 responsabile del coordinamento del corso 
di laurea in tecniche della riabilitazione psichiatrica 
Università degli studi di Roma Tor Vergata 
-dal 2012 insegnamento in psichiatria e psicologia 
clinica nel corso di laurea in ostetricia, Tor Vergata 
-dal 2011 insegnamento in psichiatria e psicologia 
clinica nel corso di laurea in podologia, Tor Vergata 
-dal 2010 insegnamento corso di laurea in medicina 
e chirurgia università “Nostra Signora del buon 
consiglio” – Tirana (Albania) 
-dal 2006 insegnamento in psicologia e psichiatria 
clinica nei corsi di laurea in tecniche della 
riabilitazione psichiatrica, Roma “Tor Vergata” e in 
medicina e chirurgia campus biomedico di Roma 
-dal 2005 insegnamento in psicologia clinica nel 
corso di laurea in medicina e chirurgia, e in 
metodologia della relazione medico-paziente, 
psicoterapia cognitiva, terapie integrate, 
riabilitazione psichiatrica, psichiatria clinica, scuola 
di specializzazione in psichiatria Università degli 
studi di Roma Tor Vergata 
-dal 2002 Dirigente di II Livello della UOC di 
Psichiatria della Fondazione Policlinico Tor Vergata 

FRANCESCO 
PISANI 

Medico Chirurgo e 
Professore 

Neuropsichiatria 
Infantile 

Azienda 
Ospedaliero-Universitaria 

di Parma 

Dal 2017 Professore Associato di Neuropsichiatria 
Infantile, Università di Parma 
Dal 2009 Responsabile Unità Operativa Semplice di 
Neuropsichiatria Infantile dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma 
1998-2017 Ricercatore confermato di 
Neuropsichiatria Infantile, Università di Parma 
2007-2009 Incarico di Alta Specializzazione in 
Neurologia Neonatale (Azienda Ospedaliera di 
Parma) 
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1998 Dirigente di I livello di Neuropsichiatria 
Infantile a Treviglio (Bergamo) 
1996-97 Senior Registrar in Clinical 
Neurophysiology c/o Department of Clinical 
Neurophysiology, presso National Hospital for 
Neurology and Neurosurgery e Great Ormond 
Street Hospital for Sick Children, Londra 

ENRICO 
POMPILI  

Medico Chirurgo Psichiatria ASL Roma 

-dal 2013 Direttore dell'Area Operativa Complessa 
Ambulatori di Salute Mentale, ASL Roma 5. 
Ambulatori di Colleferro e Palestrina 
-dal 2009 Responsabile Centro di Salute Mentale di 
Colleferro, Dipartimento di Salute Mentale, ASL 
Roma 
-Dal 2001 psichiatra presso Centro di Salute 
Mentale di Colleferro, ASL Roma 5.  
-1997-2001 Psichiatra, Dipartimento di Salute 
Mentale, ASL Roma H, Sert Frosinone 

MARIA 
PONTILLO 

Psicologo e 
Professore 

universitario 
Psicologia 

Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù, Roma 

Dal 2023 Docente universitaria a contratto 
INSEGNAMENTO DI NEUROPSICHIATRIA 
NELL'AMBITO DEL CORSO DI LAUREA IN TERAPIA 
DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ IN ETÀ 
EVOLUTIVA presso Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Roma 
Dal 2018 Dirigente Psicologo, Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù, Roma: Psicologa/Psicoterapeuta 
referente per il Servizio di Valutazione di 
Adolescenti con Stato Mentale a Rischio/Esordio 
Psicotico - Ricercatrice referente attività di ricerca 
gruppo per lo studio di “Stati Mentali a 
Rischio/Esordi Psicotici” - Ricercatrice referente 
attività di ricerca per il Servizio di Valutazione di 
Adolescenti e Preadolescenti con Disturbo 
Ossessivo-Compulsivo, Sindrome di Tourette e 
Disturbo a Tic - Ricercatrice Referente costruzione 
piattaforma Online RedCap per la condivisione dei 
dati di ricerca del servizio di Neuropsichiatria 
Infantile - Psicologa/Psicoterapeuta Ricercatrice 
referente area neuropsicologica e psicopatologica 
nella collaborazione con l’International 22q11.2 
brain Behavior Consortium.  
Dal 2013 docente presso Scuola di Specializzazione 
in psicoterapia cognitivo-comportamentale, Roma 

ROBERTA ROSSI Psicologa Psicologia 
IRCCS San Giovanni di Dio, 
Fatebenefratelli, Brescia 

Dal 2015 Responsabile Unità di Ricerca “Psichiatria” 
dell’IRCCS - Centro S. Giovanni Dio - FBF – Brescia 
Dal 2023 Pratica privata: psicoterapia cognitivo 
comportamentale 
2008-2014 Ricercatrice presso l’Unità di Ricerca 
“Psichiatria” dell’IRCCS - Centro S. Giovanni Dio - 
FBF – Brescia 
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2001-2005 Collaborazione coordinata continuativa, 
Laboratorio di Epidemiologia e Neuroimaging 
dell’IRCCS San Giovanni di Dio, Fatebenefratelli di 
Brescia 

ALBERTO 
SIRACUSANO  

Medico Chirurgo Psichiatria Policlinico Tor Vergata 

-dal 2018 Direttore Dipartimento Clinico “Benessere 
della Salute Mentale e Neurologica, Dentale e degli 
Organi Sensoriali” del Policlinico Tor Vergata  
-dal 2017 Direttore del Dipartimento Clinico di 
Neuroscienze del Policlinico Tor Vergata  
-dal 2002 Primario Responsabile della Unità 
Operativa Complessa di Psichiatria e Psicologia 
Clinica presso la Fondazione Policlinico “Tor 
Vergata”, che dal 2017 include anche il Servizio 
Psichiatrico di Diagnosi e Cura del Policlinico Tor 
Vergata  
-1988-1993 Aiuto e Dirigente Servizio Ambulatoriale 
di Psicologia Clinica, Psicofarmacologia, Psicoterapia 
presso la I Cattedra di Psichiatria della Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza”  
-1984-1986 Psichiatra Titolare presso la Unità 
Sanitaria Locale RM/31  

ANGELO 
ZAPPALÀ 

Psicologo e 
Professore 

universitario 

Psicologia e 
Criminologia 

Clinica 
Libero Professionista 

Dal 2017 direttore della Collana di Psicologia 
Forense e Criminologia Clinica (Franco Angeli) 
Dal 2016 Presidente Associazione di promozione 
sociale “NO CRIME” e direttore del Festival della 
Criminologia 
Dal 2015 Fondatore e direttore della Scuola di 
Psicoterapia Cognitiva Comportamentale in ambito 
clinico e forense (Accreditata dal Ministero 
dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca per la 
formazione di figure professionali abilitate 
all’esercizio dell’attività di psicoterapeuta) 
Dal 2015 Docente di Genetica del comportamento 
nel corso di Laurea triennale in Psicologia della 
comunicazione presso IUSTO, aggregato alla Facoltà 
di Scienze dell'Educazione dell'Università Pontificia 
Salesiana di Roma 
Dal 2014 direttore della Divisione di psicologia 
investigativa presso Gruppo Investigativo (oggi 
DOGMA)  
Dal 2013 Docente di Psicologia della criminalità e 
della devianza nel corso di Laurea triennale in 
Psicologia della comunicazione presso IUSTO, 
affiliato alla Facoltà di Scienze dell'Educazione 
dell'Università Pontificia Salesiana di Roma  
Dal 2013 ideazione e creazione di EIT (insieme al 
Prof. Pekka SANTTILA) il primo sistema al mondo di 
simulazione di intervista investigativa al minore 
presunto abusato  
Dal 2011 Direttore Scientifico del CRIMELAB (SSF 
Rebaudengo), presso IUSTO, affiliato alla Facoltà di 



 

Lopez Eventi e Congressi 
Lopez S.p.A. - v.le della Lirica, 35 - 48124 Ravenna (RA) 

e-Mail: posta@lopezcongressi.it - www.lopezcongressi.it 
Tel: +39 347 8541898 - Fax: +39 0544 64137 

P.IVA: 02364070397 - SDI: USAL8PV 

Scienze dell'Educazione dell'Università Pontificia 
Salesiana di Roma  
2018-2022 Presidente della associazione 
“CBT.ACADEMY per il sociale 

GRAZIELLA BOI  Medico Chirurgo Psichiatria ASL Cagliari 

- Direttore del Dipartimento Salute Mentale e 
Dipendenze (DSMD), ASL Cagliari 
-dal 2019 Direttore del Dipartimento Salute 
Mentale e Dipendenze Zona Sud, del Programma 
Regionale per l'assistenza sanitaria delle persone 
tossicodipendenti negli Istituti Penitenziari della 
Sardegna 
-dal 2017 Responsabile Scientifico del Piano 
Regionale Gioco d'Azzardo Patologico (GAP) 
Assessorato dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza 
Sociale, Sardegna 
-2010-2016 Dirigente Medico di Psichiatria, 
Responsabile S.C. 'Centro per il Trattamento dei 
Disturbi Psichiatrici Alcol - Correlati' DSM, ASL 
Cagliari 
-dal 2010 Rappresentante regionale nell'ambito del 
Gruppo Tematico Alcolismo della Commissione 
Salute. Assessorato dell'Igiene e Sanità e 
dell'Assistenza Sociale. Sardegna 
-2003-2010 Dirigente Medico di Psichiatria 
Responsabile Struttura Semplice Settore 
Trattamento Disturbi Psichiatrici Alcol-Correlati, ASL 
8 Cagliari 

DARIO CARRUS  Medico Chirurgo 
Psichiatria e 
Psicoterapia 

ASL ROMA 

-dal 2018 Dirigente Medico, Psichiatria presso UOC 
Salute Mentale, ASL ROMA 1. 
-Segretano SIP Sezione Lazio 
-2016-2018 Dirigente Medico, Psichiatria presso 
UOC Salute Mentale Distretto A, ASL VT. 
Coordinatore attività ambulatoriale Tuscania e 
Valentano e Responsabile Depot Clinic 
-2015-16 Dirigente Medico, Psichiatria presso UOC 
Salute Mentale Distretto A, ASL VT. Responsabile 
formazione e progetti con l'università 
-2014-15 Dirigente Medico, Psichiatria presso UOC 
SPDC, Ospedale Belcolle, ASL VT. 
-2008-2014 Dirigente Medico, Psichiatria presso 
UOC Salute Mentale Distretto A 

MASSIMO 
COZZA 

Medico Chirurgo Psichiatria ASL Roma 2 

Dal 2025 Direttore f. f. Dipartimento Integrato di 
Salute Mentale, Neuropsichiatria dell'Infanzia e 
dell'Adolescenza e delle Dipendenza Patologiche, 
ASL Roma 2 
Dal 2017 Direttore UOC SM (CSM) D7, Dipartimento 
di Salute Mentale, ASL Roma 2 
2018-2025 Direttore del Dipartimento di Salute 
Mentale, ASL Roma 2 
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2017-18 Coordinatore del Dipartimento di Salute 
Mentale, ASL Roma 2 
2015-16 Responsabile del Dipartimento di Salute 
Mentale ex ASL Roma C, Ex ASL Roma C/ASL Roma 2 
2015-16 Direttore del Dipartimento di Salute 
Mentale UOC CSM Distretto 9 - Municipio VII, Asl 
Roma C 

LUISA DE RISIO  Medico Chirurgo 
Psichiatria e 
psicologia 

Centro di Salute Mentale 
di Colleferro, DSMDP ASL 

Roma 5 

Esperienze lavorative Da giugno 2023 a tutt’oggi 
Incarico di Alta Specializzazione rTMS  Centro di 
Salute Mentale di Colleferro, DSMDP ASL Roma 5  
Settembre 2019 a tutt’oggi Maggio 2018 – 
settembre 2019  Maggio 2018 – settembre 2019 
Giugno 2016 – maggio 2018 Attività di ricerca e 
trials clinici Dirigente Medico Psichiatra a tempo 
indeterminato e a tempo pieno Centro di Salute 
Mentale di Colleferro, DSMDP ASL Roma 5  
Dirigente Medico Psichiatra a tempo pieno SeRD di 
Colleferro, DSMDP ASL Roma 5  Consulente 
psichiatra  John Cabot University, JCU Counseling 
and Mental Health Centre (Roma) Psichiatra di 
reparto SRP Villa Maria Pia (Roma) Settembre 2024 
a tutt’oggi Settembre 2020 a tutt’oggi Settembre 
2017 – giugno 2018       Settembre 2011 – dicembre 
2012  Attività didattica  Settembre 2022 a tutt’oggi 
Responsabile di Unità Operativa nel progetto 
Advancing PRecise Interventions for resistant 
DEpression: rebalancing brain networks and 
investigating the trajectories of antidepressant 
effect with non-psychedelic psilocybin and 
personalized neuromodulation (PRIDE), vincitore 
del Bando del Piano Nazionale di Ripresa e 
Resilienza (PNRR) 2023 Responsabile di Unità 
Operativa nel progetto Developing translational 
biomarkers to predict clinical response in 
treatment-resistant depression: towards a 
personalized, plasticity-enhancing accelerated 
neuromodulation, vincitore del Bando del Ministero 
della Salute Italiano 2019  Sub Investigator nel trial 
clinico OTS0010 (Sponsor: Otsuka Pharmaceutical 
Europe ltd.) Aripiprazole once-monthly versus daily 
oral atypical antipsychotic treatment in patients 
with recent-onset schizophrenia: an observational, 
noninterventional study Sub Investigator nel trial 
clinico CN 162-007 (Sponsor: Bristol Myers Squibb) 
A multicenter, Randomized, Double Blind, Active-
Controlled, Comparative, FixedDose, Dose 
Response Study of the Efficacy and Safety of BMS-
820836 in Patients with Treatment Resistant Major 
Depression 



 

Lopez Eventi e Congressi 
Lopez S.p.A. - v.le della Lirica, 35 - 48124 Ravenna (RA) 

e-Mail: posta@lopezcongressi.it - www.lopezcongressi.it 
Tel: +39 347 8541898 - Fax: +39 0544 64137 

P.IVA: 02364070397 - SDI: USAL8PV 

CESARE IANI Medico Chirurgo Neurologia Ospedale S. Eugenio, Roma 

Dal 2010 membro della Consulta delle Malattie 
Neuromuscolari del Ministero della Salute in qualità 
di rappresentante della Regione Lazio  
Dal 2003 Direttore di Unità Operativa Complessa di 
Neurologia dell’Ospedale S. Eugenio, Roma  
Dal 1995 responsabile del Servizio Speciale per la 
diagnosi e cura della Miastenia  
2009-2012 membro nel Comitato etico della ASL 
RMC  
1990 vincitore di Concorso pubblico ed assunto 
come Assistente di Neurologia presso il Reparto 
Neurologico dell'Ospedale S.Eugenio di Roma (ASL 
RMC) 

LILIANA 
LORETTU  

Medico Chirurgo, 
Professore 

universitario 
Psichiatria Università di Sassari 

-Dal 2021 Direttore Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria Università di Sassari- Direttore Clinica 
Psichiatrica 
-dal 2011 Direttore Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università di Sassari 
-dal 2006 Coordinatore Società Italiana di 
Psichiatria Sezione Sardegna 
-dal 2006 Presidente Corso di Laurea in Tecniche 
della Riabilitazione Psichiatrica Università di Sassari 
-2005- 2011 Presidente Società Italiana di 
Psichiatria Forense 
-dal 2001 ad oggi Professore Associato 
-1991-2001 Dirigente medico I Livello 

LICIA 
PONTICELLO 

Medico Chirurgo 
Neuropsichiatria 

Infantile 
Azienda Sanitaria Locale 

Roma 5 

Dal 2025 Incarico di Direttore UOC ff NPIA presso 
Azienda Sanitaria Locale Roma 5  
2024-25 Referente UOC TSMREE nelle more della 
nomina del Direttore UOC con nota del Direttore di 
DSM-DP  
Dal 2024 Incarico di Responsabile UOS TSMREE G1 
G2 presso Azienda Sanitaria Locale Roma 5  
Dal 2018 Dirigente Medico Neuropsichiatra 
Infantile, Azienda Sanitaria Locale Roma 5 

GIOVANNI 
RICCARDI 

Psicologo e 
Professore 

Universitario 

Psicologia e 
Psicoterapia 

Psicoanalitica 
Università Tor Vergata 

Dal 2026 componente elettivo comitato 
dipartimento integrato di salute mentale, 
neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza e 
delle dipendenze patologiche, presso ASL ROMA 5 
Dal 2025 incarico dirigenziale CSRIV 2: referente 

forense, ASL Roma 5 DSMDP – UOC 

neuropsichiatria dell'infanzia e dell’adolescenza - 

UOS guidonia monterotondo 
Dal 2025 CULTORE DELLA MATERIA in Psichiatria 
Forense (MED-25) Università LUMSA - Libera 
Università Maria Ss. Assunta di Roma 
Dal 2025 PROFESSORE A CONTRATTO in Psicologia 
Sviluppo e Educazione (M-PSI/04) Presso Università 
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Degli Studi Tor Vergata Facoltà di Medicina e 
Chirurgia Cdl in Fisioterapia 
Dal 2023 REFERENTE AZIENDALE PER LA GIUSTIZIA 
MINORILE, Presso ASL ROMA 5 
Dal 2023 PROFESSORE A CONTRATTO in Psicologia 
Clinica (M-PSI/08), Presso Università Degli Studi Tor 

Vergata – Facoltà di Medicina e Chirurgia CdL in 

Infermieristica 
Dal 2022 DIRIGENTE PSICOLOGO SPECIALISTA IN 
PSICOTERAPIA, ASL ROMA 5 - Dipartimento 

Integrato di Salute Mentale, Neuropsichiatria dell’

Infanzia e 

dell’Adolescenza e delle Dipendenze Patologiche 

CRISTIANA 
SILVESTRINI  

Medico Chirurgo Psichiatria DSM Colleferro 
-Dirigente Medico Psichiatra- DSM Colleferro 
-Dirigente Medico Psichiatra presso SPDC Ospedale 
Subiaco - ASL DI RM/G 

MARIAGRAZIA 
STILO  

Medico Chirurgo Psichiatria CSM Colleferro 

-  Medico Chirurgo, Psichiatra, Responsabile UOS 
CSM Colleferro 
-dal 2019 Referente Responsabile c/o il CSM di 
Palestrina.  
-dal 2016 Dirigente Medico di I Livello c/o il CSM di 
Palestrina, ASL RM5  
-2009-2015 Dirigente Medico di I Livello c/o l’U.O. 
di Psichiatria dell’Ospedale “Sandro Pertini” di 
Roma 
-2008/09 Dirigente Medico di I Livello c/o l’U.O. di 
Psichiatria dell’Ospedale di Lamezia Terme  
-2003/04 Psichiatra Consulente con rapporto libero 
professionale c/o la Comunità Terapeutico-
Riabilitativa “Redancia Sud” di S. Andrea Apostolo 
dello Ionio (CZ).  
-2003-2008 Medico Responsabile c/o la casa di Cura 
“S. Vincenzo” di Catanzaro  

PIERFRANCESCO 
TRINCAS 

Medico Chirurgo Psichiatria Libero Professionista 

Dal 2024 Consulente presso il consultorio familiare 
diocesi Cagliari 
2023-2024 Socio fondatore e componente del 
consiglio direttivo della "Società Italiana di 
Psichiatria e Psicopatologia Forense" 
2022-2024 Direttore presso il D.A. I. Dipendenze e 
Salute Mentale, Area Dipartimentale Salute 
Mentale, ASUGI, Trieste 
2021-22 Direttore presso la S.C. CSM Distretto 1 
Barcola 
2012-2021 Direttore Medico Struttura Complessa 
1999-2012 Dirigente Medico di Psichiatria, presso la 
ASL di Cagliari. 


