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DAL RESPIRO ALLA SFERA URO-GINECOLOGICA: FOCUS
MULTIDISCIPLINARE PER LA PRATICA CLINICA MODERNA
6 giugno 2026
Hotel San Francesco

Via Giuseppe Ungaretti, 2, 87036 Rende CS

Partecipanti: 50
Ore Formative: 5 - Crediti ECM: 5

Razionale

Il panorama della medicina moderna richiede una visione sempre piu integrata e multidisciplinare
del paziente, superando la frammentazione delle specialita per concentrarsi sulle interconnessioni
sistemiche. L'evento "Dal respiro alla sfera URO-ginecologica" nasce dall'esigenza di fornire al
Medico di Medicina Generale e allo Specialista strumenti pratici e aggiornati per la gestione di
patologie ad alto impatto epidemiologico e sociale.

Area Pneumologica

La prima sessione affronta le sfide della BPCO e delle bronchiti acute, focalizzandosi sulla diagnosi
precoce — essenziale per rallentare il declino della funzione respiratoria — e sull'uso razionale
della terapia antiossidante. Un focus particolare sara dedicato alla stewardship antimicrobica:
I’approccio corretto all’'uso degli antibiotici nelle vie aeree ¢ oggi una priorita assoluta per
contrastare I'allarmante fenomeno della chemioresistenza.

Area Uro-Ginecologica

Le sessioni successive si spostano sulla salute della donna, analizzando la complessita del dolore
pelvico cronico e delle problematiche vulvari, spesso sottodiagnosticate. Verranno approfondite le
opzioni terapeutiche per la sintomatologia in menopausa, bilanciando efficacia clinica e sicurezza
nel lungo termine. Infine, il corso offrira un aggiornamento rigoroso sul trattamento delle cistiti,
seguendo le recenti Linee Guida EAU (European Association of Urology), con l'obiettivo di ridurre
le recidive e migliorare la qualita della vita delle pazienti attraverso percorsi di prevenzione mirati.
Obiettivo Formativo

L'integrazione di queste tematiche mira a rafforzare la capacita del clinico di personalizzare i
percorsi di cura, ottimizzando le risorse terapeutiche e garantendo un approccio basato sulle piu
recenti evidenze scientifiche

Responsabile Scientifico: Dott. Russo Giampiero

Via Diomede Marvasi 8/c, 89128 Reggio Calabria
Tel/ Fax: 0965/29547, 393/6848466 - Sito: www.e-comitaly.it
e-mail: ecm@e-comitaly.it


http://www.e-comitaly.it/

e-COM
EDUCAZIONE

CONTINUA
IN MEDICINA

Provider Standard 858

Obiettivi formativi e area formativa:
e Area formativa: OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO
e Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

Il corso e rivolto a Medico chirurgo specializzato in: Ginecologia , Malattie dell’apparato
respiratorio, Malattie infettive, Medicina generale (medici di famiglia) e Urologia

Programma

9.00 Registrazione partecipanti
9.15 Introduzione dell’evento e presentazione degli obiettivi formativi
Dr. Lorenzo Carlo Manfredi- Dr. Giampiero Russo

SESSIONE |
RELATORE :
Dr. Lorenzo Carlo Manfredi- Pneumologo Ospedale Annunziata Cosenza.
e BPCO e BRONCHITE ACUTA: terapia acuta e antiossidante

e Diagnosi precoce della BPCO. Strumenti e strategie per il medico di medicina generale
e Approccio corretto all’'uso degli antibiotici nelle vie aeree : possibili approcci terapeutici con minor
rischio di resistenza

11.00 PAUSA
11.15 SESSIONE 11
RELATORE :
Dr. Giampiero Russo- Ginecologo
e Dolore pelvico cronico e problematiche vulvari
e Menopausa: la gestione terapeutica della sintomatologia
o Nuove opzioni terapeutiche tra efficacia e sicurezza

12.30 SESSIONE 111
RELATORE :
Dr. Pietro Pasquale Imbrogno- Urologo
e Le cistiti: trattamento in acuto e prevenzione delle recidive alla luce delle Linee Guida EAU

13.30 Discussione
14.30 Verifica ECM
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Il responsabile della formazione, verificati i fabbisogni formativi rilevati individuato il responsabile scientifico, verificato il
programma, la corrispondenza agli obiettivi nazionali, il curriculum del responsabile scientifico e dei docenti, accredita I’evento,

Reggio Calabria, 04/03/2026

In Fede
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RUOLO NOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI DESCRIZIONE

COGNOME APPARTENENZA/LIBERA | ATTVITA’PROFESSIONALE/
PROFESSIONE FORMATIVA
Responsabile Giampiero Russo Medico chirurgo ginecologia ed ASP Cosenza Ginecologo Master Medicina della
Scientifico/Relatore ostetricia Riproduzione

(gia Direttore Coordinamento
Consultori ASP Cosenza)
1987-Laurea in medicina e chirurgia
1993-Specializzazione in ginecologia

ed ostetricia

Relatore Carlo Lorenzo Manfredi Medico Chirurgo malattie apparato A.O. cosenza Attualmente dipendente come dirigente
respiratorio medico | livello presso U.O.
PNEUMOLOGIA A.O. cosenza
2002-Laurea in medicina e chirurgia
presso universita di PISA

2008- Specialista in malattie apparato
respiratorio presso universita magna

graecia di Catanzaro

Relatore Pietro Pasquale Imbrogno Medico Chirurgo Urologia Libera Professione - Libero Professionista Cosenza/Rende
Cosenza/Rende 1982-Laurea in medicina e chirurgia

1988-Specializzazione in Urologia

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017
- Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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