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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Razionale: da qualche anno è in atto una rivoluzione copernicana, silenziosa, lenta ma inesorabile che sta 
cambiando il paradigma terapeutico in area medica. 
Farmaci non più prevalentemente inibitori ma piuttosto proattivi stanno modificando sostanzialmente il 
modo di pensare e di agire del clinico, ma soprattutto l’aspettativa e la qualità della vita del paziente.  
L’innovazione farmacologica ha materializzato un nuovo bersaglio terapeutico individuato nel cosiddetto 
paziente “CardioNefroMetabolico” che altro non è che il vecchio paziente comorbidità visto come unica 
entità nelle fasi precoci della malattia. Tutto ciò sta generando almeno due aspetti positivi nella pratica 
clinica: una collaborazione più stretta tra le specialità di area medica e il ritorno, peraltro mai del tutto 
abbandonato, al ragionamento fisiopatologico.  L’incontro, con l’aiuto di un esperto di fama internazionale, 
si propone di approfondire, dando ampio spazio alla discussione, il timing e gli aspetti pratici della nuova 
terapia dalla fase pre-ospedaliera a quella intensiva sul paziente critico. 

 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
  

08.00 Registrazione dei partecipanti  
 
08.30  Apertura lavori e presentazione del corso  

Rocco Ferraro 
 
09.00  “Come cambiano i tempi”. Vecchie e nuove terapie nel paziente ad alto rischio:  

• Glifozine mito o realtà 

• Vericiguat, una marcia in più..la quinta ! 

• Rischio residuo, abbiamo abbattuto anche quello ? 

Gennaro Cice 
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09.30  Discussione sugli argomenti precedenti 
 
10.00  “Cosa bisogna fare per ridurre il rischio cardio vascolare fuori dall’ospedale”. 

Gennaro Cice 
 
10.30  Discussione sugli argomenti precedenti 
 
11.00  Pausa  
 
11.30  “Cosa non bisogna fare nel paziente critico in terapia intensiva”  

Gennaro Cice 
 
12.00  Discussione sugli argomenti precedenti 
 
12.30  Focus on sulla cardiomiopatia dilatativa 

Rocco Ferraro 
 
13.00  Pausa pranzo  
 
14.00 Faccia a faccia con l’esperto terapia innovativa 

Gennaro Cice 
 
15.30 Discussione sugli argomenti precedenti 
 
16.00 Take home message 
 Gennaro Cice, Rocco Ferraro 
 
16.30  Chiusura dei lavori  
 
 
 
FACULTY 

COGNOME  NOME PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 
APPARTENENZA/ 
LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE 
/FORMATIVA  CITTÀ 

CICE GENNARO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

 
CARDIOLOGIA 

POLICLINICO 
CASILINO ROMA 

SPECIALISTA IN 
CARDIOLOGIA 
CONSULENTE DELLA 
TERAPIA INTENSIVA  ROMA 

FERRARO ROCCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

 
CARDIOLOGIA 

OSPEDALE DI 
VIBO VALENTIA 

DIRIGENTE MEDICO 
UOC DI CARDIOLOGIA  

VIBO 
VALENTIA 

 
 
 
 


