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1. NOME ed id. del provider 
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2. Titolo, Edizione, Data e Indirizzo e luogo di svolgimento dell’Evento 
FLORENCE INTERDISCIPLINARY MEETINGS 
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I° Edizione 
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3. Destinatari dell'attività formativa 
Professione: Medico Chirurgo 
Discipline: Cardiologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Nefrologia 

4. Obiettivo formativo 
Linee guida - protocolli – procedure 
 
5. Orario di inizio e di fine lavori 
Dalle ore 08:30 alle ore 16:45 
 
6. Programma dettagliato delle diverse sessioni 
 
08.30  Registrazione dei partecipanti 
 
09.00  Apertura dei lavori e presentazione del corso 

E. Alti, A. Rosati 
 
LA SINDROME CARDIONEFROMETABOLICA (CKM) 
 
09.10  Inquadramento attuale: definizione e significato clinico 

G. Bonaccorsi 
 

09.30  Epidemiologia 
P. Francesconi 

 
GLI ASPETTI METABOLICI 
Moderatore: C. Baggiore 
 
09.50  Obesità e Diabete: quale ruolo nel danno renale 

C. Maggioli 
 
10.10  Trattare l’obesità: il bisturi e i farmaci come approccio integrato ad un problema complesso 

M. Bigiarini; E. Facchiano 
 
10.30  Ruolo della terapia con GLP-1RA e duplice agonista GIP/GLP-1  

M. Cameron Smith 
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10.50  Discussione 
 
11.10  Coffee break 
 
GLI ASPETTI NEFROLOGICI 
Moderatori: G. Campolo; A. Capitanini; P. Dattolo 
 
11.30  Albuminuria come predittore del rischio cardio-renale 

L. Fortunato 
 
11.50  SGLT2i e MRA nella prevenzione e trattamento del danno renale nel paziente 

cardionefrometabolico 
E. D’Arpino 

 
12.10  CKD calcificazioni e patologia cardiovascolare 

F. Fani 
 
12.30  L’approccio nutrizionale alla CKM 

A. Cupisti 
 

12.50  Discussione 
 Discussants: V. Batini; A. Casani; M. Migliori 
 
13.10  Light lunch 
 
GLI ASPETTI CARDIOLOGICI 
Moderatori: M. Milli; E. Pasanisi 
 
14.00  Oltre la frazione di eiezione: dinamiche cardio-nefro-metaboliche e nuove traiettorie nella terapia 

dello Scompenso Cardiaco 
S. Bartolini 
 

14.15  Colesterolo LDL: target ambiziosi e nuove architetture terapeutiche per il paziente ad alto ed 
altissimo rischio 
R. Martone 
 

14.30  Oltre le calorie: l’obesità come driver nella sindrome cardionefrometabolica 
G. Taborchi 
 

14.45  La firma del rischio: indicatori precoci di danno sistemico nella sindrome CKM 
F. Grossi 
 

15.00  Il punto di vista del laboratorio: 
 

L’Albuminuria 
A. Bellucci 
 
Vantaggi e limiti dei biomarcatori  
S. Baglioni 
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15.15  Discussione 

Discussants: L. Innocenti; F. Sani 
 

L’APPROCCIO INTERDISCIPLINARE ALLA CKM 
Moderatori: M. Comeglio; V. Panichi 
 
15.30  Esperienze di real life 

C. Colombi; S. Fatucchi; C. Merciai 
 

16.00  Il modello assistenziale 
 

Razionale e obiettivi generali 
A. Rosati  

 

Organizzazione operativa e modalità di interazione interdisciplinare  
M. Milli 
 

Risultati attesi e implementazioni successive 
C. Baggiore 
 

16.45  Chiusura del corso e compilazione del questionario ECM 
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Centro  
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Medico Chirurgo  Allergologia ed 
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Clinica, Medicina 
Generale 

Azienda USL Toscana 
Centro  

Direttore Dipartimento 
Medicina Generale 

Serena 
Baglioni 

Biologo  Biologia Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Biologo 
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Medico Chirurgo  Malattie 
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Valentina 
Batini 

Medico Chirurgo  Nefrologia Azienda USL Toscana Nord 
Ovest, Livorno 

Dirigente Medico UOC 
Nefrologia e Dialisi 

Alessio 
Bellucci 

Biologo  Patologia Clinica e 
Biochimica Clinica 

Azienda USL Toscana 
Centro  

Biologo specialista 

Michela 
Bigiarini 

Medico Chirurgo  Endocrinologia e 
Malattie del 
ricambio 

Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico SOC 
Diabetologia 

Guglielmo 
Bonaccorsi 

Medico Chirurgo  Igiene e medicina 
preventiva, 
epidemiologia e 
sanità pubblica 

Università di Firenze Professore Associato 
Igiene generale e 
applicata 

Michela 
Cameron 
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Medico Chirurgo  Endocrinologia e 
Malattie del 
ricambio 

Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico SOC 
Diabetologia 

Gesualdo 
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Medico Chirurgo  Nefrologia medica Azienda USL Toscana 
Centro  

Direttore struttura di 
Nefrologia e Dialisi 

Alessandro 
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Medico Chirurgo  Nefrologia Azienda USL Toscana 
Centro  
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Aldo Casani Medico Chirurgo  Nefrologia Azienda USL Toscana 
Centro  

Direttore struttura di 
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Claudia 
Colombi 

Medico Chirurgo  Geriatria Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico SOC 
Diabetologia 

Marco 
Comeglio 

Medico Chirurgo  Cardiologia Azienda USL Toscana 
Centro  

Direttore della SOC di 
Cardiologia 

Adamasco 
Cupisti 

Medico Chirurgo  Nefrologia medica Università degli Studi di 
Pisa 

Professore Universitario, 
Dirigente Medico  

Emanuele 
D’Arpino 

Medico Chirurgo  Nefrologia Azienda USL Toscana 
Centro  

Direttore struttura di 
Nefrologia e Dialisi 

Pietro 
Dattolo 

Medico Chirurgo  Nefrologia Azienda USL Toscana 
Centro  

Direttore SOC di 
Nefrologia e Dialisi 

Enrico 
Facchiano 

Medico Chirurgo  Chirurgia Generale Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico in 
Chirurgia Generale 

Filippo Fani Medico Chirurgo  Nefrologia Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico SOC 
Nefrologia e Dialisi 

Serena 
Fatucchi 

Medico Chirurgo  Malattie 
dell’apparato 
cardiovascolare 

Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico in 
Cardiologia 
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Fortunato 

Medico Chirurgo  Nefrologia Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico SOC 
Nefrologia e Dialisi 

Paolo 
Francesconi 

Medico Chirurgo  Igiene e medicina 
preventiva 

ARS Regione Toscana Responsabile Settore 
Sanitario, Osservatorio di 
Epidemiologia 

Francesco 
Grossi 

Medico Chirurgo  Malattie 
dell’apparato 
cardiovascolare 

Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico in 
Cardiologia 
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Lisa 
Innocenti 

Medico Chirurgo  Cardiologia Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico in 
Cardiologia 

Chiara 
Maggioli 

Medico Chirurgo  Endocrinologia e 
Malattie del 
ricambio 

Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico SOC 
Diabetologia 

Raffaele 
Martone 

Medico Chirurgo  Malattie 
dell’apparato 
cardiovascolare 

Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico in 
Cardiologia 

Chiara 
Merciai 

Medico Chirurgo  Nefrologia Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico SOC 
Nefrologia e Dialisi 

Massimiliano 
Migliori 

Medico Chirurgo  Nefrologia Azienda USL Toscana Nord 
Ovest 

Direttore UOC Nefrologia 
e Dialisi 

Vincenzo 
Panichi 

Medico Chirurgo  Nefrologia AOU Pisana Direttore UO Nefrologia, 
Trapianti e Dialisi 

Emilio 
Pasanisi 

Medico Chirurgo  Cardiologia Azienda USL Toscana Nord 
Ovest 

Direttore Cardiologia 

Francesca 
Sani 

Medico Chirurgo  Cardiologia Azienda USL Toscana 
Centro  

Dirigente Medico in 
Cardiologia 

Giulia 
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Medico Chirurgo  Malattie 
dell’apparato 
cardiovascolare 

Azienda USL Toscana 
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Dirigente Medico in 
Cardiologia 

 


