
 

 

 

EVENTO FORMATIVO  
 

 
 
 
 
 
 Provider ECM:    SUMMEET SRL - ID 604 
       
 Date:  16 maggio 2026 
 
 Sede Palace Grand Hotel 

Via L. Manara, 11 
21100 Varese   
     

Tipologia:     RES (Residenziale) 
 
Obiettivo: Creare uno spazio di confronto tra specialisti per dare 

una risposta ai maggiori bisogni formativi dei 
partecipanti. 

 Fornire ai discenti una formazione efficace sulle terapie 
disponibili in termini di benefici e sicurezza. 
 

Responsabili Scientifici: Francesca Brunini 
 Alberto Batticciotto 

Elena Galli 
  
Direttore del Corso: Andrea Ambrosini 

Antonella Cappelli 
 
Partecipanti:   N. 40 Medici specialisti (Categorie: Nefrologia, Medicina 

interna, Reumatologia, Allergologia e Immunologia, 
Ematologia, Dermatologia, Malattie dell’apparato 
respiratorio, Oftalmologia, Otorinolaringoiatria) 

 
Durata (ore/giorni):  7 ore formative – 7 crediti ecm 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
Le patologie autoimmuni sistemiche sono malattie accomunate dalla potenziale capacità di interessare 
contemporaneamente più organi; in questo contesto il coinvolgimento renale è uno dei maggiori 
determinanti di morbilità e mortalità. 
L’approccio multidisciplinare e la coordinazione tra i vari specialisti è fondamentale per individuare 
tempestivamente e gestire nel modo corretto questa tipologia di paziente complesso, prevenendo il danno 
d’organo cronico e rendendo quindi possibile un miglior outcome nel medio e lungo termine. 
Lo scopo di questo congresso è pertanto quello di analizzare e discutere le principali novità diagnostiche e 
terapeutiche nell’ambito delle malattie immunomediate ad interessamento renale e di permettere un 
confronto multidisciplinare nell’ottica di rafforzare le sinergie tra tutti gli specialisti coinvolti e di disegnare 
un percorso per la diagnosi precoce nei molteplici setting assistenziali. 
 

Approccio Multidisciplinare delle malattie immuno-mediate ad 
interessamento Renale 



 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Ore 08.00 Registrazione dei Partecipanti 
 
Ore 08.15  Saluti delle Autorità 
 
Ore 08.30  Benvenuto ed Introduzione al Corso 

Andrea Ambrosini, Antonella Cappelli 
 
Sessione 1: Lupus Eritematoso Sistemico 
Moderatori: Antonella Cappelli, Gabriella Moroni 
 
Ore 08.45 Lupus Eritematoso Sistemico – il Punto di Vista del Reumatologo 

Mariele Gatto 
 

Ore 09.05 Lupus Eritematoso Sistemico – il Punto di Vista del Nefrologo 
Marta Calatroni 
 

Ore 09.25 Lupus Eritematoso Sistemico – il Punto di Vista dell’Internista 
Flavio Tangianu 

 
Ore 09.45  Interessamento Ematologico del Lupus Eritematoso Sistemico 

Fulvia Ceccarelli 
 

Ore 10.05  Esperienze condivise in tema di Lupus Eritematoso sistemico 
 Francesca Francioso, Veronica Venturelli 

 
Ore 10.15  Esperienze condivise in tema di Lupus Eritematoso sistemico 
 Francesco Perna 
 
Ore 10.25  Tavola rotonda con discussione in tema di Lupus Eritematoso Sistemico 
  Tutti i partecipanti e tutti i docenti  
 
Ore 10.40 Coffee Break 
 
Sessione 2: Nefropatia da IgA secondarie a Spondilo-Enteso-Artrite e Malattie Infiammatorie Intestinali 
Moderatori: Andrea Ambrosini, Oscar Epis 
 
Ore 11.10 Nefropatia da Ig A: possiamo parlare di forme secondarie? 

Francesca Brunini, Camillo Carrara 
 

Ore 11.40 Crosstalking tra Rene ed Intestino. Ruolo dei Farmaci Innovativi Gastroenterologici 
Andrea Cassinotti 

 
Ore 12.00 Spondilo-enteso – Artrite ed Artrite Psoriasica. Ruolo dei Farmaci Innovativi Reumatologici 

Alberto Batticciotto 
 

Ore 12.20  Esperienze condivise in tema di IgAN  
Riccardo Floreani 
 



 

 

Ore 12.30 Esperienze condivise in tema di IgAN 
Matteo Ferrito 
 

Ore 12.40  Tavola rotonda con discussione in tema di Nefropatia da IgA secondarie a Spondilo-
Enteso-Artrite e Malattie Infiammatorie Intestinali 
Tutti i partecipanti e tutti i docenti 
 

Ore 12.55  Light Lunch 
 
Sessione 3: Lectio magistralis 
Ore 13.55 Vasculitis mimickers 

Carlo Salvarani 
 
Sessione 4: Vasculite ANCA- Associate: gestione multidisciplinare e terapia di MPA, GPA ed EGPA 
Moderatori: Carlo Salvarani, Renato Alberto Sinico 
 
Ore 14.25 Vasculiti ANCA associate – il Punto di Vista del Reumatologo  

Elena Galli 
 

Ore 14.45  Vasculiti ANCA associate – il Punto di Vista del Nefrologo 
Elisa Delbarba 

 
Ore 15.05  Interessamento Oculare nelle Vasculiti ANCA associate 

Cristian Metrangolo 
 

Ore 15.25  Interessamento ORL delle Vasculiti ANCA associate 
Stefania Gallo 

 
Ore 15.45  Interessamento Pneumologico nelle Vasculiti ANCA associate 

Dania Mazzola 
 
Ore 16.05  Esperienze condivise in tema di Vasculiti ANCA associate 
  Francesco Campanaro  
 
Ore 16.15  Esperienze condivise in tema di Vasculiti ANCA associate 

Paola Ceccutto 
 

Ore 16.25  Tavola rotonda con discussione in tema di Vasculite ANCA- Associate: gestione 
multidisciplinare e terapia di MPA, GPA ed EGPA 
Tutti i partecipanti e tutti i docenti 

 
Sessione 5: Lectio Magistralis 
 
Ore 16.40  Malattia da IgG4 
   Augusto Vaglio 
 
Ore 17.10  Conclusioni 
   Francesca Brunini 
 
 
 
 



 

 

ACRONIMI: 
IgA / IgAN: Immunoglobulina A/ Nefropatia a depositi di IgA 
ANCA: Anti-Neutrophil Cytoplasmic Antibodies 
MPA: Poliangioite microscopica 
GPA: Granulomatosi con poliangioite 
EGPA: Granulomatosi eosinofila con poliangioite 
ORL: Otorinolaringoiatria 
IgG4: Immunoglobulina G4 
 
 
    TABELLA FACULTY  
 
NOME E 
COGNOME  LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

AMBROSINI 
ANDREA 

Medicina 
e 
Chirurgia Nefrologia 

Direttore Responsabile reparto di Nefrologia e Dialisi 
dell'Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese 

BATTICCIOTTO 
ALBERTO 

Medicina 
e 
Chirurgia Reumatologia 

Dirigente medico SS Reumatologia dell’Ospedale di Circolo di 
Varese 

BRUNINI 
FRANCESCA 

Medicina 
e 
Chirurgia Nefrologia 

Dirigente medico UO Nefrologia dell’Ospedale di Circolo di 
Varese 

CALATRONI 
MARTA 

Medicina 
e 
Chirurgia Nefrologia 

Dirigente medico UO Nefrologia e Dialisi dell'Istituto Clinico 
Humanitas di Rozzano, Milano 

CAPPELLI 
ANTONELLA 

Medicina 
e 
Chirurgia Reumatologia 

Dirigente medico SS Reumatologia dell’Ospedale di Circolo di 
Varese 

CARRARA 
CAMILLO 

Medicina 
e 
Chirurgia Nefrologia 

Dirigente medico UO Nefrologia e Dialisi dell'Azienda 
Ospedaliera Papa Giovanni XXIII di Bergamo 

CASSINOTTI 
ANDREA 

Medicina 
e 
Chirurgia 

Gastroenterologia 
ed endoscopia 
digestiva 

Dirigente Medico in Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva, ASST Sette Laghi Varese 

CECCARELLI 
FULVIA 

Medicina 
e 
Chirurgia Reumatologia 

Professore Associato in Reumatologia, 
Dipartimento di Scienze Mediche e Cardiovascolari 
Sapienza Università di Roma 

DELBARBA 
ELISA 

Medicina 
e 
Chirurgia Nefrologia Dirigente Medico Nefrologo presso Spedali Civili di Brescia 

EPIS OSCAR 

Medicina 
e 
Chirurgia Reumatologia 

Direttore S.C. Reumatologia  
Direttore Dipartimento Medico Polispecialistico  
ASST Grande Ospedale Metropolitano di Niguarda 

GALLI ELENA 

Medicina 
e 
Chirurgia Reumatologia 

Dirigente medico UO Reumatologia dell’Ospedale di Circolo di 
Varese 

GALLO 
STEFANIA 

Medicina 
e 
Chirurgia Otorinolaringoiatria 

Dirigente medico UO Otorinolaringoiatria dell’Ospedale di 
Circolo di Varese 



 

 

GATTO 
MARIELE 

Medicina 
e 
Chirurgia Reumatologia 

Dirigente medico UO Reumatologia dell’Ospedale Mauriziano 
di Torino 

MAZZOLA 
DANIA 

Medicina 
e 
Chirurgia Pneumologia 

Dirigente medico UO Pneumologia dell’Ospedale di Circolo di 
Varese 

METRANGOLO 
CRISTIAN 

Medicina 
e 
Chirurgia Oftalmologia 

Responsabile dell'ambulatorio di retina medica ed uveiti 
dell’Ospedale di Circolo di Varese 

MORONI 
GABRIELLA 

Medicina 
e 
Chirurgia Nefrologia 

Senior Consultant Dip. Medicina Interna, reparto di Nefrologia 
e Dialisi presso IRCCS Humanitas Research Hospital, Rozzano 
(MI) 

SALVARANI 
CARLO 

Medicina 
e 
Chirurgia Reumatologia 

Direttore, S.C. di Reumatologia, Arcispedale Santa Maria 
Nuova, Reggio Emilia 
Direttore, U.O. di Reumatologia, Azienda Ospedaliera 
Universitaria di Modena 
Direttore della Scuola di Specializzazione di Reumatologia, 
Modena 
Professore Ordinario di Reumatologia, Università di Modena e 
Reggio Emilia 

SINICO 
RENATO 
ALBERTO 

Medicina 
e 
Chirurgia Nefrologia 

Dirigente Medico UO di Nefrologia e Medicina Generale IRCCS 
Humanitas Research Hospital 

TANGIANU 
FLAVIO 

Medicina 
e 
Chirurgia 

Medicina dello 
sport, Medicina 
interna 

Direttore SS Medicina Alta Intensità presso ASST Settelaghi, 
Varese 

VAGLIO 
AUGUSTO 

Medicina 
e 
Chirurgia Nefrologia 

Professore presso l'Università di Firenze e Dirigente Medico 
l'Unità di Nefrologia dell'AOU Meyer IRCCS di Firenze 

 


