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RESPONSABIE SCIENTIFICO DEL CORSO
Andrea Ungar (Firenze)

RELATORI/ MODERATORI

R. | COGNOME NOME LAUREA | DISCIPLINA AFFILIAZIONE CITTA’
Medico Cardiologia . GROSSETO
R |BARATTA PASQUALE | Chirurgo Cardiologo presso ASL Toscana sud est
Grosseto
Medico Cardiologia "Dirigente Medico e Responsabile del MODENA
Chirurgo Laboratorio di Ecocardiografia
R | BARBIERI ANDREA Azienda Ospedaliero-Universitaria di
Modena-Policlinico"
R/ Medico Cardiologia Professore aggregato Universita degli TORINO
M BO MARIO Chirurgo studi di Torino
Medico Cardiologia Cardiologo presso Azienda Ospedaliera FIRENZE
R | BONACCHI GIACOMO Chirurgo Universitaria Careggi
Medico Dirigente medico ospedaliero, specialista | BOLOGNA
Chirurgo in Medicina Nucleare Policlinico Sant
. Orsola Malpighi, Bologna (ltalia) Dirigente
M | BONFIGLIOLI | RACHELE Medicina Nucleare Medico, specialista in Medicina Nudleare,
presso U.O Medicina Nucleare presso
Policlinico Sant'Orsola
Professore associato GENOVA
R/ Medico Malattie Malattie dell'apparato cardiovascolare
CANEPA MARCO . dell'Apparato presso Universita degli Studi di Genova
M Chirurgo )
Cardiovascolare
Medico FIRENZE
R/ Chirurgo Malattie Professore Associato Malattie
M CAPPELLI FRANCESCO dell'Apparato dell'apparato cardiovascolare presso
Cardiovascolare Universita degli Studi di Firenze
E/Iﬁldico Direttore SC Cardiologia Ospedale CUNEO
M |FEOLA MAURO urgo | Cardiologia Regina Montis Regalis di Mondovi — ASL
CN1
Medico SIENA
Chirurgo Medico Re iologi
. parto Cardiologia presso
R | GIACOMIN ELISA Cardiologia Ospedale Le Scotte - Siena
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Medico Medico Reparto Cardiologia presso BOLOGNA
Chirurgo AZIENDA OSPEDALIERA -
R |LONGHI SIMONE Cardiologia UNIVERSITARIA "POLICLINICO
S.ORSOLA-MALPIGHI"DI BOLOGNA
(BO)
Medico ANCONA
Chirurgo Dirigente Medico presso la SOD di
M | MARINI MARCO Cardiologia Cardiologia-UTIC degli Ospedali Riuniti di
Ancona
Medico FERRARA
Chirurgo Diri : : .
o gente Medico Cardiologo Ospedaliero
R |MARZO FRANCESCA Cardiologia AUSL Rimin
Medico "Dirigente Medico presso la Struttura FIRENZE
Chirurgo Dipartimentale Ospedaliera (SOD) ad
. orientamento all'alta complessita
R | PERFETTO FEDERICO gﬁgé%ne?allnterna, assistenziale di Medicina Interna 3
g Ricercatore - Medicina interna
Dipartimento di Medicina Sperimentale e
Clinica"
Medico Cardiologia FIRENZE
Chirurgo Professore associato di Malattie
R | PIERONI MAURIZIO dell’Apparato cardiovascolare
dell'Universita Degli Studi di Firenze
Medico Cardiologia SASSARI
GIUSEPPE | cpinureo ‘ y e .
R DAMIANO g Dirigente Medico | livello Cardiologia
SANNA
gm‘:’r‘go Cardiologia Dirigente medico di Cardiologia FERRARA
R | SERENELLI MATTEO ﬁmenda Ospedaliero-Universitaria di
errara
Citta: Ferrara
SMORTI MARTINA Medico Psicologia PISA
R Chirurgo Professoressa associata Psicologia Dello
Sviluppo e dell'Educazione
SPATAFORA | DAVIDE Medico Cardiologia LA SPEZIA
R Chirurgo Cardiologo presso ASL5 Liguria
RS Medico Geriatria Docente di Clinica Medica presso il Corso | FIRENZE
Chirurgo di laurea in Medicina e Chirurgia della
[RI"|UNGAR ANDREA Facolta di Medicina dell Universita di
M Firenze
Medico Cardiologia Dirigente Medico di Cardiologia/ MD, PhD, | ANCONA
R |VAGNARELLI |FABIO Chirurgo Xra:(r:cci)lr?;oglst presso Ospedali Riuniti
Medico Cardiologia Dirigente Medico S.C. Cardiologia e PERUGIA
R |zucHI CINZIA Chirurgo fisiopatologia cardiovascolare (area

scompenso) presso Azienda Ospedaliera
Santa Maria Terni
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DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA: 60 Medici Chirurghi specialisti in Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, Geriatria,
Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina interna, Nefrologia.

PROVIDER: EXECUTIVE CONGRESS SRL (N. 661)

ORE FORMATIVE: 12

22 MAGGIO 2026: ORARIO INIZIO LAVORI: 09:00 ORARIO FINE LAVORI: 18.00
23 MAGGIO 2026: ORARIO INIZIO LAVORI: 09.00 ORARIO FINE LAVORI: 16.30
CREDITI FORMATIVI: 12

AREA FORMATIVA: Obiettivo formativo di SISTEMA

OBIETTIVO FORMATIVO: APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE
DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP)

SEDE: HOTEL DEL GOLFO - Via delle Ginestre, 31, 57030 Procchio, Isola d’Elba (L)
Si fa presente che per eventuali assenze nella Faculty, si procedera alla sostituzione con i Relatori/Moderatori gia presenti nel
programma che hanno stesso campo di competenza.

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le cardiopatie sono molto frequenti nel paziente anziano, che presenta peraltro numerose peculiarita rispetto all'adulto. Il paziente
anziano ha infatti spesso comorbosita e fragilita che sono in grado di modificare notevolmente lo scenario clinico. Oltre a questo
nell'anziano sta assumendo ruolo sempre pit importante I'amiloidosi cardiaca, una forma fino a poco tempo fa considerata molto rara
ma che in realta viene oggi riscontrata con frequenza sempre maggiore. La disponibilita di nuovi trattamento per I'amiloidosi TTR ha
notevolmente modificato lo scenario clinico. Il trattamento di pazienti anziani e molto anziani diventa possibile ma anche complesso,
soprattutto in relazione agli elevati costi necessari. Durante il convegno saranno affrontati i temi legati allo scompenso cardiaco a
frazione di eiezione conservata dell'anziano, sia da amiloidosi che non.

CASI CLINICI

CASO CLINICO 1: paziente scompensato. Paziente con fibrillazione atriale e scompenso cardiaco di 55 anni che si presenta
scompensato e necessita di terapia aggiornata e controlli clinici di follow-up. Due ricoveri intercorrenti.

CASO CLINICO 2: paziente anziano che sanguina. Paziente di 82 anni con sanguinamento intestinale e anemia ferropriva in terapia
con warfarin sodico in scarso TTR.

CASO CLINICO 3: terapia concomitante con farmaci antiaggreganti piastrinici e anticoagulanti. Paziente di 66 anni ricoverato per
arteriopatia arti inferiori grave e fibrillazione atriale che necessita di adeguamento terapeutico anticoagulante e antiaggregante.

CASO CLINICO 4: paziente con insufficienza renale. Paziente ricoverato per peggioramento insufficienza renale in fibrillazione atriale
con trattato con anticoagulanti che non pud piu assumere per il peggioramento della funzione renale. Discussione sulla gestione
clinica.

CASO CLINICO 5: paziente con cardiopatia ischemica cronica. Paziente di 78 anni con fibrillazione atriale di nuova insorgenza e
cardiopatia ischemica cronica. Gestione terapia anticoagulante e antiaggregante.

CASO CLINICO 6:

Femmina di 84 anni con recente emorragia intraparenchimale sottocorticale spontanea in corso di terapia con Antagonista della
Vitamina K (VKA) e pregresso ictus ischemico (‘14) in paziente con Fibrillazione Atriale Permanente (CHA2DS2 VASC 7), remota
ulcera gastrica ed Insufficienza renale Cronica Il stadio B; inizia apixaban 5 mg bid e presenta dopo circa 6 mesi anemizzazione
paucisintomatica per cui viene ridotto dosaggio dell'apixaban a 2.5 mg bid (confermato come appropriato dai dosaggi plasmatici)
sottoposta ad endoscopie del tratto gastrointestinale superiore ed inferiore con riscontro e rimozione di polipo (elevata displasia) a
livello colico; successivo follow up semestrale negativo.

Legenda Acronimi:
TTR: tempo trascorso in range
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PROGRAMMA

VENERDI 22 MAGGIO 2026
Ore 08:00 Arrivo e registrazione dei partecipanti

Ore 08:45 Apertura dei lavori e introduzione: Mario Bo, Andrea Ungar
Ore 9.00 Ageismo: la Carta di Firenze per I'Ageismo in Sanita Andrea Ungar

| SESSIONE AMILOIDOSI DA TRANSTIRETINA |

Moderatori: Rachele Bonfiglioli, Francesco Cappelli, Marco Marini

Ore 09:30 La storia dell'amiloidosi raccontata attraverso la mia esperienza professionale Federico Perfetto

Ore 9:55 Diagnosi differenziale tra Amiloidosi AL e da Transtiretina Giuseppe Damiano Sanna

Ore 10.30 La diagnosi differenziale con le diverse forme di scompenso cardiaco a frazione di eiezione conservata: dalla clinica alla
diagnostica strumentale Matteo Serenelli

Ore 11.00 discussione plenaria

SESSIONE CASI CLINICI CORRELATI ALLE RELAZIONI PRECEDENTI
Discussione interattiva con televoter

Ore 11:30 Caso clinico 1 Davide Spatafora

Ore 12:00 Caso clinico 2 Elisa Giacomin

Ore 12:30 Discussione plenaria

Ore 13:00 Lunch

Il SESSIONE Lo scompenso cardiaco a frazione di eiezione conservata nell’anziano

Moderatori: Francesco Cappelli, Marco Canepa

Ore 14:00 L'ecocardiografia per la diagnosi di ostruzione: I'importanza di provocare correttamente il gradiente Maurizio Pieroni
Ore 14:30 Evoluzione delle opzioni terapeutiche nella cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva Fabio Vagnarelli

Ore 15:00 L'importanza e la necessita di u registro nazionale Giacomo Bonacchi

Ore 15:30 Discussione plenaria

SESSIONE CASI CLINICI CORRELATI ALLE RELAZIONI PRECEDENTI
Discussione interattiva con televoter

Ore 16:00 Caso clinico 1 Cinzia Zuchi

Ore 16:30 Caso clinico 2 Pasquale Baratta

Ore 17:00 Discussione plenaria

Ore 18:00 Fine lavori primo giorno
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SABATO 23 MAGGIO 2026
Il SESSIONE AMILODOSI DA TRANSTIRETINA I
Moderatori: Mauro Feola, Mario Bo

Ore 09:30 Il ruolo del Tafamidis dagli studi registrativi la “real world” Francesco Cappelli, Simone Longhi
Ore 10:00 Gli sviluppi futuri del trattamento Marco Canepa
Ore 10:30 Anziano:
10:30-10-45 Come valutare la fragilita oggi Mario Bo
10.45-11.00 Fragilita e amiloidosi Andrea Ungar
Ore 11:00 Psicologo e amiloidosi Martina Smorti
Ore 11.15: discussione plenaria

SESSIONE CASI CLINICI CORRELATI ALLE RELAZIONI PRECEDENTI
Ore 11:30 Caso clinico 1 Francesca Marzo
Ore 12:00 Caso clinico 2 Andrea Barbieri

Ore 12:30 Lunch
14:30 -16:00 Tavola rotonda conclusiva Tutti i relatori e moderatori

16:15 Compilazione Questionari ECM
16:30 Fine Lavori
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