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FILE UNICO  

NOME E ID PROVIDER: FONDAZIONE FADOI ID. 428 
ID ECM: 428-480924 
TIPO DI FORMAZIONE: RES 
TITOLO EVENTO: Simposio: Medicina di precisione - Quando uno non vale uno: pillole 

in Medicina Interna 
SEDE: Palacongressi di Rimini – IEG Expo, Via della Fiera, 23, 47923 Rimini 

RN 
DATA: 25 maggio 2026 
DURATA FORMATIVA:  2 
NUMERO CREDITI:  1,4 
OBIETTIVO FORMATIVO:  Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, specializzazione e attività ultraspecialistica 
AREA FORMATIVA 
(acquisizione competenze): 

Acquisizione competenze di processo 

N. PARTECIPANTI: 110 
DESTINATARI (Professione):  MEDICO CHIRURGO 
DESTINATARI (Disciplina):  ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; 

CARDIOLOGIA;DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; 
MALATTIE METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA ERIABILITAZIONE; MEDICINA 
INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA ESPAZIALE; 
MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; 
NEUROLOGIA;NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; 
PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; 
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA 
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;CHIRURGIA TORACICA; 
CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;NEUROCHIRURGIA; 
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;OTORINOLARINGOIATRIA; 
UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA ERIANIMAZIONE; 
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RAZIONALE 
Il Simposio nasce dalla consapevolezza che, in Medicina Interna, l’approccio standardizzato non è più sufficiente 
a rispondere alla complessità clinica del paziente pluripatologico. L’eterogeneità biologica, clinica e socio-
demografica impone una rilettura critica dei percorsi diagnostico-terapeutici in chiave personalizzata. L’internista 
è oggi chiamato a integrare fenotipi clinici, biomarcatori, differenze di genere e strumenti digitali per orientare 
decisioni realmente su misura. 
Dalla cardiologia di precisione alla caratterizzazione dei fenotipi nel diabete, fino alla gestione ponderata del 
dolore e alle implicazioni di genere nelle malattie epatiche autoimmuni, il simposio propone una visione 
trasversale e concreta della personalizzazione delle cure. L’integrazione dell’intelligenza artificiale nella pratica di 
corsia apre inoltre scenari innovativi in termini di diagnosi predittiva e stratificazione del rischio. 
In un contesto epidemiologico segnato dall’invecchiamento e dalla multimorbidità, si intravede l’opportunità di 
progettare un evento che fornisca strumenti operativi immediatamente applicabili, promuovendo 
appropriatezza, sostenibilità e centralità del paziente. Il confronto multidisciplinare e la discussione finale 
favoriranno la traduzione delle evidenze in pratica clinica quotidiana, delineando il ruolo strategico dell’internista 
nella Medicina di Precisione. 
 
 
 
 
 
 

BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 
CLINICA;LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; 
MEDICINA LEGALE;MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; 
NEUROFISIOPATOLOGIA;NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA 
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀPUBBLICA; IGIENE 
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO ESICUREZZA 
DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA);CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA); SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI 
PRESIDIO OSPEDALIERO;ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; 
AUDIOLOGIA E FONIATRIA;PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; 
MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA; 

RESP. SCIENTIFICO: Francesco Dentali 
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PROGRAMMA 
 
Sala Ciao 
Simposio: Medicina di precisione - Quando uno non vale uno: pillole in Medicina Interna 
11:30 11:35 Introduzione (Cecilia Politi) 
11:35 11:50 Precision cardio per l'internista (Elena Barbagelata) 
11:50 12:05 Diabete: fenotipi clinici, terapia su misura (Olivia Francesca Simone) 
12:05 12:20 Addio al Dolore: una scelta ponderata (Maria Giulia Sama) 
12:20 12:35 Fegato ed autoimmunità: quanto conta il genere (Alberto Grassi) 
12:35 12:50 AI: diagnosi predittive e gestione personalizzata in corsia? (Erica Romualdi) 
12:50 13:10 Discussione sui temi trattati 
13:10 13:25 Sex-related Differences in Multidrug Resistance and Outcomes among Emergency Department 
Patients with Urinary Tract Infections: The UTILY Study (Carmine Nasta) 
13:25 13:30 Take home messages (Cecilia Politi) 
 
ACRONIMI: 
AI: Intelligenza artificiale 
 
 
TABELLA RELATORI  
 

Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina 
Barbagelata Elena Asl5 Spezzino direttrice della 

Struttura 
Complessa di 
Medicina 
Interna 1 ASL5 
LA SPEZIA 

Medico chirurgo Medicina 
interna 

Grassi Alberto Ospedale 
Cervesi, 
Cattolica AUSL 
Romagna 

Medico Medico chirurgo Medicina 
interna 

Nasta Carmine P.O. 
Marcianise Asl 
Caserta, 
Università degli 
Studi della 

Direttore Medico chirurgo Medicina 
interna 
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Campania Luigi 
Vanvitelli 

Politi Cecilia P.O. "F. 
Veneziale "- 
Isernia  
Responsabile 
Area Medicina 
di Genere   
F.A.D.O.I 
Presidente 
F.A.D.O.I. 
MOLISE 

Direttore UOC 
Medicina 
Interna 

Medico chirurgo Medicina 
interna 

Romualdi Erica ASST 
Settelaghi, 
Varese 

Dirigente 
medico 

Medico chirurgo Medicina 
interna 

Sama Maria Giulia OC s Maria 
delle croci 
ravenna 

Medico Medico chirurgo Geriatria 

Simone Olivia 
Francesca 

ASL BARI Medico Medico chirurgo Medicina 
interna 

 
 


