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CLINICA;LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE;
MEDICINA LEGALE;MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA;
NEUROFISIOPATOLOGIA;NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA);
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITAPUBBLICA; IGIENE
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO ESICUREZZA
DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA);CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA
SCELTA); SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI
PRESIDIO OSPEDALIERO;ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE;
AUDIOLOGIA E FONIATRIA;PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA;
MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA;

RESP. SCIENTIFICO: Francesco Dentali

RAZIONALE

Dal punto di vista della salute pubblica, la prevenzione primaria rappresenta l'investimento piu
efficiente.Proporre ai cittadini pratiche dubbie, inefficaci, sfruttando la paura di ammalarsi € indice di cattiva
prevenzione. Curare una malattia cronica richiede anni di terapie costose e assistenza complessa; prevenirne
I'insorgenza non solo salvaguarda la dignita e la qualita della vita dell'individuo, ma garantisce la sostenibilita
economica dell'intero sistema sanitario. Comprendere questa gerarchia ci permette di capire che la salute non
e un evento fortuito, ma il risultato di una gestione attiva dei fattori di rischio modificabili su cui possiamo
intervenire oggi stesso. Le vaccinazioni rappresentano uno strumento sicuro ed efficace per prevenire malattie
infettive con potenziali evoluzioni sfavorevole in categorie specifiche.

PROGRAMMA

Sala Vita

Cattiva e buona prevenzione: dalla vaccinazione, agli stili di vita, alla terapia

11:30 11:35 Introduzione (Sara Rotunno)

11:35 11:55 Cattiva prevenzione (Dora Larussa)

11:55 12:15 ASA a basso dosaggio: nuove prospettive nella prevenzione secondaria (Martina Guadagni)
12:15 12:35 Vaccinazioni in gravidanza (Elena Cerruti)

12:35 12:55 Vaccinazione over 65: piano vaccinale aggiornato (Antonio Fabio Massimo Vainieri)

12:55 13:10 Prevenzione nell’eta di transizione (Federica Lorenzi)
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13:10 13:25 Adherence to the Mediterranean Diet Among Medical Students at the University of Bari
(Domenico Triggiani)
13:25 13:30 Take Home Messages (Lorenza Lenzi)

ACRONIMI:
ASA: Acido Acetilsalicilico

TABELLA RELATORI
Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina
Cerruti Elena Ospedale Medico Medico Medicina
Cottolengo di Chirurgo Interna
Torino
Guadagni Martina Azienda Dirigente Medico Medicina
Ospedaliera Medico Chirurgo Interna
Universitaria
OO.RR. San
Giovanni di Dio
Ruggi
d'Aragona
Larussa Dora Ospedale San Dirigente Medico Malattie
Pietro, Roma medico Chirurgo Infettive
Reparto
Medicina
Ospedale S
Pietro
Lenzi Lorenza UO MEDICINA Dirigente Medico Medicina
APSS TRENTO medico Chirurgo Interna
Lorenzi Federica medicina Dirigente | Medico Medicina
interna Livello UO Chirurgo Interna
Colleferro Medicina
Interna
Rotunno Sara Ospedale San Dirigente Medico Geriatria
Pietro medico Chirurgo
Fatebenefratelli
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Triggiani Domenico Dipartimento Medico Medico Medicina
Interdisciplinare Chirurgo Interna
di Medicina,
Universita degli
Studi di Bari
“Aldo Moro”
Vainieri Antonio Fabio San Giovanni, San Giovanni, Medico Medicina
Massimo Roma Roma Chirurgo Interna
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