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CORSO DI FORMAZIONE
POS - PERSONAL OUTCOMES SCALE
La valutazione della qualita di vita delle persone con disabilita intellettive
Roma, 20 e 21 marzo 2026
c/o Consorzio La Rosa Blu via Latina, 20 — 00179 Roma (RM)
PROGRAMMA FORMATIVO
Venerdi 20 marzo 2026
09:00 - 19:00
09.00-9.30 Saluti di Benvenuto
Roberto Speziale, Presidente Nazionale Anffas
9.30-13.00 Linee guida POS e Interviste
Roberta Speziale
Luigi Croce
11.00-11.30 Coffee Break
13.00-14.00 Pausa pranzo
14.00-17.00 Round praticon. 1
14.00-14.30 Esercizi di Intervista
14.30-15.00 Conoscersi
15.00 - 15.30 1%t intervistatore, dominio 1 and 2 + feedback
15.30-16.00 2" intervistatore, dominio 3 and 4 + feedback
16.00 —16.30 Coffee Break
16.30-17.30 3 intervistatore, dominio 5 and 6 + feedback
4% intervistatore, dominio 7 and 8 + feedback
17.30-18.00 Restituzione
18.00-19.00 Domande ai docenti
19.00 Fine dei lavori




806 G0

- 6 9
= “La resa blu
.:.. Conserzio Illll enti aderenti alla rete associativa di
.' e seg™ - ‘foA-S S NAZIONALE
- ". o dde" ..o-..i‘"
L) .
Sabato 21 marzo 2026
09:00 - 13:00
09.00-13.00 Round pratico n. 2
09.00-09.30 Conoscersi
1%t intervistatore, dominio 1 and 2 + feedback
09.30-09.40 2" intervistatore, dominio 3 and 4 + feedback
09.40-10.00 3 intervistatore, dominio 5 and 6 + feedback
10.00 - 10.20 4% intervistatore, dominio 7 and 8 + feedback
10.20-10.40
10.40-11:10 Coffee Break
11.10-11.50 Restituzione e Domande ai docent
11.50-12.00 Ringraziamenti ai co-trainers
12.00-12.30 Come usare i risultati della POS
12.30-13.00 Svolgimento prova finale e somministrazione del
questionario di gradimento
13.00 Fine dei lavori

Provider: Consorzio degli enti aderenti alla rete associativa di Anffas Nazionale — 5016

Segreteria organizzativa
Responsabile segreteria: Giulia Cascio
Recapito telefonico: 06.3212391
Indirizzo mail: consorzio@anffas.net

Crediti Ecm riconosciuti: 17,1
Ore formative: 12
ID evento: 480944

Responsabile scientifico ECM
dott. Marco Lombardi, psicologo presso HOGENT, Universita di Scienze Applicate di Gent, in Belgio,
ricercatore presso EQUALITY Research Collective

Abstract

La necessita di misurare gli esiti degli interventi che vengono erogati da parte dei servizi o da parte
di singoli professionisti & sempre piu un’esigenza concreta. | servizi si confrontano spesso con
I'efficacia delle proprie azioni di sostegno e con la tematica di come possa essere misurata e
migliorata I'efficacia dei servizi proposti. Oggi abbiamo alcuni strumenti che ci aiutano ad
organizzare le attivita di sostegno fornite a partire dagli esiti di qualita di vita che si vogliono
ottenere.

Il corso fornisce le conoscenze necessarie rispetto alla valutazione e misurazione degli esiti degli
interventi in termini di Qualita di Vita.
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Obiettivo formativo:
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice
(EBM — EBN — EBP)

Competenze tecnico-professionali acquisite:

imparare ad utilizzare uno strumento specifico (intervista strutturata) orientato a raccogliere
informazioni relative alla qualita di vita delle persone con disabilita intellettive e disturbi del
neurosviluppo negli otto domini fondamentali;

Competenze di processo acquisite:
imparare a valutare |'efficacia dei piani clinici, educativi e dei trattamenti di persone con disabilita
intellettive e disturbi del neurosviluppo;

Competenze di sistema acquisite:
valutare |'efficienza e I'efficacia di specifici sistemi di sostegno (servizi, centri, istituzioni) in termini
di dati aggregati relativi a persone con disabilita intellettive e disturbi del neurosviluppo

Verifica di apprendimento e di gradimento dei partecipanti:
produzione/elaborazione di un documento e questionario di gradimento

L’evento non si avvale di sponsorizzazioni.
L’evento non si avvale di partner.

Destinatari:
Numero minimo 20 partecipanti
Numero massimo 30 partecipanti

Quota di iscrizione:
Euro 100,00 (iva inclusa) - quota di iscrizione al corso

Modalita di iscrizione

Per iscriversi all’evento sara necessario:

- creare un account personale, se non ancora in possesso, sulla piattaforma di formazione Anffas
(https://formazioneanffas.it/users/login)

- aggiungere il corso al carrello cliccando attraverso la pagina descrittiva dell’evento, disponibile
cliccando sul seguente link https://formazioneanffas.it/courses/course/public?id=316



https://formazioneanffas.it/users/login
https://formazioneanffas.it/courses/course/public?id=316
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3 | Van Loon, J.H.M., van Hove,
G., Schalock, R.L. e Claes, C.
Adattamento italiano di A.
Coscarelli e G. Balboni

A Scale to Assess an Individual’s
Quality of Life - Version 2.0

POS (Personale Outcomes Scale) |Vannini Editoria

Scala della Qualita della Vita di Scientifica

adulti con disabilita intellettiva

Manuale

KIT Vannini Editoria
Scientifica

Categorie di Professioni destinatarie della formazione:

Nffas

Anno

2013

2017

2017

|Professione

HDiscipIine

IPSICOLOGO

|PSICOLOGIA; PSICOTERAPIA;

MEDICO CHIRURGO

CHIRURGIA GENERALE;

MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
MEDICINA LEGALE;

NEUROLOGIA

NEUROPSICHIATRA INFANTILE

PEDIATRIA

PEDIATRIA (PEDIATRIA DI LIBERA SCELTA);
PSICHIATRIA

PSICOTERAPIA

|ASSISTENTE SANITARIO

|ASSISTENTE SANITARIO;

|EDUCATORE PROFESSIONALE

||EDUCATORE PROFESSIONALE;

LOGOPEDISTA

[LoGoPEDISTA

|TERAPISTA OCCUPAZIONALE

|[TERAPISTA OCCUPAZIONALE

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE
PSICHIATRICA

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

TERAPISTA DELLA NEURO E
PSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’
EVOLUTIVA

TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA DELL’ETA EVOLUTIVA
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BREVE DESCRIZIONE DEI DOCENTI

Dott.ssa Roberta Speziale

Psicologa e psicoterapeuta. Consulente scientifica e componente del Centro Studi Giuridici e Sociali
di ANFFAS Nazionale ETS APS. Svolge attivita di progettazione e sviluppo di iniziative e progetti
nazionali e internazionali sui temi dell’inclusione sociale e scolastica, della qualita di vita,
dell’autodeterminazione e dei supporti alla partecipazione, nonché della valutazione
multidimensionale delle persone con disabilita, in particolare con disabilita intellettive e disturbi del
neurosviluppo. E componente del gruppo nazionale di esperti nominato dal Dipartimento per le
politiche in favore delle persone con disabilita (Presidenza del Consiglio dei ministri) per la
formazione nazionale e I'accompagnamento all’attuazione della riforma della disabilita ed & autrice
e coautrice di linee guida, contributi e pubblicazioni sui temi della disabilita, dell’inclusione e del
progetto di vita.

Prof. Luigi Croce

Medico specialista in Psichiatria e Psicoterapia, esperto nel campo delle disabilita intellettive e dei
disturbi del neurosviluppo. Docente di Neuropsichiatria Infantile presso I'Universita Cattolica di
Milano, direttore sanitario del Centro Domino per I’Autismo di Milano, consulente scientifico di
ANFFAS Nazionale, consulente clinico del Centro A18 per I’Autismo di Cagliari, consulente Psichiatra
presso il Mater Olbia Hospital di Olbia. Membro effettivo dell’American Association on Intellectual
and Developmental Disabilities, premiato con I'International Award dall’American Association on
intellectual and Developmental Disabilities. Svolge attivita clinica, di ricerca e di formazione sui temi
della qualita di vita, dell’inclusione e dei diritti delle persone con disabilita a livello internazionale.
Collabora con enti pubblici, servizi sanitari ed Enti del Terzo Settore nello sviluppo di modelli e buone
pratiche per la presa in carico e il sostegno alle persone con disabilita e alle loro famiglie.



