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RAZIONALE SCIENTIFICO  
 
Le patologie respiratorie croniche ed acute rappresentano una delle principali cause di morbilità, mortalità 
e consumo di risorse sanitarie. In questo scenario, la pneumologia moderna si configura come disciplina 
cardine all’interno di reti multidisciplinari strutturate, nelle quali infermieri e fisioterapisti respiratori 
svolgono un ruolo determinante nella presa in carico globale del paziente. 
La gestione delle patologie respiratorie croniche richiede modelli organizzativi integrati che superino la 
frammentazione dei percorsi assistenziali, favorendo la continuità tra ospedale, territorio e domicilio. In 
tali modelli, l’infermiere e il fisioterapista rappresentano professionisti centrali nella valutazione 
funzionale, nell’educazione terapeutica, nell’aderenza ai trattamenti, nella gestione della ventilazione non 
invasiva e nei programmi di riabilitazione respiratoria.  
Così come l’organizzazione del reparto pneumologico per acuti richiede modelli assistenziali strutturati, in 
cui la competenza infermieristica e fisioterapica rappresenta un determinante fondamentale di qualità, 
sicurezza e appropriatezza delle cure. 
Il congresso si propone di analizzare il ruolo dell’infermiere e del fisioterapista nel percorso del paziente 
respiratorio acuto nel setting ospedaliero, quanto del cronico nel setting territoriale, sottolineando come 
la qualità dell’intervento infermieristico e fisioterapico incida direttamente sugli esiti clinici, sulla sicurezza 
del paziente e sulla tenuta del sistema assistenziale.  
Analizzeremo pertanto i dati regionali per descrivere il quadro attuale e per promuovere scenari futuri in 
una cultura collaborativa professionale orientata alla centralità del paziente. 
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PROGRAMMA 
  
VENERDI’ 22 MAGGIO 2026 
 
08.30 – 09.00 Registrazione partecipanti  
09.00 – 09.10 Saluti istituzionali: Direttore sanità Regionale, Rappresentante Regione (chi si relaziona 

con le società scientifiche)       F. Marrelli, R. Scala 
I SESSIONE 
IL RUOLO DELL’INFERMIERE IN UTIP  
Moderatori: E. Caneschi, L. Gabbrielli 

 
09.10 – 09.30 Assistenza infermieristica al paziente con supporti respiratori invasivi e PEG: 

educazione del caregiver        C. Landucci 
09.30 – 09.50 Sedazione in UTIP: assistenza infermieristica al paziente con delirium            E. Ceparano 
09.50 – 10.10 La broncoscopia in UTIP: il ruolo dell’infermiere durante la procedura            L. Benedetti 
 
II SESSIONE 
PNEUMOLOGIA INTENSIVA RIABILITATIVA 
Moderatori: C. Salvestrini, A. Zito 
 
10.10 – 10.30 La PIR: un modello assistenziale in evoluzione                      B. Paolucci 
10.30 – 10.50 L’infermiere di Fisiopatologia Respiratoria: dai test di funzionalità respiratoria ai 

monitoraggi notturni                                                                                         I. Iacona 
10.50 – 11.10 Il ruolo del fisioterapista nella riabilitazione respiratoria intensiva                 L. Vannuzzi                       
 
11.10 – 11.20 Discussione 
 
III SESSIONE 
SESSIONE FISIOTERAPICA  
Moderatori: E. Ceccherini, C. Laddaga 
 
11.20 – 11.40 Riabilitazione respiratoria: evidenze e pratica clinica                       M. Oleari 
11.40 – 12.00 Tecniche di disostruzione bronchiale               S. Strambi 
12.00 – 12.20 Mobilizzazione precoce e outcome funzionali                                     L. Caputo 
 
12.20 – 13.20  Tavola rotonda multidisciplinare 

• Ruolo dell’infermiere specialistico                    E. Ceparano 
• Percorsi integrati ospedale–territorio          C. Panaro 
• Presa in carico del paziente cronico respiratorio        R.A. Lopez Pollan 
• Esperienze regionali a confronto             F. Pronti 

 
13.20 – 13.30 Conclusioni finali e termine lavori                                                                  F. Marrelli, R. Scala 
 
 

Il Questionario di apprendimento ECM sarà erogato in modalità digitale 
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
Evento inserito nel Piano Formativo 2026 di AIPO - Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la 

presenza effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo 
 

Obiettivo formativo 3:  
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili 

di cura 
 

Figure professionali e Discipline Fisioterapista, Infermiere, Infermiere pediatrico 
 

Altra Figura professionale: Medico Chirurgo 
Discipline: Malattie dell’Apparato respiratorio, Medicina fisica e riabilitazione, 
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Relatore Dott.ssa Lucia Benedetti Infermiere Infermiere U.O.C Pneumologia e UTIP Azienda USL Toscana Sud Est - P.O. San Donato Arezzo AR
Modseratore Dott.ssa Manuela Caneschi Infermiere Infermiere U.O.C Pneumologia e UTIP Azienda USL Toscana Sud Est - P.O. San Donato Arezzo AR
Relatore Dott.ssa Luisa Caputo Fisioterapista Fisioterapista U.O. Riabilitazione ATNO Azienda USL Toscana Nord Ovest - Ospedale di Piombino Piombino LI
Modseratore Dott.ssa Emiliano Ceccherini Fisioterapista Fisioterapista UOP (Unità Operativa Professionale) Riabilitazione Funzionale  Azienda USL Toscana Sud Est - P.O. San Donato Arezzo AR
Relatore Dott.ssa Elena Ceparano Infermiere Infermiere U.O.C Pneumologia e UTIP Azienda USL Toscana Sud Est - P.O. San Donato Arezzo AR
Modseratore Dott. Luciano Gabbrielli Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio U.O. Pneumologia Universitaria II- Dipartimento cardio toracico Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana Pisa PI
Relatore Dott.ssa Ingrid Iacona Infermiere Infermiere Fisiopatologia e Riabilitazione Respiratoria Centro Antifumo AOU di Siena Siena SI
Moderatore Dott.ssa Cristina Laddaga Medicina e Chirurgia Medicina Fisica e riabilitazione U.O.C. di Recupero e Rieducazione Funzionale Sud ATNO Azienda USL Toscana Nord Ovest Pisa PI
Relatore Dott.ssa Chiara Landucci Infermiere Infermiere U.O. Pneumologia A.O.U. Pisana - Stabilimento di Cisanello Pisa PI
Relatore Dott. Rodrigo Antonio Lopez Pollan Infermiere Infermiere U.O.C. Chirurgia Toracica e Trapianto di Polmone (reparto di degenza) AOU di Siena Siena SI
Responsbile Scientifico
Relatore
Moderatore Dott.ssa Filomena Marrelli Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio U.O.C. Pneumologia ATNO Azienda USL Toscana Nord Ovest - Ospedali Riuniti di Livorno Livorno LI
Relatore Dott.ssa Marcella Oleari Fisioterapista Fisioterapista U.O. Riabilitazione ATNO Azienda USL Toscana Nord Ovest - Ospedale Versilia - Camaiore Lido di Camaiore LU
Relatore Dott.ssa Benedetta Paolucci Infermiere Infermiere U.O.C Broncopneumologia Azienda USL Toscana Sud Est - P.O. San Donato Arezzo AR
Relatore Dott. Claudio Panaro Infermiere Infermiere Rete assistenza Respiratoria ASL TSE ATNO Azienda USL Toscana Nord Ovest - Ospedale San Francesco di Barga Arezzo AR
Relatore Dott. Fabio Pronti Infermiere Infermiere Gestione assistenza infermieristica Azienda USL Toscana Centro - P.O. Ospedale San Jacopo Pistoia PT

Modseratore / Relatore Dott.ssa Chiara Salvestrini Fisioterapista Fisioterapista
Uos Professioni Sanitarie Della Riabilitazione Zone: 
Bassa Val Di Cecina Val Di Cornia Ed Elba ATNO Azienda USL Toscana Nord Ovest - Ospedali Riuniti di Livorno Livorno LI

Relatore Dott. Raffaele Scala Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio U.O.C Pneumologia e UTIP Azienda USL Toscana Sud Est - P.O. San Donato Arezzo AR
Relatore Dott. Soo-Kyung Strambi Fisioterapista Fisioterapista U.O. Pneumologia A.O.U. Pisana - Stabilimento di Cisanello Pisa PI

Relatore Dott.ssa Laura Vannuzzi Fisioterapista Fisioterapista
I.F.O. Percorsi riabilitativi nella continuità ospedale/
territorio e con le strutture di riabilitazione ospedaliera AOU di Siena Siena SI

Moderatore Dott.ssa Anna Zito Medicina e Chirurgia Malattie dell'apparato respiratorio
U.O.C. Riabililazione area respiratoriA
 Responsabile f.f., U.O.C. riabilitazione cardiologica Centro svezzamento e riabilitazione respiratoria - Auxilium Vitae Volterra S.p.A. Volterra PI


	Programma Infermieri-Fisioterapisti_CONGRESSO REGIONALE TOSCANA_22 maggio 2026 V2
	FACULTY Infermieri_26ARC155
	FACULTY INFERMIERI 155


