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DESTINATARI (Disciplina):  ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; 
CARDIOLOGIA;DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; 
MALATTIE METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA ERIABILITAZIONE; MEDICINA 
INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA ESPAZIALE; 
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CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA 
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;CHIRURGIA TORACICA; 
CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;NEUROCHIRURGIA; 
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;OTORINOLARINGOIATRIA; 
UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA ERIANIMAZIONE; 
BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 
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RAZIONALE 
L’edizione 2026 del Congresso Nazionale FADOI (Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri 
Internisti), si terrà presso il prestigioso Palacongressi di Rimini. Questo evento, ormai consolidato come uno dei 
più importanti momenti di confronto scientifico e culturale per la Medicina Interna, rappresenta anche una 
preziosa occasione di formazione per tutti i professionisti della salute in Italia. 

Il Congresso 2026 manterrà l'impostazione vincente delle edizioni precedenti, offrendo un ricco programma di 
Corsi di Formazione, Simposi, Tavole Rotonde, Workshop, Letture e Incontri con esperti, tutti progettati per 
aggiornare i partecipanti sulle più recenti innovazioni in ambito medico. L'obiettivo principale è quello di 
potenziare ulteriormente la capacità diagnostica e terapeutica dell'internista, con un accento particolare sui temi 
della prevenzione e della sostenibilità ambientale, elementi fondamentali per migliorare a lungo termine i 
risultati di salute dei nostri pazienti. 

Nel corso del 2025, FADOI ha promosso numerose iniziative nel campo della prevenzione, culminate con la 
Seconda Giornata Nazionale della Prevenzione, il 12 aprile. In tale occasione, oltre 3.000 persone sono state 
visitate gratuitamente da medici e infermieri FADOI e ANÌMO in 21 piazze italiane. Questo impegno verrà 
rinnovato anche durante il Congresso 2026, con attività di prevenzione che si svolgeranno nel Piazzale John 
Fitzgerald Kennedy su lungomare riminese, trasformandola in un vero e proprio polo di prevenzione e salute. 

Per l'edizione 2026, continuiamo a sviluppare moduli formativi interattivi e corsi di simulazione avanzata su temi 
cruciali per i medici internisti, come BPCO, scompenso cardiaco, diabete, insufficienza renale, infezioni, sepsi, 
malattie cerebrovascolari, e molto altro ancora. L'intento è di migliorare ulteriormente le competenze tecniche 
e cliniche dei nostri partecipanti. 

CLINICA;LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; 
MEDICINA LEGALE;MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; 
NEUROFISIOPATOLOGIA;NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA 
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀPUBBLICA; IGIENE 
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO ESICUREZZA 
DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA);CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
SCELTA); SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI 
PRESIDIO OSPEDALIERO;ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; 
AUDIOLOGIA E FONIATRIA;PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; 
MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA; 

RESP. SCIENTIFICO: Francesco Dentali 
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Inoltre, saranno organizzate sessioni inter-societarie con alcune delle più prestigiose società scientifiche italiane, 
promuovendo il confronto multidisciplinare su temi di comune interesse legati alla prevenzione e al trattamento 
delle patologie complesse. 

Durante il Congresso, riserveremo ampio spazio al dialogo con diversi stakeholder per proporre nuovi modelli 
organizzativi e immaginare insieme un futuro del Servizio Sanitario Nazionale che metta sempre più al centro il 
paziente. In quest'ottica, per valorizzare al massimo il contributo dei pazienti e comprendere meglio la loro 
esperienza di malattia, rappresentanti delle principali associazioni di pazienti saranno invitati a intervenire nelle 
diverse sessioni, dialogando con medici e infermieri. 

PROGRAMMA 
8:30 8:34 Presentazione tre comunicazioni orali selezionate 
8:34 8:41 Heart failure with preserved ejection fraction (HFpEF) and transthyretin cardiac amyloidosis (ATTR-CM): an 
Internal Medicine–led heart 
Failure clinic as a key hub for early diagnosis and multidisciplinary care (Filippo Vannoni) 
8:41 8:48 Digital Innovation and Hospital–Community Integration: Telemedicine in Outpatient Parenteral Antimicrobial 
Therapy (Fabio Vinci) 
8:48 8:55 Analysis of lncRNA expression profiles and correlations with clinical and echocardiographic parameters in subjects 
with prediabetes and 
newly diagnosed Type 2 Diabetes Mellitus (Lorena Gioia Lanzafame) 
Lettura: La gestione del paziente complesso con BPCO in Medicina Interna: nuovi strumenti 
8:55 9:20 La gestione del paziente complesso con BPCO in Medicina Interna: nuovi strumenti (Ombretta Para) 
Lettura: Diagnosi e gestione del LES in Medicina Interna 
9:20 9:45 Diagnosi e gestione del LES in Medicina Interna (Giacomo Emmi) 
Lettura: Il paziente con tumore del polmone: diagnosi, terapia e gestione degli effetti collaterali 
delle terapie oncologiche 
9:45 10:10 Il paziente con tumore del polmone: diagnosi, terapia e gestione degli effetti collaterali delle terapie oncologiche 
(Angelo Delmonte) 
Lettura: Resistenza all’ASA: mito o realtà? Lo studio ASTRO  
10:10 10:20 ASA resistenza: inquadramento (Carlo Patrono) 
10:20 10:30 Lo studio ASTRO (Bianca Rocca) 
10:30 10:35 Discussione sui temi trattati 
Cerimonia di chiusura 
10:35 10:45 Premiazioni FADOI Awards 
10:45 11:00 Cerimonia di chiusura (Paola Gnerre) 
 
 
TABELLA RELATORI  
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Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina 
Delmonte Angelo Istituto Romagnolo 

per lo Studio dei 
Tumori (IRST) "Dino 
Amadori" - IRCCS 

Dirigente Medico Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Emmi Giacomo Azienda sanitaria 
universitaria Giuliano 
Isontina (ASU GI) 

Dirigente Medico Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Lanzafame Lorena Gioia Arnas garibaldi 
Catania 

Dirigente Medico Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Gnerre Paola Ospedale San Paolo 
Savona 

Dirigente Medico Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Patrono Carlo UNICATT Roma Dirigente Medico Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Para Ombretta AOU Careggi Firenze Dirigente Medico Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Rocca Bianca Policlinico Gemelli 
Roma 

Dirigente Medico Medico 
Chirurgo 

Malattie 
Infettive 

Vannoni Filippo Nuovo Ospedale S. 
Stefano di Prato 

Dirigente Medico Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

Vinci Fabio ASL Roma 6 Dirigente Medico Medico 
Chirurgo 

Medicina 
Interna 

 
 


