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Provider ECM ASSOIDEA  

Soc. Coop. Soc. a r.l. ETS n. 3142 

Evento ECM Residenziale 

“La Neurologia tra presente e futuro. Focus su innovazione e centralità della persona” 

22 e 23 Maggio 2026 –Gangi (PA) 

Il panorama neurologico attuale avanza verso il futuro con il progredire delle conoscenze, generato dal motore 

della ricerca scientifica che ci vede protagonisti. Una sfida entusiasmante per la comunità dei neurologi 

italiani ed una certezza per i pazienti affetti da patologie neurologiche ad elevata complessità, che richiedono 

un sempre più alto grado di specializzazione delle conoscenze e una stretta cooperazione tra differenti 

professionalità. L’attuale scenario scientifico deve rispondere non solo alla necessità di fornire risposte 

immediate e sempre più efficienti alle patologie acute e tempo dipendenti come l’ictus, ma anche al bisogno 

di garantire la migliore qualità di vita possibile ai pazienti affetti da patologie neurologiche croniche come la 

Sclerosi multipla e le Malattie Neurodegenerative, quali la Malattia di Parkinson e la Demenza di Alzheimer. 

Lo scopo di questo congresso è quello di focalizzare le più recenti e salienti evidenze scientifiche in ambito 

neurologico al fine di impostare un dibattito costruttivo tra esperti e rendere possibile una produttiva 

condivisione di saperi.  

L’evento sarà realizzato nelle giornate del 22 e 23 Maggio 2026, per una durata di 6 ore, e sarà rivolto a 50 

partecipanti per il rilascio dei crediti ECM, per le seguenti figure professionali: medico chirurgo, infermiere, 

psicologo, fisioterapista  e farmacista. 

Il programma previsto è il seguente: 

22 Maggio 2026 

Ore 14.30 Registrazione dei partecipanti 

Ore 15.00 – 15:15     Apertura dei lavori, Saluti istituzionali e introduzione 

I sessione  Malattie Neurodegenerative: Parkinson - Demenza 

Moderatori: Salvatore Cottone  Mario Barbagallo 

15:30 – 15:50 

Brain Health Services: nuovi servizi per la stima, la comunicazione e la riduzione del rischio di demenza 

Vincenzina Lo Re 

15:50 – 16:10 

Biomarcatori e diagnosi precoce della M. di Alzheimer 

Valentina Arnao 

16:10 – 16:30 

Update sulle terapie anti-amiloide 

Roberta Baschi 

16:30 – 16:50 

Discussione generale e coffee break 

16:50 – 17:30 

Il ruolo dell’alimentazione nella prevenzione e cura delle malattie neurodegenerative 

Danila Di Majo 

17:30 – 17:50 

Depressione e malattie neurodegenerative 

Ligia Juliana Dominguez Rodriguez  
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17:50 – 18:10 

Arte terapia per i pazienti con demenza: comunicazione non verbale, esperienze tattili e creative, danza e 

movimento 

Florenza Inzerillo  

18:10 – 18:30 

Discussione generale 

Ore 18:30 

Take home message e chiusura della prima giornata di lavori congressuali. 

23 Maggio 2026 

II Sessione  Sclerosi multipla 

Moderatori:  Salvatore Cottone    Antonello Giordano 

9:30 – 9:50 

Meccanismi immunologici, fattori di rischio e prognostici nella Sclerosi multipla 

Salvatore Cottone 

9:50 – 10:10 

L’importanza della diagnosi precoce: tra evidenze emergenti e criteri in evoluzione 

Valeria Bono 

10:10 - 10:30 

Terapie ad alta efficacia nella sclerosi multipla: strategie di impiego precoce e personalizzazione della terapia 

Giulia Vazzoler 

10:30 – 10:50 

Discussione generale 

10:50 – 11:10  

Coffee Break 

11:10 – 11:30 

Il trapianto autologo di cellule staminali emopoietiche nella sclerosi multipla 

Luca Castagna 

11:30 – 11:50 

L’importanza della neurorabilitazione 

 Manfredi Martorana 

11:50 – 12:10 

Approccio multidisciplinare nella presa in carico della persona con  sclerosi multipla : la persona al centro, la 

squadra intorno 

Manuela Ferrara 

12:10 – 12: 30 

Discussione generale  

Ore 12:30 – 12:45 

take home message e chiusura dei lavori congressuali 

12:45 – 13:00 

Compilazione questionario ECM 

Saranno utilizzate metodologie didattiche interattive, per attivare un maggiore coinvolgimento dei 

partecipanti. 

L'attestazione dei crediti è subordinata all’effettiva partecipazione all'intero programma formativo, nella 

misura del 90% (come dimostreranno le firme sul registro) ed alla verifica dell'apprendimento. L'attestato di 

partecipazione verrà rilasciato dopo aver effettuato tali verifiche. 
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NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

Ente Di 

Appartenenza/Libera 

Professione 

Descrizione Attvità 

Professionale/Formativa  

Vincenzina Lo Re Medico Chirurgo Neurologia 
IRCCS ISMETT 

UPMCI  

Da Marzo 2023 - Clinical Assistant 

Professor of Neurology Department 

of Medicine, University of Pittsburgh 

Da Maggio 2021 – Responsabile del 

Servizio di Neurologia, IRCCS ISMETT, 

UPMCI 

Dal 2019 al 2021 – Consulente neurologo 

senior – IRCCS ISMETT 

Dal 2015 al 2029 – Consulente neurologo 

junior – IRCCS ISMETT 

Valentina Arnao Medico chirurgo Neurologia 

UOC Neurologia con 

S.U ARNAS Civico 

Palermo 

Dirigente medico neurologo 

Roberta Baschi Medico Chirurgo Neurologia 
ARNAS Civico, 

Palermo 

Da Febbraio 2023 ad oggi Dirigente 

Medico UO di Neurologia con Stroke 

Unit, ARNAS Civico, Palermo 

Danila Di Majo 

Laurea Magistrale 

In Chimica e 

Tecnologia 

Farmaceutiche 

Scienza 

dell’alimentazi

one 

AOUP Azienda 

Ospedaliera 

Universitaria 

Policlinico Palermo 

Professore Associato di Fisiologia, 

Dipartimento di Biomedicina, 

Neuroscienze e Diagnostica Avanzata, 

Università degli Studi di Palermo 

Ligia Juliana 

Dominguez 

Rodriguez 

Medico chirurgo Geriatria 

AOUP Azienda 

Ospedaliera 

Universitaria 

Policlinico Palermo 

Dal 2006 a oggi Ricercatore Universitario 

Professore Ordinario settore scientifico 

Florenza Inzerillo  
Psicologa 

psicoterapeuta 
Psicologia UNIPA 

2024/2026 Docente a contratto presso 

Unipa per l’insegnamento di Tecniche 

psicodrammatiche (Corso 23266), Corso 

di Laurea in Psicologia Clinica LM-51 

Salvatore Cottone Medico chirurgo Neurologia 

UOC Neurologia con 

S.U ARNAS Civico 

Palermo 

Dal 2009 ad oggi  Direttore UOC 

Neurologia con Stroke Unit 

Valeria Bono Medico chirurgo Neurologia 

UOC Neurologia con 

S.U ARNAS Civico 

Palermo 

Dirigente medico neurologo 

Giulia Vazzoler Medico Chirurgo Neurologia Arnas Civico, Palermo 

dal 16/02/2023 ad oggi Dirigente Medico  

Neurologia, U.O. Neurologia Con Stroke 

Unit Arnas Civico, Palermo 

dal 19/06/2019 al 14/02/2023 Dirigente 

Medico, Specialista in Neurologia, UO 

Neurologia Fondazione G. Giglio, Cefalù 

(PA) 

Luca Castagna Medico chirurgo Ematologia 
Ospedale Villa Sofia 

Cervello, Palermo 
Responsabile UOSD Trapianto di midollo 

Manfredi Martorana Medico chirurgo 

Medicina 

Fisica e 

Riabilitativa 

Ospedale “Buccheri La 

Ferla” Fatebenefratelli 

di Palermo 

Responsabile U.O.S. di Medicina 

Riabilitativa per pazienti ad alta 

complessità assistenziale  

Manuela Ferrara 
Psicologa 

psicoterapeuta 
Psicologia 

ISIS “G. Salerno” 

Gangi 
Dal 2005 Consulente/Psicologo 
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