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Titolo Evento: “Il FARMACI IPOGLICEMIZZANTI E LA NUOVA NOTA 100: SONO TUTTI UGUALI?”

Data e Durata Evento: GIOVEDI’ 28 MAGGIO 2026 — 3 ore e mezza (19:00 — 22:30)

Sede Evento: OMAMA HOTEL - Via Torino, 14 - Aosta

Responsabile Scientifico: Dott.ssa: Claudia PICCIONI

Team Relatori Dott.ri: Giulio DOVERI, Emma LILLAZ , Claudia PICCIONI

Provider 1055 - Codice Evento ECM: 480997 - Crediti ECM: 4 Sponsor: NEOPHARMED GENTILI S.p.A.
Destinatari: il corso é riservato a 50 PARTECIPANTI

MEDICO CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA, EPIDEMIOLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA;
CHIRURGO MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; MEDICINA INTERNA
ORARIO ARGOMENTO RELATORI

19:00-19:20 (Welcome coffee

19:20-19:30 (Saluto dei Relatori — Presentazione del Corso

19:30 - 19:50 (La nota 100 nell’ambulatorio di Medicina Generale: dubbi e certezze Dott.ssa Claudia PICCIONI

19:50 —20:20 |Discussione TUTTI | RELATORI
20:20 - 20:40 |L'ipoglicemia, inquadramento clinico e prevenzione nel diabete tipo 2 |Dott. Giulio DOVERI
20:40 —21:10 |La terapia con DPP4 — SGLT?2 inibitori: come e quando usarli Dott.ssa Emma LILLAZ
21:10 —21:40 |Discussione tra specialisti uditori TUTTI | RELATORI
21:40 - 22:00 |Conclusioni TUTTI | RELATORI

22:00 —22:30 [Questionari ECM

Sfide attuali e nuove opportunita terapeutiche nella gestione del paziente diabetico

RAZIONALE DEL CORSO

In Italia i pazienti con diabete sono aumentati dal 3,8% al 6,7% della popolazione negli ultimi 20 anni e la cura del paziente
diabetico ha come fondamentali obiettivi il mantenimento del suo stato di salute fisica, psicologica e sociale. Un corretto
approccio alla cura del diabete mellito, che ha un interessamento multi sistemico ed e spesso associato ad altre malattie di
rilevante interesse clinico, deve coinvolgere in maniera coordinata sia le strutture specialistiche sia i Medici di Medicina
Generale (MMG). La gestione dei pazienti con Diabete Mellito di Tipo 2 & notevolmente cambiata negli ultimi anni, grazie
all'introduzione di nuove classi farmacologiche come gli SGLT2i che hanno dimostrato una significativa riduzione delle
complicanze cardiovascolari e renali e suggeriscono un razionale di utilizzo precoce nei pazienti a rischio di complicanze
cardio-renali e metaboliche. Attraverso la condivisione di esperienze professionali, si analizzeranno i diversi approcci clinico-
terapeutici anche alla luce delle ultime linee guida, favorendo una gestione condivisa fra specialista e territorio con
I'obiettivo di migliorare la gestione del paziente diabetico e I'accesso alle cure, promuovendo l'integrazione fra MMG e
Presidi Ospedalieri. Il corso avra pertanto un taglio pratico con I'obiettivo di fornire informazioni subito fruibili per un
concreto supporto che va dalla diagnosi alla gestione cronica della patologia diabetica, anche attraverso I'aderenza alla
terapia.
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