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RAZIONALE
Lo screening per il tumore della prostata rappresenta una sfida per la sanita pubblica italiana. In
guesto scenario, il workshop si propone come momento di sintesi e confronto nell’lambito del
programma CCM 2023, specificamente dedicato alla valutazione della fattibilita di programmi di
screening organizzati e alla riduzione dell’inappropriatezza nell’uso del test del PSA.
L'apertura dei lavori mira a inquadrare il tema all’interno delle linee guida e delle esperienze pilota
europee. Il confronto si sposta poi sul piano nazionale attraverso I’analisi critica dei modelli attuati in
Lombardia, Piemonte (ASL TO5), Puglia (Foggia) e Basilicata. Questa sessione € fondamentale per
identificare le questioni aperte nel passaggio da sperimentazioni locali a programmi di
popolazione strutturati. Il cuore del workshop affronta la necessita di un percorso di screening che
sia, al contempo, efficace e sostenibile. Verranno analizzati i pilastri del nuovo
paradigma diagnostico:
La medicina territoriale: il ruolo del Medico di Medicina Generale come figura chiave per |'adesione
informata del paziente.
L’evoluzione tecnologica: I'integrazione del PSA con nuovi biomarcatori e 'impiego strategico della
Risonanza Magnetica.
La personalizzazione del rischio: I'utilizzo di calcolatori clinici per evitare sovradiagnosi e
I"applicazione di protocolli di sorveglianza attiva per i tumori a basso grado, evitando trattamenti
invasivi non necessari.
Nella sessione pomeridiana, il focus si sposta sulle opzioni terapeutiche, analizzate attraverso un
approccio multidisciplinare che coinvolge il chirurgo, il radioncologo e I'oncologo. Il valore aggiunto
dell’evento risiede nello stakeholder forum, dove il rigore scientifico incontra la voce dei pazienti e
dei cittadini.
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L’obiettivo finale e favorire un confronto costruttivo tra esperti per delineare modelli di screening
efficaci, sostenibili e capaci di migliorare la qualita della cura sul territorio nazionale.
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