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PROGETTO FORMATIVO

Provider ECM: SUMMEET SRL—-ID 604
Data: 22 e 23 maggio 2026
Sede: Grand Hotel Dino

Corso Giuseppe Garibaldi, 20
28831 Baveno (VB)

Tipologia: Residenziale
Responsabile Scientifico: Pierachille Santus
Partecipanti: 100 Medico Chirurgo (tutte le specialita)
Durata — Crediti Ecm: 10 ore - 10 crediti
RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie respiratorie rappresentano delle entita nosologiche ad elevato impatto clinico con importanti
ripercussioni sulla gestione quotidiana sia di eventi acuti che cronici.

Il Sistema Sanitario con il quale ci troviamo ad interagire sta andando incontro ad importanti cambiamenti,
sia gestionali, clinici e terapeutici, che obbligano ad un adeguamento di tutti coloro che operano in tale
settore. In particolare, & essenziale la necessita di raggiungere una diagnosi precoce di malattia, impostare
una corretta terapia che tenga conto delle importanti innovazioni ottenute ed una gestione integrata tra
ospedale e territorio.

Accanto a questi importanti punti dobbiamo tener conto anche della prevenzione che, attraverso differenti
vie ed azioni, ci porti a promuovere percorsi migliorativi atti ad implementarla.

Negli ultimi anni la ricerca scientifica e clinica ha permesso di avere a disposizione della classe Medica nuove
molecole farmacologiche che garantiscono efficacia e sicurezza costituendo certezze per il trattamento dei
pazienti affetti da patologie respiratorie croniche.

Le pil recenti evidenze scientifiche hanno infatti dimostrato come sia possibile, attraverso nuove
formulazioni farmacologiche, ottenere il raggiungimento di outcome clinici essenziali che vanno dalla
riduzione delle riacutizzazioni, al miglioramento dei sintomi per arrivare anche alla riduzione di mortalita.
Spesso gli eventi acuti respiratori sono legati ad infezioni delle vie aeree e/o del polmone con la conseguente
necessita di intervenire mediante terapie antibiotiche; queste ultime si scontrano con il grave problema delle
multiresistenze. Difronte a questo scenario ¢ altresi importante conoscere I'andamento epidemiologico delle
infezioni respiratorie, la possibilita di cura e la condivisione di percorsi multidisciplinari focalizzati alla
stewardship.

La realta clinica che sopra e stata descritta necessita della conoscenza di quanto I'innovazione ci mette a
disposizione e della possibilita di condividere percorsi clinico-assistenziali che abbiano I'obiettivo di garantire,
ai pazienti affetti da patologie respiratorie, la migliore gestione clinica con una cura che sia la piu adeguata
possibile.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 22 maggio 2026

13.45

14.20

SESSIONE I

MODERATORI:

14.30

14.50

15.10

SESSIONE II

MODERATORE:

15.30

15.50

16.10

16.25

SESSIONE Il

Apertura della Segreteria e Registrazione dei Partecipanti
Introduzione e Saluti di Benvenuto

Pierachille Santus, Dejan Radovanovic

Gaetano Caramori, Matteo Pecchiari

L’evoluzione molecolare e morfologica nella patogenesi della BPCO
Fabio M.L. Ricciardolo

Can we alter the natural history of COPD?
Dave Singh

Questions & Answers
Tutti | partecipanti
Vincenzo Patella

Vaccinazione adiuvata per RSV e HZ nel paziente respiratorio e comorbido
Francesco Blasi

Ruolo di Erdosteina nelle infezioni virali
Daria Trabattoni

Questions & Answers
Tutti | partecipanti

Coffee break

MODERATORE: Paolo Ruggeri

16.45 Il ruolo dei FANS nella gestione clinica delle infezioni respiratorie
Andrea Bianco
17.05 Ruolo della triplice terapia e prevenzione del rischio cardiopolmonare nei soggetti affetti da
BPCO
Pierachille Santus
17.25 Nuove opportunita di trattamento con la terapia biologica per i need residui della BPCO
Marco Contoli
17.45 Questions & Answers
Tutti | partecipanti
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SESSIONE IV

SUMMEE T

MODERATORE: Angelo Corsico

| LAMA/LABA nella BPCO e il documento GOLD

La stabilita di malattia: un nuovo target per la gestione clinica della BPCO

18.10

Nicola Scichilone
18.30

Girolamo Pelaia
18.50 Questions & Answers

Tutti | partecipanti
19.00

Discussione e conclusione della prima giornata congressuale
Tutti | partecipanti

Sabato 23 maggio 2026

08.30 Introduzione alla giornata
Pierachille Santus, Dejan Radovanovic
09.00 Lecture in Memory of Franco Laghi
Martin Tobin, Marina Saad
SESSIONE V

MODERATORE: Antonio Spanevello

Il deficit di alfa-1 antitripsina: quando, chi e come scrinare e curare

09.20 Ruolo clinico della NAC nella BPCO
Andrea Gramegna

09.40
Elisiana Carpagnano

10.00 Questions & Answers
Tutti | partecipanti

SESSIONE VI

MODERATORE: Matteo Bonini

10.10 Utilizzo della tripla terapia extrafine nella BPCO: i dati di Real Life
Fulvio Braido
10.30 Questions & Answers
Tutti | partecipanti
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MODERATORE: Stefano Centanni

10.40

11.00

11.20

11.40

11.50

SESSIONE VI

Curare la BPCO giorno e notte con la doppia broncodilatazione bid
Maria D’Amato

Efficacia della Bioarginina sulle Daily Life Activities nei pazienti BPCO e nell'anziano
Corrado Pelaia

Quando e perché utilizzare Pidotimod per la prevenzione delle infezioni respiratorie acute
Claudio Ucciferri

Questions & Answers
Tutti | partecipanti

Coffee break

MODERATORE: Fabrizio Luppi, Francesco Tursi

12:15

12.35

12:55

13.15-14.30

SESSIONE Vil

Dalla IPF alle PPF: come gestire la cura
Michele Mondoni

La partnership tra Pneumologo e Reumatologo come nuova opportunita per terapie
condivise

Alessandra Mutti

Questions & Answers
Tutti | partecipanti

Lunch

MODERATORE: Antonio luliano, Francesco Tursi

14.30 La scelta terapeutica ragionata nelle infezioni respiratorie da Klebsiella pneumoniae MDR
Dejan Radovanovic
14:50 Up to date sulla stewardship antibiotica
Spinello Antinori
15:10 Questions & Answers
Tutti | partecipanti
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MODERATORE: Davide Chiumello, Edgardo D’Angelo

15.30 Applicazioni cliniche della NIV nell’insufficienza respiratoria cronica
Paolo Solidoro
15.50 La gestione clinica dell’OSAS: tra cPAP e terapia medica
Donato Lacedonia
16.10 Questions & Answers
Tutti | partecipanti
16.30 Considerazioni finali e take home messages
Pierachille Santus, Dejan Radovanovic
ACRONIMI:

BPCO - Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva
RSV — Respiratory Syncytial Virus (Virus Respiratorio Sinciziale)
HZ — Herpes Zoster
FANS — Farmaci Antinfiammatori Non Steroidei
LAMA — Long-Acting Muscarinic Antagonists (Antagonisti Muscarinici a Lunga Azione)

LABA — Long-Acting Beta-Agonists (Agonisti Beta-2 Adrenergici a Lunga Azione)

GOLD - Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease (Linee guida internazionali per la gestione

della BPCO)

NIV — Non Invasive Ventilation (Ventilazione Non Invasiva)
OSAS — Obstructive Sleep Apnea Syndrome (Sindrome delle Apnee Ostruttive del Sonno)
cPAP / CPAP — Continuous Positive Airway Pressure (Ventilazione a Pressione Positiva Continua nelle Vie

Aeree)

NAC — N-Acetilcisteina
IPF — Idiopathic Pulmonary Fibrosis (Fibrosi Polmonare Idiopatica)
PPF — Progressive Pulmonary Fibrosis (Fibrosi Polmonare Progressiva)
MDR — Multi-Drug Resistant (Resistente a Molteplici Farmaci)

USA — United States of America (Stati Uniti d’America)

NOMEE
LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
COGNOME
Direttore UOC Malattie Infettive Ill Ospedale Luigi
Spinello Medicina e . . Sacco, ASST Fatebenefratelli-Sacco Milano e
L . ) Malattie Infettive . . . . -
Antinori Chirurgia Professore Ordinario Malattie Infettive Universita
degli Studi di Milano
- . , Professore presso il Dipartimento di Scienze
Andrea Medicina e | Malattie dell’Apparato . p' P . . . s .
Bianco Chirureia Respiratorio Cardio-Toraciche e Respiratorie Universita degli
g P Studi della Campania - "L Vanvitelli", Napoli
Francesco Medicina e Malattie dell'apparato | Professore di Medicina Respiratoria, Dipartimento
Blasi Chirurgia respiratorio di Fisiopatologia e Trapianti, Universita di Milano
Medicina e . Professore associato Dipartimento di medicina
. . . ) Malattie apparato . s . . s
Fulvio Braido | Chirurgia . . .. .| interna e specialita mediche - DIMI, Universita di
respiratorio e tisiologia
Genova
Elisiana Medicina e | Malattie dell'apparato | Professore ordinario di Malattie dell’Apparato
Carnacnano. Chirurgia racniratorio Racniratario_PRPoliclinico-diRAari
Carpagnano 3 respiratorio Respiratorio, Policlinico-di Bari
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Medicina e Professore Associato Universita di Ferrara settore
Marco Contoli Chirurgia Malattie c.IeII'ap.parato di.s.ciplinare Mz.ﬁlattie Apparato Re.spiratorio. .
respiratorio Dirigente medico UO Pneumologia presso Azienda
Ospedaliero Universitaria Ferrara
Maria Medicina e | Malattie dell'apparato | Dirigente medico UOSD Malattie respiratorie
D’Amato Chirurgia respiratorio Federico Il Napoli
Medicina e Ricercatore con assistenza clinica presso il Dip.
Chirurgia . . Fisiopatologia Medica e dei Trapianti, Universita di
ng:éegia Malatrt;(sep?;e;[[zfizarato Milano Fond. IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore
Policlinico, UOC Pneumologia, Centro Fibrosi
Cistica dell’Adulto, Milano
Donato Medicina e | Malattie dell'apparato | Professore ordinario di Malattie dell’Apparato
Lacedonia Chirurgia respiratorio Respiratorio, Policlinico di Foggia
Michele Medicina e | Malattie dell’Apparato | Dirigente Medico di | livello U.O. Pneumologia —
Mondoni Chirurgia Respiratorio Azienda Ospedaliera San Paolo - Milano
Alessandra | Medicinae : DIRIGENTE MEDICO-REUMATOLOGIA - Azienda
. . ; Reumatologia . . . .
Mutti Chirurgia Ospedaliera L.Sacco —Polo Universitario, Milano
Medicina e Professore ordinario e Direttore della Scuola di
Girolamo Chirurgia Tisiologia e malattie spec.ializza.zione in Malat.tie deII’ap.p:j\ra.to
Pelaia dell'apparato respiratorio e responsabile dell'Unita di
respiratorio Pneumologia, presso I'Universita "Magna Graecia"
di Catanzaro
Corrado Medicina e | Malattie dell'Apparato | Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche
Pelaia Chirurgia Respiratorio Universita degli Studi “Magna Graecia”, Catanzaro
Fabio M.L. | Medicinae | Malattie dell'apparato
Ricciardolo Chirurgia respiratorio
Dejan Medicina e | Malattie dell'apparato | Dirigente Medico UOC Pneumologia, Ospedale L.
Radovanovic | Chirurgia respiratorio Sacco, Milano
. Medicina e . . Professore Associato- Universita degli Studi di
Nicola . . Malattie dell'apparato . .
Scichilone Chirurgia respiratorio Palermo. Adjunct Professor — Johns Hopkins
University, Baltimore, USA
farmacologia clinica e Professore di farmacologia clinica e medicina
Dave Singh Medicina . i . |respiratoria presso I'Universita di Manchester,
medicina respiratoria .
Regno Unito
Paolo Medicina e | Malattie dell'Apparato | Professore associato, Dipartimento di Scienze
Solidoro Chirurgia Respiratorio Mediche, Universita di Torino
Pierachille Medicina e | Malattie dell'apparato | DIRIGENTE MEDICO presso UNITA OPERATIVA DI
Santus Chirurgia | respiratorio e tisiologia | PNEUMOLOGIA DELL'A.O. SAN PAOLO-MILANO
Martin Tobin
Daria Scienze Professore Ordinario del Dipartimento di Scienze
. . . Biomediche e Cliniche dell’Universita degli Studi di
Trabattoni Biologiche .
Milano
Claudio Medicina e Direttore della Struttura Complessa Universitaria
Ucciferri Chirurgia Malattie Infettive di Malattie Infettive, AZIENDA OSPEDALIERA
SANTA MARIA TERNI
MARINA Medicina e maslz'f'c(i:(laa:::zﬁ:s;ll:ato Pneumologa presso Ospedale L. Sacco - Polo
SAAD Chirurgia Universitario ASST Fatebenefratelli - Sacco, Milano

respiratorio
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