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Corso di aggiornamento ECM RES 

Provider Standard N. 1911 
 

NUOVI ORIZZONTI TERAPEUTICI NEL DIABETE DI TIPO 2 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  
 

PRIMO INCONTRO 
 

 Giovedì 21 maggio 2026 
PAVIA 

Collegio Spallanzani, Via Ugo Foscolo 17 
 

Ore 18,30 – 19,00 Registrazione dei Partecipanti 
 
Ore 19,00 – 19,30 Introduzione ed obiettivi del corso   

Maurizio Daccò 
 

Ore 19,30 – 20,00 Target glicemici: come raggiungerli secondo le linee guida e Nota 100  
quando la metformina non basta      

Pamela Maffioli 
 
Ore 20,00 – 20,30 Com’è cambiato il ruolo del diabetologo e del MMG / Gli   

SGLT2i, come e quando usarli 
Antonella Camera   
 

Ore 20,30 – 21,00      Esperienza di pratica clinica quotidiana    

Maurizio Daccò, Antonella Camera, Pamela Maffioli 
 
 
Ore 21,00 – 21,30      Confronto / dibattito sugli argomenti trattati     

Tutti i presenti 
 
  
 

 
SECONDO INCONTRO 

 
Sabato 17 ottobre 2026 

MONTEBELLO DELLA BATTAGLIA (PV) 
Villa Lomellini, Via Cavour 3/5 

 
 Ore 9,00 – 9,30 Registrazione dei Partecipanti 
                        
Ore 09.30 – 10,00  Refresh argomenti precedentemente trattati   

Maurizio Daccò, Antonella Camera, Pamela Maffioli 
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Ore 10,00 – 10,30 Gestione del paziente fragile con diabete tipo2:  
quale il ruolo dei DPP4-i nel 2026?  
Maurizio Daccò       

                                   
Ore 10,30 – 11,00  Appropriatezza e ottimizzazione delle risorse terapeutiche   

nel paziente diabetico 

    Pamela Maffioli 
 
Ore 11,00 – 11,30       Dalla glicemia al rischio cardiovascolare, un paziente complesso 

   Antonella Camera 

                                    
Ore 11,30 – 12,00 Condivisione di esperienze di pratica clinica   

Maurizio Daccò, Antonella Camera, Pamela Maffioli 
 
Ore 12,00 – 12,30 Confronto / dibattito sugli argomenti trattati     

Tutti i presenti 
 
Ore 12,30 – 13,00 Conclusioni finale e take home messages     

      
Test di valutazione finale dell’apprendimento 

                                Modulo di valutazione della Qualità dell’evento formativo 
 
 
 

 RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
Il diabete di tipo 2 è in costante aumento a livello globale e la sua gestione è fondamentale per ridurre l'impatto 
sulle complicanze. Le complicanze cardiovascolari rappresentano la causa principale di mortalità in questa 
popolazione, rendendo l'approccio terapeutico una priorità. La nefropatia diabetica è una complicanza frequente 
e un importante fattore di rischio. Il medico di medicina generale è in prima linea nella diagnosi precoce, nel 
monitoraggio delle complicanze del paziente diabetico, e nell'adozione di strategie terapeutiche personalizzate 
sui diversi tipi di paziente. È fondamentale aggiornare i medici sulle evidenze cliniche più recenti, come 
l'efficacia degli SGLT2i (inibitori del co-trasportatore sodio-glucosio) ma anche sull’appropriatezza prescrittiva 
dei nuovi e “vecchi” farmaci, indispensabili per distribuire risorse in modo congruo e concreto. Il corso vuole  
promuovere un modello integrato tra medicina generale e specialistica, facilitando la collaborazione per una 
gestione multidisciplinare e proattiva del paziente diabetico.  
Obiettivi formativi: Fornire strumenti pratici per l'identificazione precoce delle complicanze, come la nefropatia 
diabetica. Fornire indicazioni pratiche e supporto operativo per personalizzare il trattamento, ad esempio 
riguardo ai criteri di prescrivibilità dei farmaci. Aggiornare i partecipanti sulle linee guida più recenti, i 
protocolli e le procedure per la gestione del diabete.  
 
 
OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO 

Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (3) 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: 

Dr. Maurizio Daccò 
Specialista in Medicina Interna 

Direttore Sanitario RSA Bereguardo 
maudacc@libero.it 
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PROVIDER ECM STANDARD N. 1911 

We for You srl 
Viale Libertà 63 

Pavia PV 

ferrari.weforyou@libero.it 
 
 
 
PARTECIPANTI: 
 

N. 25  medici di Medicina Generale (Medici di famiglia) e specialisti in Diabetologia. 
 
ORE FORMATIVE: N. 6 

CREDITI FORMATIVI:   7,5 (in attesa di conferma) 

 

 

Nominativo Relatori/Docenti 
(Tabella riassuntiva contenente i nominativi di tutti i relatori riportati nel programma scientifico, la 

loro qualifica professionale e scientifica e la sede di svolgimento dell’attività) 
 

 
ANTONELLA CAMERA 

Laurea: Medicina e Chirurgia 
Specializzazione: Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
Affiliazione: S.C. Nutrizione Clinica, Diabetologia, Malattie Endocrine, ASST Pavia 
Incarico attuale: Dirigente medico 
 
MAURIZIO DACCÒ 

Laurea: Medicina e Chirurgia 
Specializzazione: Medicina Interna 
Amministrazione: Rsa Bereguardo (PV) 
Incarico attuale: Direttore Sanitario 
 
PAMELA MAFFIOLI 

Laurea: Medicina e Chirurgia 
Specializzazione: Medicina Interna 
Affiliazione: Ambulatorio di Diabetologia, Malattie del Metabolismo e delle Dislipidemie, Fondazione IRCCS 
Policlinico San Matteo 

Incarico attuale: Attività ambulatoriale in Diabetologia e Lipidologia 
 


