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FILE UNICO
Ottimizzazione della gestione dei pazienti con linfoma
candidati a terapia con anticorpi bispecifici
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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’introduzione degli anticorpi bispecifici ha rappresentato un cambiamento rilevante nel trattamento
dei linfomi non-Hodgkin, offrendo terapie off-the-shelf, a durata definita e potenzialmente gestibili in
regime ambulatoriale.

Nonostante l'assenza di obbligo di ospedalizzazione in scheda tecnica, nella pratica clinica
quotidiana persiste un ampio ricorso al ricovero, in particolare nei primi cicli di trattamento, a causa
deltimore legato alla sindrome da rilascio di citochine (CRS) e alla limitata esperienza organizzativa
dei centri.

Questa criticita risulta particolarmente rilevante dove la carenza strutturale di posti letto costituisce
una barriera concreta all’accesso alla terapia, determinando il ritardo nell’inizio del trattamento, la
selezione di terapie alternative meno appropriate e la disomogeneita di accesso alle cure sul
territorio.

Parallelamente, Uesperienza maturata con i bispecifici nel mieloma multiplo — caratterizzati da una
gestione clinica piu complessa — dimostra che la gestione delle tossicita immuno-mediate puo
essere affrontata con successo anche al di fuori del ricovero ordinario, se supportata da percorsi
strutturati e condivisi.

Alla luce di queste evidenze, emerge il bisogno formativo di rafforzare la confidenza clinica e
organizzativa nella gestione ambulatoriale dei bispecifici nei linfomi, definire criteri condivisi di
eleggibilita del paziente e sviluppare raccomandazioni operative applicabili nei diversi contesti
locali.

OBIETTIVI
ILgruppo di miglioramento si propone di:

e Identificare i profili di paziente eleggibili al trattamento in regime outpatient;

e Riconoscere e gestire precocemente la sindrome da rilascio di citochine (CRS) e le altre
tossicita immuno-mediate nei primi cicli di terapia;

e Applicare criteri organizzativi condivisi per la pianificazione del trattamento ambulatoriale.

e Ridurreilricorso non necessario al ricovero ospedaliero;

e Contribuire alla definizione di un percorso operativo condiviso (decalogo) trasferibile nella
pratica clinica.
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1° appuntamento residenziale
PROGRAMMA
12 Maggio 2026
Orario Argomento Speaker
10.00-10.30 | Registrazione
10.30-11.00 | Apertura lavori e presentazione degli Di Rocco, Hohaus
obiettivi del gruppo di miglioramento
11.00-12.00 | Analisi della Survey Pre-Evento e Di Rocco, Hohaus + esperti
discussione gruppo di miglioramento
12.00-13.00 Standard terapeutici e criticita Di Rocco, Hohaus
13.00-14.00 | Lunch
14.00-15.30 | Management del Paziente e gestione della Di Rocco, Hohaus + esperti
CRS nel trattamento con i Bispecifici: gruppo di miglioramento
evidenze dalla pratica clinica
15.30-15.45 | Break
15.45-17.15 | Lavoro di Gruppo e Piano di Azione Di Rocco, Hohaus + esperti
gruppo di miglioramento
17.15-17.30 Chiusura lavori Di Rocco, Hohaus
2° appuntamento residenziale
PROGRAMMA
29 Settembre 2026
Orario Argomento Speaker
10.00-10.15 | Registrazione
10.15-11.00 | Apertura lavori e presentazione obiettivi del | Di Rocco, Hohaus
secondo appuntamento
11.00-12.00 | Analisi della survey pre 2° evento Di Rocco, Hohaus + esperti
gruppo di miglioramento
12.00-13.00 | Presentazioni dati di Real Life raccolti e Di Rocco, Hohaus + esperti
discussione
13.00-13.45 | Lunch
13.45-15.30 | Presentazioni dati di Real Life raccolti e Di Rocco, Hohaus + esperti
discussione gruppo di miglioramento
15.30-15.45 | Coffee Break
15.45-17.00 | Lavoro di gruppo ed output dell’evento Di Rocco, Hohaus + esperti
gruppo di miglioramento
17.00-17.15 | Conclusioni Di Rocco, Hohaus
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