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Sessione Ortottica XL Congresso Annuale 
SOT 

Padova, 8 maggio 2026 
Four Points by Sheraton Padova 

 
Destinatari: 50 partecipanti tra cui 
Medici Chirurghi specialisti in oftalmologia 

Ortottisti 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
 
13.45  Registrazione dei partecipanti 
 
Coordinatori: M. Feletti, R. Montecchiesi, A. Mysketa 
Panel: P. Brusini, A. Miani, P. Guerin, F. Sparnelli, M. Licata 
 
14.00  Gestione del paziente glaucomatoso: diagnosi strumentale e terapia 
  P. Brusin 
 
14.10 Campo visivo: esame strumentale nel glaucoma e nelle patologie neurologiche 
  A. Miani 
 
14.18 OCT della papilla  

P. Guerin 
 

14.26 Trattamento ottico prismatico nelle emianopsie  
M. Licata 

 
14.32 Neuroriabilitazione nelle emianopsie 
 F. Sparnelli 
 
14.40 La campimetria in medicina legale 

M. Licata 
 
14.50 Discussione sulle tematiche trattate 
 
Coordinatori: A. Veronese, A. Miani, L. Iannuzzi 
Panel: C. Cordaro, A. Castagna, A. Lorenzon 
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15.10 La refrazione nel bambino: nuove prospettive nella gestione della progressione miopica 
 C. Cordaro 
 
15.20 Ortocheratocontattologia: 8-16 anni efficacia e sicurezza a lungo 
 A. Castagna 
 
15.28 Report nella gestione delle lenti per la riduzione della progressione miopica 
 A. Lorenzon 
 
15.36 Discussione sulle tematiche trattate 
 
16.00 Chiusura dei lavori e consegna del questionario ECM 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

La Sessione Ortottica del XL Congresso Annuale SOT è finalizzata all’aggiornamento scientifico e 

clinico dell’ortottista nella gestione integrata delle principali condizioni responsabili di disabilità 

visiva: glaucoma, deficit campimetrici di origine neurologica e progressione miopica in età 

evolutiva. 

Il programma affronta il percorso diagnostico-terapeutico del paziente glaucomatoso attraverso 

l’approfondimento delle più attuali metodiche strumentali (OCT della papilla, campimetria 

computerizzata) e della loro corretta interpretazione clinica e medico-legale. Particolare 

attenzione è dedicata alla distinzione tra danno glaucomatoso e patologie neurologiche e al ruolo 

dell’ortottista nel monitoraggio funzionale. 

La sessione amplia inoltre la prospettiva riabilitativa nelle emianopsie, integrando trattamento 

ottico-prismatico e neuroriabilitazione, in un’ottica multidisciplinare basata sui principi di 

neuroplasticità. 

Infine, viene affrontato il tema emergente della progressione miopica in età pediatrica, con 

aggiornamenti sulle strategie di controllo (ortocheratologia e lenti specifiche), alla luce delle più 

recenti evidenze scientifiche. 

L’obiettivo è fornire strumenti operativi basati sull’evidenza per migliorare appropriatezza 

diagnostica, efficacia terapeutica e qualità dell’assistenza. 
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TABELLA RELATORI E MODERATORI 

Nome 

Cognome 

Laurea Speciali

zzazion

e 

Affiliazione 

Paolo 

Brusini 

Laurea in 

medicina e 

chirurgia 

Oculisti

ca 

Direttore presso l'Unità Operativa di Oculistica dell'Azienda 

Ospedaliera Santa Maria della Misericordia di Udine. 

Anna 

Castagna 

Laurea in ortottica  e 

Assistenza in 

oftalmogia 

Ortottista presso Centro Medico 3G Medical a Verona  

Claudia 

Cordaro 

Laurea in 

medicina e 

chirurgia 

oftalmo

logia 

Oculista presso Studio Oculistico Cordaro Claudia  

Mirella 

Feletti 

Laurea in ortottica  e 

Assistenza in 

oftalmogia 

Collaboratore professionale Ortottistra Azienda Sanitaria 

Friuli Centrale/Presidio Ospedaliero Universitario "Santa 

Maria della Misericordia" 

Pier Luigi 

Guerin 

Laurea in medicina e 

chirurgia 

Consulente oculista presso l’Eye Clinic del Dipartimento di 

Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute dell’Università 

di Trieste 

Lorenzo 

Iannuzzi 

Laurea in ortottica  e 

Assistenza in 

oftalmogia 

Ortottista presso Ospedale Camposampiero (ULSS 6 

Euganea) 

Alvise 

Lorenzon 

Laurea in ortottica  e 

Assistenza in 

oftalmogia 

Ortottista presso Ospedale dell'Angelo di Mestre 

Maurizio 

Licata 

Laurea in ortottica  e 

Assistenza in 

oftalmogia 

Ortottista presso Azienda Sanitaria Friuli Venezia Giulia 

Anna 

Miani 

Laurea in ortottica  e 

Assistenza in 

oftalmogia 

Ortottista presso Clinica Oculistica di Trieste presso 

Ospedale Maggiore 
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Antzelo 

Mysketa 

Laurea in ortottica  e 

Assistenza in 

oftalmogia 

Ortottista presso Ospedale Camposampiero (ULSS 6 

Euganea) 

Federica 

Sparnelli 

Laurea in ortottica  e 

Assistenza in 

oftalmogia 

Ortottista presso Studio Oculistico Theia di Quinto di 

Treviso 

Antonell

a 

Veronese 

Laurea in ortottica  e 

Assistenza in 

oftalmogia 

Ortottista presso Centro Oculistico San Paolo presso  

Ospedale Sant'Antonio di Padova 

Roberta 

Montecc

hiesi 

Laurea in ortottica  e 

Assistenza in 

oftalmogia 

Ortottista presso Azienda Ospedaliera Santa Maria della 

Misericordia di Udine 
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