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PROVIDER ECM: ASSOCIAZIONE RICERCA E FORMAZIONE (Ri.Forma) N.736

Titolo evento

SALUTE, ALIMENTAZIONE E STILE DI VITA (I11)

In modalita Fad asincrona online (e-learning)

(n.27 ore di fruizione del materiale didattico — lettura/video/audio/lezioni)

evento n.736 -481166 ed.1/2026 n.40,5Crediti ECM

Responsabile scientifico: Dott.ssa Eleonora Russo
Destinatari: tutte le professioni sanitarie, assistenti sociali

Periodo di disponibilita del corso:
dal 20/03/2026 al 31/12/2026
con completamento del corso sino al 10 Marzo 2027

a) Razionale scientifico

Il presente lavoro affronta il tema della salute come concetto complesso e in continua evoluzione,
che coinvolge dimensioni individuali e collettive e richiede un approccio integrato nei processi di

tutela e promozione del benessere, soprattutto in un’epoca in sui la sovra stimolazione dei social
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b)

c)
d)

e)

comporta sia la circolazione di falsi miti sulla salute sia la divulgazione di immagini corporee

irrealistiche.

Alla luce dei cambiamenti sociali, culturali e normativi, la salute viene analizzata non solo come
assenza di malattia, ma come risultato dell’interazione tra fattori biologici, psicologici, sociali e

ambientali.

Finalita

Favorire I'acquisizione di competenze relazionali e comunicative per la promozione di sani stili di

vita nei contesti professionali.

Obiettivo formativo ecm n.30 Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute —

diagnostica — tossicologia con acquisizione di nozioni di processo

Acquisizione competenze tecnico- professionali;

. Approfondire il legame tra salute, alimentazione e stili di vita come strumenti di
prevenzione primaria e secondaria.

. Aggiornare le conoscenze sui principi della nutrizione equilibrata e sostenibile.
Acquisizione competenze di processo;

. Sviluppare capacita di lettura critica delle abitudini alimentari e comportamentali
delle persone assistite.

Acquisizione competenze di sistema;

Migliorare le conoscenze sull’importanza della Salute in relazione alle abitudini alimentari e
allo stile di vita ed acquisire maggiori conoscenze per promuovere l’integrazione tra

approccio sanitario, sociale e educativo nel sostegno al benessere globale della persona.

Responsabili scientifici;
Responsabile scientifico: Dott.ssa Eleonora Russo

Destinatari: tutte le professioni sanitarie, assistenti sociali

Programma per esteso;
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SALUTE, ALIMENTAZIONE E STILE DI VITA (11)

### Modulo 1: **Dott.ssa Vincenza Gianfredi — Professore universitario, Medico di Medicina Preventiva**
Il cibo: cosa ci mangiamo? - Fondamenti: “Dieta” e dieta salutare

- Comprendere i principi fondamentali della dieta mediterranea e i suoi benefici per la salute

- Analizzare le evidenze scientifiche sull'associazione tra dieta mediterranea e riduzione del rischio
di cancro

- Identificare gli alimenti e i nutrienti chiave della dieta mediterranea e il loro ruolo nella
prevenzione del cancro

- Discutere le strategie per implementare la dieta mediterranea nella vita quotidiana e nella
pratica clinica

1.1) Video

1.2) Pdf

1.3) Test - 10 domande (criterio superamento => 75% risposte esatte)

### Modulo 2: ** Dott.ssa Agnese de Matteis — Assistente Sociale**

Lo stato di Salute dal Benessere individuale al Benessere collettivo
- Definizione di salute e modelli teorici

- Determinanti della salute

- Quali Professioni al servizio del Benessere?

2.1) Video

2.2) pdf

2.3) Test - 10 domande (criterio superamento => 75% risposte esatte)

### Modulo 3: ** Dott.ssa Gaetana Sotero - Psicologa, Psicoterapeuta™*
DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE E VIGORESSIA
- DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE MASCHILI

- VIGORESSIA: IL COMPLESSO DI ADONE

- APPROCCI TERAPEUTICI ALLA DISMORFIA MUSCOLARE

3.1) Video

3.2) pdf

3.3) Video

3.4) pdf

3.5) Video

3.6) pdf

3.7) Test - 10 domande (criterio superamento => 75% risposte esatte)

### Modulo 4: ** Dr. Giuseppe Labianca** - Biologo Nutrizionista
L’OBESITA COME MALATTIA E COME FATTORE DI RISCHIO PER LE MALATTIE CRONICHE

- Nutrizione e Stili di vita: L'obesita come malattia cronica, progressiva e recidivante
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- Fenotipi metabolici e il ruolo del tessuto adiposo come organo endocrino e infiammatorio
- Strategie di prevenzione e trattamento basate su stile di vita, alimentazione, attivita fisica e nuove terapie
farmacologiche

4.1) Video
4.2) pdf

4.3) Test - 10 domande (criterio superamento => 75% risposte esatte)

Test a risposta libera

Approfondimenti
I-disturbi-dellalimentazione-Cosa-sono-come-affrontarli
Istit.Superiore di Sanita - 2023 Sovrappeso e Obesita
AME 2023 Sovrappeso e Obesita

AME - DISTURBI ALIMENTARI IN ETA EVOLUTIVA -2016

Link Approfondimenti esterni

BIBLIOGRAFIA

+ Vincenza Gianfredi & Daniele Nucci. 2024 Dieta Mediterranea. Viaggio tra scienza,
tradizione e sapori antichi alla scoperta del segreto della longevita. Edizione Gribaudo

« Gianfredi, V. et al. "Effects of the Mediterranean Diet on inflammation, quality of life, and
mortality in autoimmune diseases: a systematic review featured in the Italian National
Guidelines" La Dieta Mediterranea”." Nutrition (2025): 113026.

« Muscogiuri, G. et al. " Mediterranean diet for the management of pre-existing metabolic
diseases: Evidence from a systematic review and meta-analysis featured in the Italian
national guidelines "La Dieta Mediterranea". Nutrition. 2025 Sep 24;142:112975.

« Muscogiuri, G. et al. "Mediterranean Diet for the Primary Prevention of Cardiometabolic
Diseases: Evidence from a Systematic Review and Meta-Analysis Featured in the Italian
National Guidelines" La Dieta Mediterranea"." Nutrition (2025): 112947.

« D. Rivolta, Riconoscere, Santelli, 2025

« Hans Op de Beeck, Chie Nakatani, Introduction to Human Neuroimaging (Cambridge
Fundamentals of Neuroscience in Psychology) Cambridge University Press, 2019

« Michael S. Gazzaniga, Richard B. Ivry, George, R. Mangun, Neuroscienze cognitive,
Zanichelli, 2021

« Stanislas Dehaene (Autore), Silvio Ferraresi (Traduttore), Vedere la mente, Raffaello
Cortina Editore, 2022

« De Pascalis P., “Ossessione per il fitness e isolamento sociale”, in Scienza e movimento, 7,
2016, pp.43-43
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+ Yong-Seok J., “Exercise addiction and rehabilitation”, in J Exerc Rehabil, 12(2), 2016, pp.
6768

Segreteria Organizzativa/Provider Ecm
Ass. Ri.Forma

www.eventiassriforma.it

assriforma @gmail.com

cell.328.8159934 — 377.0949960

Cosa fare per registrarsi al portale e prenotare il corso

Registrati sulla piattaforma: www.eventiassriforma.it/

o fai recupero password se la tua mail risulta gia registrata
Per poter partecipare al Corso € necessario:
o per coloro non registrati, cliccare su “registrati’ e poi a seguire inserire i

dati richiesti

o per coloro gia registrati o dopo aver esequito la registrazione, entrare

nella propria area riservata con LOGIN (email e password), cliccare “LOGIN”
e poi dalla home page un clic sul titolo del corso prescelto e quindi “iscriviti
al corso 7, scegliendo la modalita di pagamento. A seguire viene generata
una mail con le indicazioni per effettuare il versamento della quota di
iscrizione, con bonifico o carta di credito. La contabile del versamento deve
essere allegata alla mail di avvenuta prenotazione del corso.

o procedi con I'acquisto con quota di iscrizione di € 41,00

o Le iscrizioni sono confermate ad avvenuto saldo del versamento, fino

all'esaurimento dei posti disponibili.

Se in possesso di codice voucher per I'accesso gratuito, dopo il Login, clicca sul corso e inserisci il codice,
nella casella, poi dalla tastiera premi “TAB” (da PC) o il pulsante “usa” da Pc o da Cell. e poi un clic. Per la
selezione del reclutamento: spunta la casella della privacy, rispondi NO al reclutamento e rispondi alla
seconda domanda in base alla situazione personale, conferma 'acquisto a costo O per iscriversi al corso. Sara
inviata una mail per I'attivazione del corso gratuito.
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Date
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Principali attivita e responsabilita
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lavoro

Date
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Principali attivita e responsabilita
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Pagina 1/13 - Curriculum vitae di
Eleonora Russo

Eleonora Russo

Via Sant’Annibale Maria di Francia, 21/A - 76125 Trani (BT)
349/4326465 339/5749392

eleonorarussopsico@gmail.com
eleonora.russo.923@psypec.it
Italiana

11/08/1977 - Trani (BT)

RSSLNR77M51L328Q
06715230725

Psicologa/Psicoterapeuta/Esperta di  Orientamento e Bilancio di
Competenze/Formatrice

Iscrizione all’Albo degli Psicologi Puglia n.2421
Abilitata all’esercizio della Psicoterapia

Aprile 2024 (11 ore)
Docente di Psicologia

"Effetti psicofisiologici della tecnology addiction’EVENTO N. 419068 ED 1/2024
40,5 crediti ECM

Associazione Ricerca e Formazione

Aprile 2023 (11 ore)
Docente di Psicologia

Ragazzi interrotti — Nuovi fenomeni adolescenziali- evento n.736-388580 ed.1/2023-
20 Crediti ECM

Assoclazione Ricerca e Formazione

Aprile 2022 (6 ore)
Dacente di Psicologia

Capacita di ascolto. Empatia- evento n.736-348330 ed.1/2022-
30 Crediti ECM

Associazione Ricerca e Formazione

Per maggori Informazioni su Europass hitp /leuropass cedefop.europa eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010




Capacita e competenze

6 - “Il Re & nudo” - http://www.traniweb.it/trani/informa/13125 htm}

7- “Non avrai altro Dio al di fuori di tuo figlio” -
http://www.traniweb.it/trani/informa/15839. htm|

8 - “Gli uomini vengono da Marte, le donne rassettanc Venere” -
http://www.traniweb.it/trani/informa/16765.htm

personali
Madrelingua | Italiano
Inglese Comprensione Parlato Scritto
Autovalutazione Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
Livello europeo (*) B1 B1 A2 B1 B1

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Luogo e data
Firma

Pag

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue i

Capacita empatiche maturate durante il mio percorso formativo e lavorativo, Notevole
predisposizione al lavoro di equipe affinata durante la stretta collaborazione con gli esperti di
politiche attive del lavoro, assistenti sociali, avwwocato, mediatore familiare, mediatore
culturale all’interno del Centro Servizi per le Famiglie. Capacita di public speaking e di
gestione di gruppi sviluppate sia grazie alle esperienze lavorative di gestione di percorsi,
gruppi di Mutuo Aiuto e giornate di formazione.

Capacita di pianificazione, progettazione e organizzazione sviluppate durante |a realizzazione
e implementazione del progetto “Genitorialita Diversamente Abile”. Ritengo di possedere
uno spiccato senso del dovere ed elevata soglia di tolleranza allo sforzo e alle situazioni
stressanti.

Analisi della domanda di aiuto; conoscenze in materia di psicopatologia generale e dell'eta
evolutiva; utilizzo delle tecniche di intervento psicologico individuale, di coppia, familiare e di %
gruppo; utilizzo delle tecniche di intervento psicologico nel settore della gestione defle
risorse umane( bilancio di competenze, orientamento e selezione del personale); analisi
clinico-diagnostiche e utilizzo e conoscenza dei principali test di personalita (MMPI”, Cba, TAT

test, Baum test, LTP, LUSCHER, WISC-R, WPPSI, test della famiglia, test della figura umana,
matrici progressive di Raven, test di Ray, Favole di Duss)

Conoscenza ed utilizzo di software in ambiente Windows 10; pacchetti conosciuti Word
(ottima), Excel (buona), Outlook (ottima), PowerPoint (ottima). Ottima conoscenza dei
programmi di grafica Photoshop, MGI PhotoSuite 8.06; Paint Pro Shop; Ulead Photo Express
3.0 SE, Animation Paint Pro. Discreta conoscernza ed utilizzo di software in ambiente
Macintosh.

B - Automunita

"Consépevole delle sanzion penall, nel case di dic arazionl non vergiere, di formazione o uso di am falsi, ficheamate daii'art 76 de! O PR 445/2000,
Gichiam che qUANto s0p! s corfispande a varitd & di non avere & prORTE 0o serenze di condanne passate i Pudicato per 13l contro s ¥ A o per
rest di naturs amministratve - finanziaria. Autorizze Il tratamento del muel dad personali a1 sensi ellan. 13 d Igs. 30 gugno 2003 +°196 - “Codics in
materis di protezione dei dat personall” e deif'ant. 13 GUPR 678/16 - "Rego pes tulla G dall personal” ¢ dichiaro, sitred, di
exsere informatn che | dat personali raceoltt sarannc wanan, anche con swument’ informatics, esclusnamente nel ambsto del procedimento per & quale
la presenta dichiarszione viene resa e che i riguardo competono al SORDICIRO Wt) | dir et prevists dalle log® otate”

04/03/2025
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Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

INFORMAZIONI PERSONALI
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

DE MATTTEIS AGNESE
VIA LUIGI MAGGIULLI, 73020 CAVALLINO
3200826383

agnesedematteis@libero.it- agnese.dematteis@pec.aspuglia.it

Italiana

27/04/1985

Dal 16/61/2025
DISTRETTO SOCIO SANITARIO DI MAGLIE (DSS MAGLIE)

AZIENDA SANITARIA LOCALE LECCE

ASSISTENTE SOCIALE-AREA DEI PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI -
TEMPO INDETERMINATO (36H)

ASSISTENTE SOCIALE PROFESSIONALE

Dal 17/06/2024 al 15/01/2025
COMUNE DI TURI (BA)- VIA -XX SETTEMBRE N.5

COMUNE-SETTORE SERVIZI SOCIALI
FUNZIONARIO ASSISTENTE SOCIALE-TEMPO INDETERMINATO (36H)

Scansionato con CamScanner



web - LECCE

15/03/2011 SEMINARIO WORLD SOCIAL WORK DAY: LAVORO
SOCIALE E SVILUPPO SOCIALE — MESAGNE

16/12/2010 SEMINARIO ETI.CA DEONTOLOGIA RESPONSABILITA'-

LECCE
24/03/2010 SEMINARIO SERVIZI SOCIALI TAKE AWAY?- BARI

MADRELINGUA INGLESE

ALTRE LINGUA
SPAGNOLO
» Capacita di lettura [ Indicare il livello: BUONO
* Capacita di scrittura [ Indicare il livello: BUONO
» Capacita di espressione orale [ Indicare il livello: BUONO

PATENTE O PATENTI B

DICHIARAZIONE DI CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003 e succ.modifiche e
autocertifica ai sensi dell'artt. 45 e 46 DPR 445/2000 che i dati forniti sono completi , corretti e
veritieri.

CAVALLINO, 14.01.2026

Frise

Scansionato con CamScanner



Vincenza Gianfredi

Indirizzo: Universita degli Studi di Milano, Dipartimento di Scienze
Biomediche per la Salute, Via Pascal 36, 20132, Milano, ltalia

Indirizzo e-mail: vincenza.gianfredi@gmail.com

Numero di telefono: (+39) 3318180903

Sito web: https://www.linkedin.com/in/vincenza-gianfredi-
67064915b/

Sito web:
https://www.researchgate.net/profile/Vincenza Gianfredi2

Sito web: https://orcid.org/0000-0003-3848-981X

Sito web:
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorld=57189519620

Sito web: https://publons.com/researcher/1547724/vincenza-
gianfredi/
Sesso: Femminile Nazionalita: Italiana

Congedo per maternita (L. 1204/1971) dal 12/11/2021 al 16/04/2022

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

[01/04/2019 — 19/12/2022] PhD in Public Health

Maastricht University. School CAPHRI, Care and
Public Health Research Institute.

Argomento: Population-based cohort study: The Maastricht study,

Supervisor: Prof. Odone e Prof. Koster. Titolo tesi: An epidemiological
approach to depression: social networks, physical activity and diet.

[09/12/2014 — 17/12/2019] Medico Specialista in Igiene, Medicina Preventiva e
Sanita Pubblica votazione 50/50 e lode

Scuola di Specializzazione in Igiene, Medicina Preventiva e
Sanita Pubblica. Dip Med Sperimentale

Indirizzo: Piazzale Luigi Severi, 1, Titolo: Stima del burden del
morbillo nella regione Umbria, anni 2013-2019, Perugia, ltalia

[21/09/2015 — 12/07/2016] CORSO DI PERFEZIONAMENTO in "Integrazione tra sicurezza
alimentare e nutrizionale: aspetti metodologici operativi” anno
accademico 2014/2015. 8 CFU.

Universita di Foggia, Dipartimento di Medicina e Chirurgia
Indirizzo: Coordinatore del Corso prof.ssa Rosa Prato. Titolo
elaborato finale: “lo e la mia scuola sosteniamo I'ambiente", Foggia,
Italia

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite:
Coordinatore: Professoressa Rosa Prato

E-learning course consisting of 200 hours of teaching, exercises,
laboratories and individual study, equal to 8 ECTS

[25/05/2015 — 14/08/2015] MASTER Creating salutogenic environments: Health Promoting



Universities, Schools, Hospitals, Cities & Work

European Training Consortium in Public Health and
Health Promotion (ETC- PHHP)

Indirizzo: Cagliari, Italia
Livello EQF: Livello 7 EQF
Principali materie studiate/competenze professionali acquisite:

distance learning module (120 hours), followed by a two-week
intensive course with morning and a Oernoon sessions (80 hours).

- critically reviewing the main Public Health and Health Promotion
trends in their local and national context and in a wider European
and global perspective;

- describing and discussing health and health promotion
programmes in their own countries;

- describing, based on the previous points, the main challenges for
public health, and critically assess the relation between these
challenges and health promotion principles;

- understanding, discussing and applying HP principles and methods
in a concrete context;

- designing a multinational / multisectoral HP project, integrating
different approaches;

- participating in an intersectoral and international work
environment.

[01/09/2007 — 15/10/2013] Laurea in Medicina e Chirurgia con lode

Universita di Perugia
Titolo: Immunoterapia specifica epicutanea (EPIT) nei pazienti allergici alle
graminacee., Perugia, Italia

[09/2001 — 07/2006] Diploma Liceo Scientifico
Liceo Scientifico "Leonardo Leo" Indirizzo: San Vito dei Normanni
(BR), ltalia Livello EQF: Livello 4 EQF

ABILITAZIONI
[26/04/2021 — Attuale] Abilitazione scientifica nazionale per la seconda fascia

Ai sensi dell’art. 16 della Legge 240/2010, per il settore concorsuale
06/M1 oggetto del bando, o per il settore concorsuale MED/42
ricompreso nel relativo macrosettore.

[18/02/2014 — Attuale] Iscrizione Albo Professionale dei Medici n.3269

[01/11/2013 — 05/02/2014] Esame di Abilitazione alla professione medica
Universita di Foggia (ltalia)

ESPERIENZA LAVORATIVA

[01/01/2022 — Attuale] Ricercatore in Igiene, Medicina Preventiva e Sanita
Pubblica (Med/42) a tempo determinato di Tipo B con
chiamata a Professore Associato a decorrere dal
01/01/2025

Universita degli Studi di Milano
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Gaetana Sotero Cr:STRGTN82L43L328R

Nazionalita: Italiana Data di nascita: 03/07/1982 Sesso: Femminile

\. Numero di telefono: (+39) 3478452584 & Indirizzo e-mail: g.sotero@libero.it
@ Lavoro: Corso Alcide de Gasperi. n.73/D, 76125 Trani (Italia)

PRESENTAZIONE

Psicologa, Psicoterapeuta cognitivo e comportamentale, Formatrice

ESPERIENZA LAVORATIVA

- Trani, Italia

Indirizzo: Corso Alcide de Gasperi, 73/D, 76125 Trani (ltalia)
Psicologa, Psicoterapeuta

[ 25/05/2016 - Attuale ]

Studio professionale di consulenza psicologica e di psicoterapia cognitivo e comportamentale rivolte a minori e
adulti. Specialista nell'utilizzo della realta virtuale nella pratica clinica.

Procura della Repubblica presso il Tribunale di Trani - Trani, Italia
Indirizzo: Piazza Duomo, n.10, 76125 Trani (Italia)

Psicologa, Ausiliario di P.G.

[ 24/09/2019 - Attuale ]

Ausiliario di Polizia Giudiziaria, iscritta all'albo degli psicologi "Codice Rosso" della Procura della Repubblica presso il
Tribunale di Trani, per I'ascolto di donne e minori vittime di violenza.

Coop. Promozione Sociale e Solidarieta a.r.l. e centro Jobel - Centro Antiviolenza di genere SAVE - Trani
e Bisceglie, Italia

Indirizzo: Via Giuseppe di Vittorio, n.60, 76125 Trani e Bisceglie (Italia)

Psicologa , Psicoterapeuta, Formatrice

[ 23/06/2016 - 31/12/2025]

-Accoglienza, consulenza e sostegno psicologico singolo e di gruppo, orientamento al lavoro a vittime di violenza e
stalking.

-Docente in piu corsi di formazione sulle tematiche della violenza contro le donne.

-Sensibilizzazione, consulenza, informazione e prevenzione rivolto a docenti e alunni nelle scuole di ogni ordine e
grado su tematiche inerenti alla violenza contro le donne, educazione alla parita di genere, bullismo, cyberbullismo e
contrasto dei rischi della rete.

Medihospes Soc. Coop - Roma, Italia

Indirizzo: Via F. Antolisei n.25, 00173 Roma (Italia)
Psicologa

[ 05/05/2025 - 06/11/2025 ]

Psicologa ADE- servizio di assistenza domiciliare educativa Ambito Sociale di Foggia
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Corso per operatori di centri antiviolenza. Periodo 10/2015 - 03/2016 per un totale di 30 ore. Organizzato dal Centro
Antiviolenza SAVE della Coop. Soc. Promozione Sociale e Solidarieta c/o centro Jobel, Trani.

La tutela dell'infanzia negata Abuso sul minore - Il Reato di pedofilia

Dal 15/02/2013 al 19/04/2013. Organizzato dal Centro Antiviolenza SAVE della Cooperativa Promozione Sociale e
Solidarieta c/o centro Jobel, Trani.

Corso base di formazione per tecnici ABA-VB
Organizzato dall'lstituto Walden. Laboratorio di Scienze Comportamentali. Per un totale di 30 ore. Periodo 08/09 -

04/11/2012.

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

Ho sviluppato competenza circa la somministrazione e le procedure di scoring di varie batterie di test psicologici;
padroneggio tecniche del colloquio e di raccolta anamnestica, abilita nella stesura di progetti di intervento
psicologico e psicoterapeutico.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali.

Grazie agli studi e alle varie e diverse esperienze lavorative ho maturato ottime capacita relazionali, di
comunicazione e di ascolto attento, capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali e di svantaggio sociale,
capacita di assumere la responsabilita degli interventi centrati sulla persona per la prevenzione, la diagnosi, il
sostegno psicologico e la riabilitazione.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Competenze maturate a livello organizzativo, ottima esperienza nella gestione dei progetti e dei gruppi di lavoro in
ambito psico socio educativo.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali.

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate
dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verita. Ai sensi del D.Lgs n.196 del
30/06/2003 dichiaro, altresi, di essere informato che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti
informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al
riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all'art. 7 della medesima legge.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Trani, 02/01/2026 S
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