
PROGRAMMA CORSO RESIDENZIALE CON ECM 

“IGIENE INTIMA EVOLUTIVA – Il ruolo del farmacista dalla detersione al microbiota” 
ONLINE SINCRONA, 13-15-20-22-27-29 APRILE 2026 / 4-6 MAGGIO 2026 

 

Lunedì 13 aprile 2026 
21:00 – 22:45 

• Anatomia vulvo-vaginale, film idrolipidico 
• PH fisiologico 
• Ruolo dei lactobacillus nella protezione 

 
Mercoledì 15 aprile 2026 
21:00 – 22:45 
Variazione in età fertile, gravidanza, menopausa, presenza di patologie e terapie concomitanti 
(chemioterapia, diabete, presidi di assorbimento) 
 
Lunedì 20 aprile 2026 
21:00 – 22:45 

• Candidosi 
• Vaginosi 
• Irritazioni 
• Infezioni urinarie (infanzia e adolescenza) 

 
Mercoledì 22 aprile 2026 
21:00 – 22:45 

• Consigli al banco sulla corretta modalità di detersione in funzione dell’età. 
• Utilizzo di specifici prodotti 
• Lubrificanti 
• Prevenzione delle recidive con i probiotici 
• Detergenza intima nelle coppie omosessuali femminili 

 
 
Lunedì 27 aprile 2026 
21:00 – 22:45 

• Anatomia genitale maschile  
• Ph fisiologico 
• Cute genitale 

 
 

Mercoledì 29 aprile 2026 
21:00 – 22:45 

• Candidosi 
• Vaginosi 
• Irritazioni 
• Infezioni urinarie (infanzia e adolescenza) 

 
 
 



Lunedì 4 maggio 2026 
21:00 – 22:45 
 

• Consigli al banco sulla corretta modalità di detersione 
• Utilizzo specifico di prodotti 
• Prevenzione delle recidive 

 
Mercoledì 6 maggio 2026 
21:00 – 22:45 
 

• Detergenza intima nelle coppie omosessuali (rischio di microlesioni) 
• Irritazioni anali, dermatiti da sfregamento, Balaniti, uso di detergenti aggressivi 
• Consigli al banco 

 


