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FIGURE PROFESSIONALI n. 30, ACCREDITAMENTO NAZIONALE 

Professione Discipline 

MEDICO 
CHIRURGO 

EMATOLOGIA; MEDICINA TRASFUSIONALE, PATOLOGIA 
CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E 
MICROBIOLOGIA), BIOCHIMICA CLINICA, MEDICINA INTERNA, 
GERIATRIA  

  

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

 La mielofibrosi (MF) rappresenta una neoplasia mieloproliferativa cronica caratterizzata da un’elevata 
eterogeneità clinica e biologica, con un impatto significativo sulla qualità di vita dei pazienti e con un 
decorso clinico spesso complesso. Negli ultimi anni, i progressi nella comprensione dei meccanismi 
patogenetici della malattia e l’introduzione di nuove opzioni terapeutiche hanno modificato in maniera 
rilevante l’approccio diagnostico e terapeutico alla patologia. 

In questo contesto, l’identificazione precoce dei fattori prognostici, l’inquadramento diagnostico accurato e 
la corretta stratificazione del rischio rivestono un ruolo fondamentale per guidare le scelte terapeutiche e 
personalizzare la gestione del paziente. In particolare, la gestione dell’anemia e delle citopenie rappresenta 
una delle principali sfide cliniche nella mielofibrosi, influenzando significativamente le decisioni 
terapeutiche sia nelle prime linee di trattamento sia nelle fasi successive della malattia. 

Il congresso MINDSET – Myelofibrosis Innovative Network for Dialogue, Sharing and Evidence-Based 
Treatment nasce con l’obiettivo di promuovere un confronto multidisciplinare tra specialisti impegnati 
nella gestione della mielofibrosi, favorendo la condivisione di esperienze cliniche, l’analisi delle più recenti 
evidenze scientifiche e il confronto sulle strategie terapeutiche più appropriate. 

Attraverso sessioni di approfondimento, momenti di discussione tra esperti e attività di lavoro in gruppi 
tematici, l’evento consentirà ai partecipanti di analizzare i principali aspetti legati alla diagnosi, alla prognosi 
e alla gestione terapeutica della mielofibrosi, con particolare attenzione alla gestione del paziente anemico 
e alla definizione dei criteri di scelta tra prima e seconda linea di trattamento. 

L’incontro rappresenta inoltre un’importante occasione di confronto tra diverse realtà regionali, con 
l’obiettivo di favorire la condivisione di esperienze cliniche e promuovere modelli di gestione sempre più 
integrati e basati sulle evidenze scientifiche, al fine di migliorare la qualità dell’assistenza e l’appropriatezza 
terapeutica nella gestione dei pazienti affetti da mielofibrosi. 
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Programma 28 MAGGIO  

13:30 Registrazione dei partecipanti e welcome desk  

I SESSIONE- Diagnosi e prognosi: chiave per un trattamento efficace 

Moderatore: Palumbo 

14:00 Impatto prognostico dell’anemia nella MF - Vitagliano 

Discussant: Ricco-Pugliese 

14:30 L’evoluzione nell’inquadramento diagnostico della Mielofibrosi - Duminuco 

Discussant: Ricco-Pugliese 

II SESSIONE – Esperti a confronto 

Moderatore: Palumbo 

15:00 Strategie di gestione del paziente anemico e/o citopenico: driver di scelta del trattamento in 1L e 2L  

(modalità talk show)- Pugliese / Ricco 

16:00 Il ruolo del trapianto allogenico nel trattamento del paziente con MF - Martino M. 

16:30 Coffee Break 

III SESSIONE - Sharing Experience Regionale 

16:45 Campania: Di Perna 

17:00 Sicilia: Polizzi  

17:15 Puglia: Sibilla  

17:30 Calabria: De Fazio Laura  

17:45 Basilicata: Capozzi 

18:00 Discussione  

Discussant: Scalzulli- Spiezia  

19:00 Chiusura dei lavori prima giornata  

 

Programma 29 MAGGIO 

09:00 Registrazione dei partecipanti  

09:30 Gruppi di lavoro  

Moderatori: Palumbo 
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Tavolo 1 – Gestione del paziente anemico con MF in 1L 

Coordinatore: Ricco 

Tavolo 2 – Definizione timing e criteri di switch dalla prima alla seconda linea del paziente anemico con MF 

Coordinatore: Pugliese 

Plenaria: condivisione e discussione output lavori   

13:00 Conclusioni e take home messages gruppi di lavoro Palumbo 

13:30 Discussione  

14:00 Conclusione dei lavori 

Compilazione ECM su piattaforma dedicata XENIA  

FACULTY 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

DI PERNA MARIA Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione 
in EMATOLOGIA 

Dirigente Medico I LIV P.O Tortora 

DUMINUCO ANDREA Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione 
in EMATOLOGIA 

Dirigente Medico I LIV UO Ematologia 
UTMO AOU Policlinico G.Rodolico ASP CT 

MARTINO MASSIMO Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione 
in EMATOLOGIA 

Dirigente Medico I LIV G.O.M. di Reggio 
Calabria (RC) 

MENDICINO 
FRANCESCO 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione 
in ONCOLOGIA 

Dirigente Medico I LIV U.O.C. di 
Ematologia, Annunziata Cosenza (CS) 

PACILLI MATTEO Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione 
in EMATOLOGIA 

Dirigente Medico I LIV G.O.M. di Reggio 
Calabria (RC) 

PALUMBO GIUSEPPE 
MARIA ALBERTO 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione 
in EMATOLOGIA 

Professore Ordinario Università di Catania 
(CT) 

PUGLIESE NOVELLA Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione 
in EMATOLOGIA  

Dirigente Medico I LIV AOU Federico II, 
Napoli (NA) 

RICCO ALESSANDRA Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione 
in EMATOLOGIA  

Dirigente Medico I LIV A.O. di Bari (BA) 

SCALZULLI POTITO 
ROSARIO 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione 
in EMATOLOGIA  

Dirigente Medico I LIV San Giovanni 
Rotondo, Foggia (FG) 
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SPIEZIA MARILENA Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione 
in EMATOLOGIA  

Dirigente Medico I LIV ASL Napoli 1 

VITAGLIANO ORSOLA Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Specializzazione 
in EMATOLOGIA  

Dirigente Medico I LIV A.O. Cardarelli, 
Napoli NA 

 

mailto:fmazza@xeniaeventi.it

