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Corso di Aggiornamento ECM

UN GIORNO IN CORSIA
30 Maggio 2026
UOC Pneumologia
POLO OSPEDALIERO “D” CASSINO “S. SCOLASTICA”
Cassino (FR)

Razionale Scientifico

"Un Giorno in Corsia": |l corso sara centrato sulla pratica gestione di Condizioni Patologiche a carico
dell’ Apparato Respiratorio che il Medico quotidianamente si trova ad affrontare: riconoscimento di segni e
sintomi di allarme in Patologia Respiratoria e la gestione di criticita che possono presentarsi come prima
manifestazione nel paziente con Patologie Respiratorie o nel decorso della Patologia Respiratoria Cronica.
Verranno discussi percorsi diagnostici e modalita di Follow-Up e condivisi esami strumentali di Patologie
Respiratorie a larga diffusione.

Solo affiancando lo Specialista Pneumologo nelle diverse fasi di diagnosi e terapia il MMG acquisira piena
consapevolezza dei diversi approcci diagnostici e terapeutici con cui modernamente affrontare la patologia
respiratoria: nel Laboratorio di Fisiopatologia Respiratoria con esercitazioni pratiche con lo Spirometro e
valutazione dell’Emogasanalisi Arteriosa, nel laboratorio dei Disturbi del Sonno con l'interpretazione dei
tracciati polisonnografici registrati nel Sonno. Nel Centro di Pneumologia Interventistica assistendo ad Esami
Endoscopici ed a procedure di Pneumologia interventistica, nella unita di Degenza Pneumologica
condividendo I'approccio alle diverse modalita di Assistenza Respiratoria.

Sara presentato il nuovo PDTA BPCO della ASL Frosinone e le nuove evidenze per la gestione del paziente
con Asma Grave.

Il Medico di Medicina Generale resta la cerniera fondamentale per la gestione del paziente con Patologia
Respiratoria Acuta e Cronica, dall’'individuazione di criticita che richiedono I'invio in Ospedale alla possibilita
di una corretta assistenza e monitoraggio a domicilio.

Il Corso si prefigge di definire percorsi virtuosi di diagnosi e trattamento della Patologia Respiratoria, dalla
diagnosi precoce fino al trattamento di condizioni critiche: ai MMG verranno forniti gli strumenti per
instaurare un efficace dialogo con il centro ospedaliero e verra esplicitato il percorso diagnostico
terapeutico del paziente nell’Ambulatorio di Pneumologia e in Degenza Ospedaliera per poi proseguire a
domicilio.

Il corso ha lo scopo di condividere con tutti i medici un ruolo proattivo verso il paziente con patologie
respiratorie croniche, un piano comportamentale per il miglioramento nell’approccio preventivo e
terapeutico.

Per le principali patologie respiratorie sara affrontato il percorso di gestione del paziente per quanto
riguarda la diagnosi - anche con la presentazione di esami complessi di Il e lll Livello - e la terapia,
mostrando le diverse procedure terapeutiche: la condivisione tra colleghi delle linee guida piu aggiornate e
finalizzato a migliorare I'approccio al paziente respiratorio, definire percorsi virtuosi ed abbattere il ricorso
ai ricoveri impropri.

Le aree che verranno esplorate sono: BPCO, ASMA, INSUFFICENZA RESPIRATORIA, DISTURBI
RESPIRATORI NEL SONNO, TUMORE DEL POLMONE.
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Responsabile Scientifico: Dott. Bruno Macciocchi

Programma Scientifico

08.00-08.30 Apertura segreteria ed iscrizione partecipanti

| Sessione in reparto

08.30-09.00 Introduzione al corso
Relatore: Dott. Bruno Macciocchi

09.00-10.30 Laboratorio Fisiopatologia Respiratoria:
parte pratica: presentazione di 3 casi clinici BPCO, Asma e BPCO con inflammazione di tipo 2 —i 3
casi clinici saranno indicati dai partecipanti;
1. Esame della documentazione Clinica e Radiologica;
2. Spirometria, test di reversibilita, Emogasanalisi Arteriosa;
Tutor: Dott.ssa Claudia Salvucci, Dott. Simone Castellucci, Dott.ssa Maria Massaroni
parte teorica: indicazione e controindicazione alla Spirometria; modalita di esecuzione;
interpretazione dei risultati; Deficit ostruttivo, reversibilita della broncoostruzione, deficit
restrittivo.
Relatori: Faculty - Dott.ssa Claudia Salvucci, Dott. Simone Castellucci

10.30-11.30 Unita di degenza Pneumologica
Parte pratica: Presentazione di casi clinici; Assistenza al paziente in Insufficienza Respiratoria
critica e modalita di assistenza al paziente in ventilazione meccanica, settaggio apparecchiature;
Gestione del paziente con versamento pleurico: Ecografia Toracica, toracentesi e Drenaggio
pleurico
Parte Teorica: Discussione dei casi clinici presentati
Relatori: Faculty - Dott.ssa Laura Minchella, Dott. Armando Salustri

11.30-12.30 Unita di Pneumologia Interventistica
Parte pratica: Broncoscopia a paziente con sospetta discariocinesi polmonare — studio e
preparazione del paziente, anestesia di superficie, Esame broncoscopio e Gestione dei prelievi
endoscopici. Indicazione a procedure di Pneumologia Interventistica sul Cavo pleurico
Tutor: Dott. Filippo Di Ruzza, Dott. Luca Viglietta, Dott.ssa Graziella Mastrangeli, Dott.ssa
Giovanna Velardo
Parte Teorica: Sospetto di discariocinesi Polmonare: Iter diagnostico
Relatori: Dott. Filippo Di Ruzza, Dott. Luca Viglietta
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Il Sessione in Sala Convegni P.O.S. Scolastica Cassino

12.30-13.00 Lettura Magistrale: BPCO: L'importanza dell'Immuno-fenotipizzazione nella guida alla terapia:
nuove opportunita terapeutiche. “L’inflammazione di tipo 2 come riconoscerla sul territorio?”
Relatore: Prof. Matteo Bonini

13.00-14.30 Light Lunch

Sala Convegni P.O.S. Scolastica Cassino
Moderatori: Dott. Roberto Pierro; Dott. Armando Salustri

14.30-14.50 Stadiazione della BPCO e valutazione del Rischio Cardiopolmonare: I'importanza della triplice
terapia
Relatore: Dott.ssa llaria Nardi

14.50-15.10 Infezioni Respiratorie Ricorrenti e terapia Immunomodulante
Relatore: Dott. Roberto Pierro

15.10-15.30 Asma Bronchiale e Ruolo delle Comorbilita -Rinosinusopatia e MRGE — nel mancato controllo;
Indicazioni terapeutiche

Relatore: Dott.ssa llenia Fiore

11l Sessione — Ambulatorio dei Disturbi del Sonno

Moderatore: Dott.ssa Laura Minchella

15.30-16.30  Ambulatorio dei Disturbi del Sonno
Presentazione di un caso clinico: paziente OSAS — Polisonnografia e indicazione a CPAP
Relatori: Dott.ssa Michela Mordenti; Dott. Roberto Pierro

16.30-17.30 Discussione sui temi trattati
Relatori: Faculty

17.30-17.45 Questionario ECM

17.45-18.00  Chiusura del corso
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ACRONIMI:

BPCO: BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva
P.0.S. Scolastica: Polo Ospedaliero Santa Scolastica
MRGE: Malattia da Reflusso GastroEsofageo

OSAS: Obstructive Sleep Apnea Syndrome

CPAP: Continuous Positive Airway Pressure

MMG: Medico di Medicina Generale

PDTA: Percorsi Diagnostico-Terapeutici Assistenziali
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