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TITOLO: PRIMA GIORNATA DI VESTIBOLOGIA DEL MONTEFELTRO

DATA: 11 GIUGNO 2026
SEDE: Sala Ordine dei Medici, Fermo

CATEGORIE:

Medico Chirurgo (Otorinolaringoiatria; Pediatria; Pediatri di Libera Scelta; Neurofisiopatologia;
Direzione Medica di Presidio; Medicina Fisica e Riabilitazione; Audiologia e Foniatria; Medici di
Medicina Generale; Medicina d’Accettazione ed Urgenza; Radiologia; Radiodiagnostica;
Neuropsichiatria Infantile; Malattie Metaboliche e Diabetologia); Logopedisti; Fisioterapisti;
Tecnico Audiometrista; Tecnico Audioprotesista; Tecnico di Neurofisiopatologia; Tecnico della
Riabilitazione Psichiatrica; Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria; Tecnico della
Prevenzione dell’Ambiente; Tecnico di Radiologia.

Obiettivo formativo: N.3

RAZIONALE:

I disturbi dell’equilibrio e la vertigine rappresentano una causa frequente di accesso ai servizi
sanitari e richiedono un corretto inquadramento diagnostico e terapeutico. Negli ultimi anni lo
sviluppo di nuove metodiche diagnostiche, come il Video Head Impulse Test (VHIT), i Potenziali
Evocati Miogenici Vestibolari (VEMPs) e il Functional Head Impulse Test (fHIT), ha migliorato
significativamente la valutazione della funzione vestibolare.

Il convegno si propone di fornire un aggiornamento sui moderni strumenti diagnostici e sulle
strategie di gestione del paziente con vertigine acuta, favorendo il confronto tra ospedale e territorio
e promuovendo percorsi condivisi di presa in carico. Particolare attenzione sara dedicata anche ai
disturbi dell’equilibrio in eta pediatrica e al ruolo della riabilitazione vestibolare nel recupero
funzionale del paziente.

PROGRAMMA SCIENTIFICO:

08:00 — Registrazione dei partecipanti
08:15 — Saluti delle Autorita

08:30 — Introduzione e presentazione del convegno
D. Durso
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I Sessione: Moderni approcci diagnostici ai disturbi
dell’equilibrio
Moderatore: E. Milazzo

09:00 — I recettori vestibolari
G. Asprella Libonati

09:15 — Video Head Impulse Test (VHIT)
L. Manzari

09:30 — Potenziali Evocati Miogenici Vestibolari (VEMPs)
C. Brandolini

09:45 — Functional Head Impulse Test (fHIT)
D. Durso

II Sessione: La gestione del paziente con vertigine acuta a
Urbino

10:00 — Tavola rotonda:
La gestione del paziente con vertigine acuta: creazione di una flow-chart ospedale—territorio

Moderatore: D. Durso

10:30 — La gestione della vertigine acuta: protocollo STANDING
R. Pecci

11:00 — Chi prende in carico il paziente?
Dal Medico di Medicina Generale all’ambulatorio di vestibologia, passando dal Pronto Soccorso.
Imaging neuroradiologico: quando? quale?

M. Mazzocchetti, G. D’Elia, C. Giorgi, R. Menghis

11:30 — Coffee break
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III Sessione: I disturbi dell’equilibrio nel bambino
Moderatore: M. Marangoni

11:50 — Approccio “bedside examination” nel bambino con vertigine
C. Balzanelli

12:10 — Principali quadri patologici in eta pediatrica
E. Lanfranchi

IV Sessione: Trattamenti riabilitativi
Moderatore: V. Fabrizio

12:30 — La riabilitazione vestibolare: indicazioni e tecniche
E. Rebecchi, A. Giannuzzi

13:40 — La riabilitazione vestibolare a Urbino
D. Durso

14:00 — Chiusura dei lavori e verifica dell’apprendimento
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