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DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: 20 Medici Chirurghi specialisti in Radioterapia, Radiodiagnostica, Oncologia 

e Urologia 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO: L’ipertrofia o iperplasia prostatica benigna (BPH o IPB) è una patologia 
caratterizzata dall’aumento di volume della ghiandola prostatica dovuto al numero di cellule prostatiche sia 
epiteliali sia stromali e alla formazione di noduli.  
Si tratta di una patologia molto comune negli uomini: essa colpisce il 5-10% degli uomini dopo i 40 anni di 
età e oltre l’80% dopo i 70 e 80 anni, ma produce sintomi solo nella metà dei soggetti.  
Il tumore della prostata si è rivelato la neoplasia maschile più frequente in Europa: viene diagnosticato ogni 
anno a circa 450 mila uomini. 
Anche nel nostro Paese il cancro alla prostata è la forma prevalente di neoplasia nei maschi e la terza per 
mortalità, con circa 40.000 nuovi casi all’anno, rappresentando il 19% del totale dei tumori.  
In particolare, nel 2023 sono stati diagnosticati oltre 41.000 nuovi casi, di cui un numero significativo è 
risultato, alla diagnosi, affetto da tumore metastatico o colpito da patologia in progressione. 
L’incidenza del tumore alla prostata in Italia è più che raddoppiata negli ultimi dieci anni, impattando 
notevolmente anche sulla spesa sanitaria. I tassi di incidenza variano considerevolmente per area geografica, 
con valori più bassi nelle regioni del Sud Italia dove lo screening con PSA è meno diffuso. 
Negli ultimi anni la gestione del CaP è stata rivoluzionata da un approccio multidisciplinare che si avvale di 
numerose innovazioni diagnostico-terapeutiche in tutti gli stadi di malattia: il ruolo della prostatectomia 
radicale rimane cruciale in alcuni setting di pazienti con malattia organo-confinata o localmente avanzata alla 
luce delle moderne tecniche chirurgiche robotiche. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

14.45 Registrazione dei partecipanti e Welcome coffee 
 
15.00 Introduzione e presentazione degli obiettivi del Corso  
 Michele Catellani, Chiara Lonati, Carlotta Palumbo  
 
15.10 Il carcinoma prostatico: principi di terapia di deprivazione androgenica e nuovi approcci terapeutici 
 Michele Catellani, Chiara Lonati, Carlotta Palumbo  
 
15.40 IPB: fisiopatologia e moderni approcci di terapia farmacologica 
 Michele Catellani, Chiara Lonati, Carlotta Palumbo  
 
16.00 Q&A 
 Michele Catellani, Chiara Lonati, Carlotta Palumbo  
 
16.15 SESSIONE INTERATTIVA  
 Esperienze condivise di real life  
 MODERATORI: Michele Catellani, Chiara Lonati, Carlotta Palumbo 
 
18.30 Discussione sugli argomenti precedenti 

Michele Catellani, Chiara Lonati, Carlotta Palumbo  
 
18.45 Take-home message 
 Michele Catellani, Chiara Lonati, Carlotta Palumbo  
 
19.00 Chiusura lavori 
 
ACRONIMI 
BPH Benign Prostatic Hyperplasia 
IPB Ipertrofia (o Iperplasia) Prostatica Benigna 
PSA Prostate Specific Antigen 
CaP Polmonite Acquisita in Comunità 
 
FACULTY 

COGNOME  NOME  PROFESSIONE DISCIPLINA 
 ENTE DI APPARTENENZA 
/ LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE 
/FORMATIVA  CITTÀ 

CATELLANI MICHELE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA UROLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
PRESSO IL REPARTO UOC 
UROLOGIA 
DELL’OSPEDALE PAPA 
GIOVANNI XXIII DI 
BERGAMO   

DIRIGENTE 
MEDICO BERGAMO 

LONATI CHIARA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA UROLOGIA 

MEDICO PRESSO IL 
CENTRO MEDICO CORFÙ 
71 DI 
BRESCIA/ASSOCIATA ALLA 
RICERCA IN UROLOGIA 
PRESSO L'AZIENDA 

DIRIGENTE 
MEDICO BRESCIA 



 

 

SOCIO-SANITARIA 
TERRITORIALE (ASST) 
DEGLI SPEDALI CIVILI DI 
BRESCIA E L'UNIVERSITÀ 
DI BRESCIA 

PALUMBO CARLOTTA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA UROLOGIA 

PROFESSORESSA 
ASSOCIATA IN UROLOGIA 
PRESSO IL DIPARTIMENTO 
DI MEDICINA 
TRASLAZIONALE 
DELL'UNIVERSITÀ DEL 
PIEMONTE ORIENTALE 
(UPO) DI 
NOVARA/DIRIGENTE 
MEDICO DI UROLOGIA 
PRESSO AZIENDA 
OSPEDALIERO 
UNIVERSITARIA 
MAGGIORE DELLA CARITÀ 
DI NOVARA 

PROFESSORESSA 
ASSOCIATA/ 
DIRIGENTE 
MEDICO NOVARA 

 
 


