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Corso

| disturbi del neurosviluppo in eta adulta
Streaming, dal 27 marzo al 5 giugno 2026

Presentazione

| disturbi del neurosviluppo, come il Disturbo dello spettro dell’'autismo e il Disturbo da deficit di attenzione/iperattivita,
sono un gruppo di condizioni con esordio nel periodo dello sviluppo che si manifestano tipicamente nelle prime fasi della
crescita ma con effetti persistenti nell’'eta adulta, con compromissioni del funzionamento personale, sociale, scolastico o
lavorativo. Gli adulti con disturbo del neurosviluppo si trovano quindi ad affrontare sfide complesse, spesso aggravate da
psicopatologie co-occorrenti come ansia e depressione. Inoltre, in casi non rari, i sintomi della condizione di base possono
restare senza diagnosi ben oltre i 18 anni, compensati da strategie di adattamento che causano nelle persone una marcata
sofferenza in tutti i contesti di vita. Negli ultimi decenni I'attenzione alle condizioni delle persone adulte con disturbi del
neurosviluppo € aumentata, stimolando la ricerca su percorsi di trattamento evidence-based, puntando il riflettore sulla
diagnosi (e sugli specifici elementi di complessita di quando viene fatta in eta adulta) e mettendo al centro la necessita di
un approccio multidisciplinare. Il tutto con I'obiettivo di costruire linguaggi e terreni comuni per affiancare la persona in
modo rispettoso e preciso. Sono questi i presupposti del Master, che mira a fornire a professionisti e professioniste le
conoscenze necessarie per la presa in carico di persone adulte con disturbo del neurosviluppo, in un approccio
multidisciplinare e attento alle piu aggiornate considerazioni cliniche, scientifiche e normative.

Docenti

ANNAMARIA BIANCO

Psicologa e psicoterapeuta, analista del comportamento con Master specialistico su ABA (Applied Behavior Analysis) e
modelli contestualistici nei servizi per le disabilita. E ricercatrice e clinica presso il CREA (Centro Ricerca E Ambulatori)
della Fondazione San Sebastiano della Misericordia di Firenze e autrice di numerosi contributi in congressi nazionali e
internazionali, nonché di molti articoli scientifici e capitoli di libri riferiti alla salute mentale e alla qualita di vita delle persone
con disabilita intellettiva e/o disturbo dello spettro autistico e delle loro famiglie. Sugli stessi argomenti ha svolto e svolge
attivitd di docenza in molteplici corsi di formazione nazionali e internazionali rivolti a operatori del settore. Per
I'Associazione Mondiale di Psichiatria ha svolto un ruolo autorale centrale nella realizzazione del “Textbook of Psychiatry
of Intellectual Disability and Autism Spectrum Disorder”.

MARCO BERTELLI

Psichiatra e psicoterapeuta. Direttore scientifico del CREA (Firenze) e consulente clinico o supervisore per numerosi
fornitori di servizi riabilitativi dell'intero territorio nazionale. Presidente SIDIN (Societa Italiana per i Disturbi del
Neurosviluppo), Presidente del WPA-WG ASD (Gruppo di Lavoro sul Disturbo dello Spettro Autistico dell'Organizzazione
Mondiale di Psichiatria), Past President della WPA-SPID (Sezione Psichiatria della Disabilita Intellettiva
dell'Organizzazione Mondiale di Psichiatria) e della EAMHID (Associazione Europea per la Salute Mentale nelle Disabilita
Intellettive). Autore di circa 350 comunicazioni o letture congressuali e di circa 200 pubblicazioni, in forma di articoli
scientifici, capitoli di libri o interi libri, la maggior parte delle quali riferita alla psicopatologia, alla qualita di vita e alla
nosologia dei disturbi dello spettro autistico e dello sviluppo intellettivo. Ha svolto e svolge numerose attivita di docenza
presso Universita e altri enti formativi nazionali e internazionali. Per l'eccellenza nell'attivita svolta e il contributo
all'avanzamento della conoscenza scientifica, & stato insignito dall'Associazione Mondiale di Psichiatria della Honorary
Membership a Vita, nel 2011, e del Presidential Commendation, nel 2023. Nel 2021 ha ricevuto il premio Leon Eisenberg
dell’Universita di Harvard per I'eccezionale attivita di coordinamento e di leadership internazionale nel settore dei disturbi
del neurosviluppo.
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ENRICO GHIDONI

Neurologo presso I'Unita Operativa Complessa (UOC) di Neurologia dell’Arcispedale Santa Maria Nuova IRCCS di Reggio
Emilia, & responsabile della SS di Neuropsicologia clinica, disturbi cognitivi e dislessia dell'adulto. Docente di Neurologia
presso i corsi di laurea in Logoterapia, Fisioterapia e Terapia occupazionale dell'Universita di Modena e Reggio Emilia.
Socio della Societa Italiana di Neuropsicologia. Responsabile clinico del Centro Esperto Interaziendale Disturbi Cognitivi
di Reggio Emilia, svolge attivita di consulenza neuropsicologica per il reparto di Neuroriabilitazione dell’Azienda USL di
Reggio Emilia. E stato presidente nazionale dell’Associazione Italiana Dislessia (AID) dal 2001 al 2005 e vicepresidente
dal 2007 al 2009. Membro del CdA di Fondazione Italiana Dislessia.

MICHELE ROSSI

Laureato in Medicina e Chirurgia, iscritto allAlbo professionale dei Medici-Chirurghi della Provincia di Forli-Cesena.
Diploma di specializzazione in psichiatria (Universita degli Studi di Firenze), titolo della tesi: "Indicatori clinici di rischio
suicidario e fattori protettivi in una popolazione di pazienti depressi". Assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Scienze
Neurologiche e Psichiatriche per tre anni consecutivi. Attivita libero professionale, come psichiatra e psicoterapeuta.
Consulente per diversi fornitori di servizi sanitari per persone con problemi di salute mentale e disturbi dello sviluppo
intellettivo. Ricercatore presso Crea, Centro per la Ricerca e Ambulatori della Fondazione San Sebastiano della
Misericordia di Firenze.

Programma
Modulo 1: Disturbi del Neurosviluppo

o Definizione e fisiologia del neurosviluppo

o Neurosviluppo ed eziopatogenesi dei disturbi neuropsichici

o Definizione, inquadramento nosografico e caratteristiche dei disturbi del neurosviluppo

e  Funzionamento intellettivo limite

o Approfondimento dei Disturbi del Neurosviluppo € delle peculiarita che caratterizzano I'eta adulta (DSA e

ADHD in eta adulta)
o  Strumenti e procedure per la diagnosi in eta adulta

Modulo 2: Co-occorrenze psicopatologiche
o Cosa intendiamo per co-occorrenza e comorbilita psicopatologica
o Epidemiologia delle co-occorrenze psicopatologiche
o Come si manifestano i problemi psicopatologici nelle persone con disabilita del neurosviluppo
e Assessment clinico e strumentale, diagnosi (e diagnosi differenziale)

Modulo 3: Occupazione, Progetto di Vita e Misure di Esito
o Misure di esito per gli interventi multidisciplinari € Progetto di vita
e Definizione, evoluzione e valutazione della Qualita di vita della persona con disabilita del neurosviluppo
e  Strumenti di valutazione

Obiettivo formativo
L’obiettivo formativo &: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Metodologia
Il corso si svolgera a distanza in modalita sincrona (diretta streaming) tramite I'utilizzo della Piattaforma ZOOM.
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Date e orari del corso

Il corso si svolgera in classe virtuale sincrona nelle seguenti date e orari:
27 marzo 2026 dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00

28 marzo 2026 dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 17.00

17 aprile 2026 dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00

18 aprile 2026 dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 17.00

5 giugno 2026 dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00

Destinatari
Psichiatri, neuropsichiatri, psicologi, psicoterapeuti, terapisti della riabilitazione psichiatrica e in generale tutte le figure
sanitarie ed educative che lavorano con persone con disturbi del neurosviluppo.

Inoltre Erickson pud rilasciare crediti ECM per le seguenti figure:

Medico chirurgo con discipline in: audiologia e foniatria; cardiologia; continuita assistenziale; cure palliative; epidemiologia;
farmacologia e tossicologia clinica; geriatria; ginecologia e ostetricia; igiene degli alimenti della nutrizione; medicina del
lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina dello sport; medicina di comunita; medicina fisica e riabilitazione;
medicina generale (medici di famiglia); neonatologia; neurologia; neuropsichiatria infantile; oftalmologia; oncologia;
organizzazione dei servizi sanitari di base; otorinolaringoiatria; pediatria; pediatria (pediatri di libera scelta); psichiatria;
psicoterapia; scienza dell’alimentazione e dietetica; Tecnico Audiometrista; Ortottista/assistente di oftalmologia; Infermiere
pediatrico; Logopedista; Terapista occupazionale; Psicologo con disciplina in psicologia, psicoterapia; Assistente sanitario;
Fisioterapista; Infermiere; Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva; Dietista; Educatore professionale;
Tecnico della riabilitazione psichiatrica; Ostetrica/o

Costi
Il costo del corso & di 500 € IVA inclusa.

Modalita di iscrizione
Compilare 'apposita scheda di iscrizione su www.erickson.it ed effettuare il pagamento secondo le modalita indicate.
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