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FSC – Formazione sul campo 
Gruppi di Miglioramento 

 

Percorsi riabilitativi nelle patologie neurologiche complesse in 
età evolutiva: approccio multidisciplinare 

9 aprile – 3 dicembre 2026 
 

Milano, Fondazione TOG 
 

Periodo di svolgimento: 
*Incontri residenziale: 7 incontri presso Fondazione TOG dal 9 aprile al 3 dicembre 2026 
**Lavoro individuale di Formazione sul Campo – Gruppi di Miglioramento: 9 aprile – 3 dicembre 2026 

 

PROVIDER: Academy Srl  
 
ID PROVIDER: 707 
 
ID ECM:  
 
Ore Formative: 24 
 
Crediti ECM:  
 
DESTINATARI: 
EDUCATORE PROFESSIONALE 
FISIOTERAPISTA 
INFERMIERE 
LOGOPEDISTA 
MEDICO CHIURGO specialista in: Medicina fisica e riabilitazione; Neurologia; Neuropsichiatria infantile 
PSICOLOGO  
TERAPISTA NELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
Daria Riva 
Primario emerito Neuropsichiatria infantile - IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano; Comitato 
scientifico - Fondazione Together To Go, Milano 
 
Chiara Conti 
Direttore sanitario e Neuropsichiatra infantile – Fondazione Togheter To Go 
 
RAZIONALE: 
La Fondazione TOG si occupa di percorsi riabilitativi per bambini e ragazzi con patologie neurologiche 
complesse, paralisi cerebrali infantili e patologie genetiche.  
TOG si propone di accompagnare i pazienti in carico in tutti gli ambiti della vita, tenendo conto degli aspetti 
clinici di ogni paziente e di come questi influiscono in ambito educativo, sociale, familiare.  
La conoscenza degli aspetti clinici a partire dall’inquadramento diagnostico è fondamentale per definire 
l’approccio riabilitativo che per ogni paziente deve necessariamente essere personalizzato e commisurato 
alle sue potenzialità. 
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Per questo motivo, la Fondazione TOG propone agli operatori coinvolti nel processo riabilitativo un percorso 
formativo articolato in sette incontri a cadenza mensile; ogni incontro sarà dedicato all’analisi di un 
determinato quadro clinico, a partire dall’inquadramento neurologico e diagnostico, con revisione della 
letteratura scientifica di riferimento, approfondimento della storia clinica e riabilitativa del paziente e 
valutazione del percorso terapeutico in atto. 
 
Durante ogni incontro sarà favorito l’approccio multidisciplinare attraverso la discussione attiva e strutturata 
dei materiali di riferimento da parte del gruppo. 
Il confronto tra i professionisti consentirà di promuovere la condivisione degli obiettivi riabilitativi e 
l’integrazione delle diverse competenze, al fine di garantire coerenza e continuità nei percorsi di presa in 
carico. 
 
Gli incontri saranno inoltre finalizzati all’approfondimento dei protocolli e procedure attualmente in atto al 
fine di promuovere il miglioramento della qualità, dell’efficienza, dell’efficacia, dell’appropriatezza e della 
sicurezza degli specifici processi di produzione delle attività sanitarie.  
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO: 
 

Incontri in presenza:  
Ore formative: 14 

 

9 aprile 2026 

11:00 – 11:15  Condivisione degli obiettivi del ciclo formativo - Daria Riva 

11:15 – 12:00  La sindrome di Rett - Gaia Redaelli  

12:00 – 13:00 Discussione sul percorso riabilitativo in atto e strategie di miglioramento – Tutti i partecipanti 

 

7 maggio 2026 

11:00 – 12:00  Le Paralisi Cerebrali Infantili - Odoardo Picciolini 

12:00 – 13:00 Discussione sul percorso riabilitativo in atto e strategie di miglioramento – Tutti i partecipanti 

 

4 giugno 2026 

11:00 – 12:00  La valutazione neurofunzionale nel bambino a rischio neurologico - Odoardo Picciolini  

12:00 – 13:00  Discussione delle manovre di valutazione neurofunzionale e indicazioni riabilitative – Tutti i partecipanti 

 

2 luglio 2026 

11:00 – 12:00  L’encefalopatia epilettica su base genetica SMC1A - Chiara Conti 

12:00 – 13:00 Discussione sul percorso riabilitativo in atto e strategie di miglioramento – Tutti i partecipanti 

 

1 ottobre 2026 

11:00 – 12:00  La variante in eterozigosi del gene SETBP1 - Gaia Redaelli  

12:00 – 13:00 Discussione sul percorso riabilitativo in atto e strategie di miglioramento – Tutti i partecipanti 
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5 novembre 2026 

11:00 – 12:00 Lo Stroke - Chiara Conti 

12:00 – 13:00 Discussione sul percorso riabilitativo in atto e strategie di miglioramento – Tutti i partecipanti 

 

3 dicembre 2026 

11:00 – 12:00 La sindrome di Wiedemann-Steiner - Chiara Conti  

12:00 – 12:30 Discussione sul percorso riabilitativo in atto e strategie di miglioramento – Tutti i partecipanti 

12:30 – 13:00 Definizione e redazione di un vademecum operativo per i percorsi erogati all’interno del 

Centro TOG – Tutti i partecipanti 

 

Lavoro individuale: 
Ore formative: 10 

 

Per un totale di 10 ore formative, il partecipante applicherà nella propria pratica professionale i protocolli e 
le indicazioni operative condivise durante gli incontri, integrandoli nei percorsi riabilitativi dei pazienti seguiti. 
L’attività sarà finalizzata a sperimentare concretamente le procedure discusse, favorendo l’adozione di 
modalità operative condivise e coerenti nei percorsi riabilitativi. Questo processo consentirà di consolidare 
un approccio comune alla presa in carico e di contribuire al miglioramento complessivo della qualità, 
dell’efficacia e della continuità dei percorsi. 

 
 
FACULTY: 

 
Nome e cognome Laurea Specializzazione  Affiliazione 
Conti Chiara Medicina e chirurgia Neuropsichiatria infantile Direttore sanitario e 

Neuropsichiatra infantile – 
Fondazione Togheter To Go 

Picciolini Odoardo Medicina e chirurgia Medicina fisica e 
riabilitazione 

Fisiatra - Fondazione Togheter 
To Go 

Redaelli Gaia Medicina e chirurgia Neuropsichiatria infantile Neuropsichiatra infantile – 
Fondazione Togheter To Go 

Riva Daria Medicina e chirurgia Neuropsichiatria infantile; 
Neurologia 

Primario emerito 
Neuropsichiatria infantile 
IRCCS Istituto Neurologico 
Carlo Besta, Milano; Comitato 
scientifico Fondazione 
Together To Go, Milano 

 


