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EDIZIONI CENTRO STUDI ERICKSON SPA - Id Provider: 3050

INTERNATIONAL SCHEMA THERAPY SUMMIT
Corso FAD

Obiettivo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza - profili di cura

Programma

La Schema Therapy, ideata da J. Young e collaboratori negli Anni ‘90, si € rapidamente diffusa tra i
terapeuti CBT diventando un modello integrato di riferimento per trattare i disturbi di personalita e i casi
complessi. L'attivita formativa si pone I'obiettivo di comprendere le direzioni attuali e future nel
trattamento dei diversi disturbi affrontabili con la Schema Therapy, attraverso una serie di presentazioni
centrate sulla pratica clinica e sui dati di ricerca, con I'obiettivo condiviso di fornire spunti pratici per il
trattamento.

Recenti sviluppi teorici e di ricerca nella Schema Therapy: un aggiornamento
Arnoud Arntz (Universita di Maastricht e tra i fondatori della International Society of Schema Therapy ISST)

SafePath (“Sentiero Sicuro”): creare team piu sani con la Schema Therapy
David Bernstein (Vice Presidente della Societa Internazionale per la Schema Therapy ISST)

Interventi brevi ispirati alla Schema Therapy: lavorare con i bisogni in modo modulare
Eshkol Rafaeli (Multidisciplinary Brain Research Center, Istraele)

Di cosa abbiamo bisogno per essere funzionali? Lavorare con la Schema Therapy per promuovere aspetti
sani
Alessandra Mancini (Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale e Supervisor in Schema Therapy)

La frustrazione di lavorare nelle sabbie mobili: competenza terapeutica con i Mode protettori nelle
tossicodipendenze
Elizabeth Lacy (Membro della Societa Internazionale per la Schema Therapy ISST)

La Schema Therapy per il Disturbo Ossessivo-Compulsivo e il potere del gioco nel lavoro immaginativo
Filippo Tinelli (Supervisore certificato dalla Societa Internazionale di Schema Therapy)

Schema Therapy per Traumi Complessi e Disturbi Dissociativi
Harold Dadomo (Centro di schema therapy di Parma)

Schema Therapy di gruppo e individuale: un trattamento efficace per il Disturbo Borderline di Personalita

Joan Farrell (Co-direttrice dello Schema Therapy Institute Midwest e Direttrice del Centro di Ricerca e
Trattamento sul Disturbo Borderline di Personalita, Indiana University)

Edizioni Centro Studi Erickson sp.a.

Via del Pioppeto 24 - 38121 Trento
Tel. 0461 950747 - Fax 0461 956733 - www.erickson.it - formazione @erickson.it
Capitale sociale € 200.000 i.v. - C.F. PIVA e N. Reg. Imprese di Trento 01063120222



| |
Erickson

Trasformational Chairwork: I'uso dei Quattro Dialoghi nella Schema Therapy
Scott Kellogg (Psicologo clinico e psicologo delle dipendenze)

Esplorare il narcisismo vulnerabile attraverso la Schema Therapy

Nicola Marsigli (Scuola di Psicoterapia dell’Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva
di Firenze, IPSICO) e Duccio Baroni (Psicologo e Psicoterapeuta e membro della Societa Italiana di Schema
Therapy, SIST)

Interventi mirati per connettersi e prendersi cura del Mode Bambino Vulnerabile
Elena Rosin (Psicologa e Psicoterapeuta e supervisore e trainer per la Societa Internazionale di Schema
Therapy)

Schema Therapy per bambini e adolescenti (ST-BA)
Christof Loose (Universita di Diisseldorf e International Society of Schema Therapy)

Simbolismo e decostruzione: come considerare i Mode nella concettualizzazione Schema Therapy del
caso? Eckhard Roediger (Direttore del Frankfurt Schema Therapy Institute)

Regolare con precisione I'lmagery Rescripting
Remco Van der Wijngaart (International Society of Schema Therapy)

Affrontare il genitore disfunzionale in imagery: la gerarchia degli interventi
Ambra Malentacchi (Terapeuta certificata in Schema Therapy e supervisore e trainer per la Societa
Internazionale di Schema Therapy)

La Schema Therapy in eta evolutiva: esplicazione teorico-pratica dell'intervento psicoterapeutico in un
caso con disturbi esternalizzanti

Stefano Terenzi (Psicologo clinico, psicoterapeuta, terapeuta EMDR, educatore Circle of Security-Parenting,
supervisore Schema Therapy)

Attaccamento e autonomia
Jeff Conway (Presidente della Societa Internazionale di Schema Therapy , ISST)

Qualche giorno fa mi e successa una cosa davvero traumatica!
Patricia Escudero Rotman (Psicologa Clinica specializzata nella Terapia Cognitivo-Comportamentale e nella
Schema Therapy)

Numero crediti riconosciuti: 15

Destinatari: Medico chirurgo con disciplina in: Audiologia e foniatria, Cardiologia, Continuita
assistenziale, Cure palliative, Epidemiologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria,
Ginecologia e ostetricia, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza
degli ambienti di lavoro, Medicina dello sport, Medicina di comunita, Medicina fisica e
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riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia), Neonatologia, Neurologia, Neuropsichiatria
infantile, Oftalmologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Otorinolaringoiatria,
Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), Psichiatria, Psicoterapia, Scienza dell'alimentazione e
dietetica; Tecnico Audiometrista; Ortottista/Assistente di Oftalmologia; Infermiere pediatrico;
Logopedista; Terapista Occupazionale; Psicologo con disciplina in Psicologia e Psicoterapia;
Assistente sanitario; Fisioterapista; Infermiere; Terapista della neuro e psicomotricita dell’eta
evolutiva; Dietista; Educatore Professionale; Tecnico della riabilitazione psichiatrica; Ostetrica/o.
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