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RAZIONALE Il Congresso 2026 della Sezione Lazio—Molise della SIMI intende offrire un aggiornamento di alto
livello sui principali temi della Medicina Interna, con un approccio multidisciplinare orientato alla pratica
clinica.

Il programma affronta argomenti di grande attualita nelle aree cardiovascolare, pneumologica, nefrologica,
gastroenterologica e internistica in senso ampio, soffermandosi sulle pil recenti innovazioni diagnostiche e
terapeutiche. Particolare attenzione viene dedicata a condizioni complesse e di crescente rilevanza
epidemiologica come MINOCA/INOCA, lo scompenso cardiaco, il danno renale acuto e cronico, le malattie
interstiziali polmonari, la gestione del rischio cardiovascolare associato alle dislipidemie e le emergenze

internistiche di frequente riscontro nella pratica quotidiana.

Il Congresso riserva inoltre spazio a letture magistrali su temi emergenti quali I'obesita come malattia cronica
e a sessioni interattive orientate allo sviluppo delle competenze cliniche, come casi clinici, esercitazioni

diagnostiche e approfondimenti sul ruolo della nutrizione nel paziente oncologico.

Completano l'offerta formativa un corso precongressuale dedicato alla gestione delle infezioni e
dell’instabilita clinica nel paziente internistico e momenti di valorizzazione della produzione scientifica dei

giovani medici.

L'obiettivo generale & fornire strumenti aggiornati, evidence-based e immediatamente applicabili nella
pratica clinica, promuovendo il confronto tra specialisti e contribuendo al miglioramento della qualita

dell’assistenza nei diversi ambiti della Medicina Interna.

PROGRAMMA

Venerdi 5 Giugno 2026

09.00 Registrazione dei partecipanti

09.10 Apertura dei lavori e Saluti del Presidente SIMI Lazio Molise

09.15 Saluto Preside Facolta Medicina e Odontoiatria e del Direttore del Dipartimento ospitante

09.25 Saluto del Presidente SIMI Nicola Montano

VIALE DELL'UNIVERSITA 25, 00185 ROMA - TeL. 06.44.34.03.73 - FAX 06.44.34.04.74 - INTERNET: www.simiit - E-MAIL: info@simi.at
CODCE FISCALE 02344510587 - Par1iTA LV.A. 01046121008



IN U0 OWNA

'\ %g’ SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA INTERNA
\ 1

09.50-10.50 SIMPOSIO Malattie dell’apparato gastroenterico

Moderatori D. Alvaro, F.R. Ponziani

09.50-10.05 Diagnostica ed inquadramento clinico del dolore addominale C. Severi
10.05-10.20 Utilita clinica dei test del microbiota G. laniro

10.20-10.35 Imaging nelle coliti F. Pizzolante

10.35-10.50 Discussione sui temi soprariportati

10.50-11.10 Lettura “Agonisti del recettore del GLP-1 e doppi agonisti GIP/GLP-1: nuove
prospettive terapeutiche nei pazienti con HFpEF e obesita” G. Sesti

Moderatore: V. Guglielmi
11:10-11.40 Coffee break

11.40-12.40 SIMPOSIO Malattie dell’apparato cardiovascolare

Moderatori A. Flex, K. Komici,

11.40-11.55 Gestione dell’infarto miocardico (MINOCA) e dell’ischemia miocardica (INOCA) senza
ostruzione coronarica significativa C. Savoia

11.55-12.10 Scompenso cardiaco acuto: congestione e terapia diuretica G. Gambassi

12.10-12.25 Tromboembolismo venoso: novita terapeutiche in oncologia P. Pignatelli

12.25—12.40 Discussione sui temi soprariportati

12.40-13.00 Lettura “Oltre lo stigma: I'obesita come patologia riconosciuta” P. Sbraccia
Moderatore: T.V. Fiorentino

13.00-14.00 Lunch

14.00-15.00 SIMPOSIO Malattie dell’apparato respiratorio
Moderatori: C. Cefalo, P. Andreozzi
14.00-14.15 Polmoniti interstiziali: dall’accuratezza diagnostica alla terapia P. Carfagna

14.15-14.30 Fibrosi Polmonare: dalla diagnosi alle innovazioni terapeutiche F. Varone
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14.30-14.45 Connettiviti con coinvolgimento polmonare R. Romiti

14.45-15.00 Discussione sui temi soprariportati

15.00 — 15.20 Lettura Amiloidosi ereditaria da transtiretina: inquadramento clinico, diagnostico e
nuovi scenari terapeutici” D. Pastori

Moderatore: G. Desideri

15.20 -15.50 Coffee break

15.50-17.05 SIMPOSIO GIS - Gestione di “comuni” urgenze cliniche

Moderatori: C. Maiorca, R. Talerico

15.50-16.05 Lo shock emorragico da sanguinamento gastrointestinale L. Di Martino

16.05-16.20 L'embolia polmonare acuta: cosa fare e quando nel paziente a rischio intermedio alto
E. Butera

16.20-16.35 La sincope: criteri per il ricovero e work-up diagnostico G. Talerico

16.35-16.50 La sindrome aortica acuta: dalla diagnostica tradizionale all’utilizzo di nuovi
biomarcatori C. Kadhim

16.50-17.05 Discussione sui temi soprariportati

17:05-17:20 Conclusione prima giornata

Sabato 6 Giugno 2026

08.30-08.45 Apertura seconda giornata A. Molfino

Moderatori: V. Raparelli, A. Forgione

08.45-09.35 Comunicazioni orali

TEMATICA: ENDROCRINOLOGIA

08.45-08.52 Quando l'insulina inganna: il paradosso di una ipoglicemia refrattaria - Alessia Riccio

08.52-08.55 Discussione sui temi sopra riportati
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TEMATICA: EMATOLOGIA

SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA INTERNA

08.55-09.02 Emofilia acquisita: la descrizione di un caso clinico come spunto per considerazioni
diagnostico-terapeutiche — M. Petacciato

Breve descrizione caso clinico

Un uomo di 78 anni, operato per protesi d’anca, sviluppa nel post-operatorio anemia grave e

sanguinamento persistente. Gli esami mostrano un allungamento dell’aPTT non correggibile e bassi livelli di

fattore VIl con presenza di inibitore, confermando una diagnosi di emofilia A acquisita. Il paziente presenta

un ematoma in sede chirurgica e complicanze infettive. Viene trattato con fattore VIl attivato e

corticosteroidi, con successivo passaggio a fattore VIII porcino per risposta insufficiente. Il caso evidenzia la

gravita della patologia e I'importanza di una diagnosi e trattamento precoci.

09.02-09.05 Discussione sui temi sopra riportati

TEMATICA: CARDIOLOGIA

09.05-09.12 Tra linee guida e realta clinica: un caso di periaortite multifocale - Chiara Cavallaro
Breve descrizione caso clinico

Un uomo di 50 anni quadro di periaortite terapia con cortisone

09.12-09.15  Discussione sui temi sopra riportati

TEMATICA: PNEUMOLOGIA

09.15-09-22 Versamento pleuro-pericardico durante terapia combinata con inibitore tirosin-
chinasico e immunoterapia nel carcinoma renale metastatico: tossicita corrrelata al trattamento o
progressione di malattia? - Miriam Conte

09.22-09.25  Discussione sui temi sopra riportati

TEMATICA: EMOSTASI E TROMBOSI

09.25-09.32 Rischio emorragico associato a terapia concomitante con anticoagulanti orali diretti
e corticosteroidi: revisione sistematica - Michela lorio

09.32-09.35  Discussione sui temi sopra riportati

09.35-10.00 Diagnostic Challenge E. Acitelli

10.00-10.50 SIMPOSIO Dislipidemie
Moderatori L. Santoro, M. Arca
10.00-10.15 Oltre il profilo lipidico: approccio integrato all'imaging coronarico e vascolare per la

stratificazione del rischio cardiovascolare G. Liuzzo
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10.15-10:30 Novita nel trattamento dell’ipercolesterolemia: dalle terapie di associazione ai nuovi
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target terapeutici L. Loffredo
10.30-10.45 Ruolo delle lipoproteine ricche in trigliceridi nella determinazione del rischio
cardiovascolare: evidenze cliniche e fisiopatologiche L. D’Erasmo

10.45-11.00 Discussione sui temi soprariportati
11.00-11.30 Coffee break

11.30-12.30 SIMPOSIO Nutrizione nel paziente oncologico

Moderatori: A. Molfino, E. Capristo

11.30-11.45 La nutrizione clinica in oncologia: a che punto siamo? M. Muscaritoli

11.45-12.00 Composizione corporea e prognosi G. Imbimbo

12.00-12.15 Nutrizione artificiale domiciliare (NAD) in oncologia: indicazioni e limiti G. Giorgetti

12.15-12.30 Discussione sui temi soprariportati

12.30-13.30 SIMPOSIO Danno renale acuto e cronico: prospettive cliniche per I'internista
Moderatori: G. De Matteis, F. Franceschi

12.30-12.45 Inquadramento del danno renale acuto: tra diagnosi e prognosi Gianluigi Zaza
12.45-13.00 Bilancio elettrolitico e chelanti del potassio R. Baccaro

13.00-13.15 Focus sulla terapia nella malattia renale cronica: gli antagonisti selettivi non steroidei
del recettore dei mineralcorticoidi S. Lai

13.15-13.30 Discussione sui temi soprariportati

13.30-13.40 PREMIAZIONE NON ACCREDITATO ECM

13.30-13.40 Diagnostic Challenge premiazione A. Molfino, C. Maiorca. R. Talerico

13.40 Chiusura dei lavori

ACRONIMI:

GLP-1 — Glucagon-Like Peptide-1
GIP — Glucose-Dependent Insulinotropic Polypeptide
HFpEF — Heart Failure with preserved Ejection Fraction
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MINOCA — Myocardial Infarction with Non-Obstructive Coronary Arteries
INOCA — Ischemia with Non-Obstructive Coronary Arteries

1gG4 — Immunoglobulina G4

NAD — Nutrizione Artificiale Domiciliare

RESPONSABILE SCIENTIFICO

COGNOME NOME QUALIFICA DISCIPLINA AFFILIAZIONE OCCUPAZIONE
MOLFINO ALESSIO Medico Chirurgo  Medicina Interna Universita degli Studi di Roma La Professore Ordinario
Sapienza
FACULTY

COGNOME NOME QUALIFICA  DISCIPLINA AFFILIAZIONE OCCUPAZIONE

ACITELLI ELISA Medico Medicina Interna  Universita La Sapienza di Roma Specializzanda
Chirurgo

ALVARO DOMENICO Medico Gastroenterologia AOU Policlinico Umberto | di Roma Professore Ordinario,
Chirurgo Direttore UOC

ANDREOQZZI P Medico Medicina Interna  AOU Policlinico Umberto | di Roma Dirigente Medico
Chirurgo

ARCA MARCELLO Medico Medicina Interna Universita La Sapienza di Roma Professore associato
Chirurgo

BACCARO ROCCO Medico Nefrologia Fondazione Policlinico Universitaria  Dirigente medico
Chirurgo A. Gemelli IRCCS

BUTERA ELENA Medico Medicina Interna  Universita Cattolica del Sacro Cuore  Specializzando
Chirurgo di Roma

CAPRISTO ESMERALDA Medico Medicina Interna  Fondazione Policlinico Universitario  Professore Associato
Chirurgo Agostino Gemelli IRCCS Universita

Cattolica del Sacro Cuore

CARFAGNA PAOLO Medico Medicina Interna  A.O. San Giovanni Addolorata Dirigente Medico
Chirurgo

CAVALLARO CHIARA Medico Medicina Interna  Azienda Ospedaliera San Giovanni Dirigente Medico
Chirurgo Addolorata, Roma

CEFALO CHIARA Medico Endocrinologia Universita degli Studi di Roma La Ricercatore

MARIA ASSUNTA Chirurgo Sapienza

CONTE MIRIAM Medico Medicina Interna  Universita degli Studi di Tor Vergata  Specializzanda
Chirurgo Roma

D'ERASMO LAURA Medico Medicina Interna  Universita la Sapienza di Roma Ricercatore atd
Chirurgo

DE MATTEIS GIUSEPPE Medico Medicina Generale UOC Medicina Generale Fondazione Dirigente Medico
Chirurgo Policlinico Universitario A. Gemelli di

Roma
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DESIDERI Medico Medicina Interna  Universita la Sapienza di Roma Professore Ordinario

GIOVAMBATTISTA Chirurgo

DI MARTINO LUIGI Medico Medicina Interna  Ospedale Cristo Re di Roma Dirigente Medico
Chirurgo

FIORENTINO TERESA Medico Medicina Interna  Universita degli Studi Magna Graecia Professore Associato

VANESSA Chirurgo di Catanzaro

FLEX ANDREA Medico Medicina Interna  Fondazione Policlinico Universitario  Professore Associato
Chirurgo Agostino Gemelli IRCCS Universita

Cattolica del Sacro Cuore

FRANCESCHI Medico Medicina Interna Fondazione Policlinico Universitaria  Direttore UOC

FRANCESCO Chirurgo A. Gemelli IRCCS

GAMBASSI GIOVANNI  Medico Medicina Interna Universita Cattolica Sacro Cuore Professore Ordinario
Chirurgo Roma

GIORGETTI GIAN Medico Chirurgia UniCamillus Roma Professore Associato

MARCO Chirurgo Oncologia

GUGLIELMI VALERIA Medico Medicina Interna  Universita degli Studi di Roma “Tor  Professore Associato
Chirurgo Vergata”

IANIRO GIANLUCA Medico Gastroenterologia Fondazione Policlinico Universitaria  Ricercatore
Chirurgo A. Gemelli IRCCS

IMBIMBO GIOVANNI Medico Medicina Interna  Sapienza Universita di Roma Specializzando
Chirurgo

IORIO MICHELA Medico Medicina Interna  Universita Cattolica del Sacro Cuore  Specializzanda
Chirurgo

KADHIM CRISTINA Medico Medicina Interna  Fondazione Policlinico Universitaria  Dirigente Medico
Chirurgo A. Gemelli IRCCS

KOMICI KLARA Medico Medicina Interna  Universita degli Studi del Molise Professore associato
Chirurgo

LAI SILVIA Medico Nefrologia AOU Policlinico Umberto | di Roma Professore Associato
Chirurgo

LIUZZO GIOVANNA Medico Cardiologia Fondazione Policlinico Universitaria  Professore associato
Chirurgo A. Gemelli IRCCS

LOFFREDO LORENZO Medico Medicina Interna  AOU Policlinico Umberto | di Roma Professore Ordinario
Chirurgo

MAIORCA CARLO Medico Medicina Interna  P.O. San Filippo Neri Roma Medico specialista
Chirurgo

MOLFINO ALESSIO Medico Medicina Interna  Universita degli Studi di Roma La Professore Associato
Chirurgo Sapienza

MUSCARITOLI Medico Medicina Interna,  Universita La Sapienza di Roma, AOU Professore Ordinario,

MAURIZIO Chirurgo Nefrologia Policlinico Umberto | Roma Direttore UOC
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PASTORI DANIELE Medico Medicina Interna  Universita degli Studi di Roma La Professore Associato

Chirurgo Sapienza, AOU Policlinico Umberto |
di Roma

PETACCIATO MICHELA Medico Medicina Interna  Universita degli Studi del Molise Specializzanda
Chirurgo

PIGNATELLI PASQUALE Medico Medicina Interna  Sapienza Universita di Roma Professore Ordinario
Chirurgo

PIZZOLANTE FABRIZIO Medico Medicina Interna e Fondazione Policlinico Universitaria  Dirigente Medico
Chirurgo Gastroenterologia A. Gemelli IRCCS

PONZIANI FRANCESCA Medico Medicina Interna, Fondazione Policlinico Universitario  Professore Associato

ROMANA Chirurgo Gastroenterologia  Agostino Gemelli IRCCS Universita

Cattolica del Sacro Cuore

RAPARELLI VALERIA Medico Gastroenterologia Sapienza Universita di Roma Professore associato
Chirurgo

RICCIO ALESSIA Medico Medicina Interna  Universita degli Studi di Roma Specializzanda
Chirurgo “Sapienza”

ROMITI ROBERTO Medico Medicina Interna  AOU Policlinico Umberto | di Roma Dirigente Medico
Chirurgo

SANTORO LUCA Medico Medicina Interna  Fondazione Policlinico Universitario  Dirigente Medico
Chirurgo Agostino Gemelli IRCCS

SAVOIA CARMINE Medico Medicina Interna  Sapienza Universita di Roma Professore Ordinario
Chirurgo

SBRACCIA PAOLO Medico Medicina Interna  Universita Tor Vergata di Roma Professore Ordinario
Chirurgo

SESTI GIORGIO Medico Medicina Interna  Universita degli Studi di Roma La Professore Ordinario,
Chirurgo Sapienza, AOU Sant Andrea di Roma Direttore UOC

SEVERI CAROLA Medico Gastroenterologia Sapienza Universita di Roma Professore associato
Chirurgo

TALERICO GIOVANNI Medico Medicina Interna  A.O. San Giovanni Roma Dirigente Medico
Chirurgo

TALERICO ROSA Medico Medicina Interna  Fondazione Policlinico Universitaria  Dirigente Medico
Chirurgo A. Gemelli IRCCS

VARONE FRANCESCO  Medico Pneumologia Fondazione Policlinico Universitaria  Dirigente Medico
Chirurgo A. Gemelli IRCCS

ZAZA GIANLUIGI Medico Nefrologia Sapienza Universita di Roma Professore Ordinario
Chirurgo

| CV completi di Relatori e Moderatori sono disponibili presso gli archivi documentali della Segreteria Organizzativa.
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