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L’EVENTO ECM HA LO SCOPO DI FORMARE ED INFORMARE |
PROFESSIONISTI DELLA SALUTE SULLE PATOLOGIE DI INTERESSE ORL CHE
TROVANO INDICAZIONE NEI TRATTAMENTI TERMALI CON PARTICOLARE
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1 - PROGRAMMA SCIENTIFICO

Le cure termali per la salute del respiro con prove pratiche di
insufflazione endotimpaniche

08:40-09:00 Accesso Partecipanti
SESSIONE I:

09:00-09:30 Saluti Istituzionali

09:30-10:00 Aggiornamenti sulla rinosinusite cronica - Prof. Piero Nicolai

10:00-10:30 Update sull’otite media catarrale - Dott. Nader Nassif

10:30-11:00 Coffee break

11:00-12:00 Cure termali e vie aeree: razionale ed evidenze scientifiche - Dott. Carlo Sturani

12:00-13:30 La prescrizione delle cure termali per la sordita rinogena con nozioni teoriche per U'esecuzione di
Politzer e insufflazioni - Dott. Ignazio Carrubba

13:30 Light Lunch
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2 —FACULTY E RESP. SCIENTIFICO - BREVE CV

ENTE DI
NOME PROFESSIO DISCIPLINA APPARTENEN DESCRIZIONE
COGNOME NE ZA/LIBERA | ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE

Professore Emerito di Medicina Interna
dell’Universita degli Studi di Brescia, gia
Direttore del Dipartimento di Scienze Cliniche e
Sperimentali della Universita e del Dipartimento
di Medicina degli Spedali Civili di Brescia. E’ stato
Presidente della Societa Italiana e della Societa
Europea dell’Ipertensione. Mette la sua
ENRICO AGABITI Medico Medicina Universita degli competenza ed esperienza a disposizione dei

ROSEI Chirurgo interna studi di Brescia programmi di tutela della salute della
popolazione che accede alle cure termali, con
particolare riguardo ai soggetti ipertesi e con
altri fattori di rischio cardiovascolare, alle
multimorbilita e trattamenti medici tradizionali
alla ottimizzazione della terapia per i malati
cronici che seguano un percorso ciclico di cura
con acqua termale.

Ha ricoperto il ruolo di professore ordinario di
Medico Otorinolaringoiatria presso I'Universita degli
PIERO NICOLAI chirurgo Otorinolaringoiatria | Libera professione Studi di Padova costituisce il riferimento
scientifico per la ricerca nell’ambito delle
patologie delle vie
Internista e pneumologo, gia Direttore
Scientifico Sanitario di Terme di Sirmione, unisce
una speciale competenza nell’ambito delle
Medico Malattie malattie dell’apparato respiratorio ad una
CARLO STURANI chirurgo dell'apparato Libera professione conoscenza raffinata delle proprieta
Respiratorio terapeutiche delle acque termali utilizzate nei
diversi ambiti di cura e supporta a 360° le
iniziative di studio ed approfondimento sui temi
dell’idrologia clinica.

Medico specialista in Otorinolaringoiatria e dal
2002 ricopre il ruolo di Dirigente Medico presso
I’'Unita di Otorinolaringoiatria Pediatrica degli
Spedali Civili di Brescia. Dopo una prima
formazione in Biologia con indirizzo pre-
medicina presso I’American University of Beirut,
si & laureato in Medicina e Chirurgia
all’Universita degli Studi di Milano nel 1996 e ha
successivamente conseguito la specializzazione

NADER NASSIF M.edlco Otorinolaringoiatria Spedali CI.VIII di
chirurgo Brescia
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in Otorinolaringoiatria all’Universita di Brescia
con il massimo dei voti. Nel corso della sua
carriera ha maturato una lunga esperienza
clinica e chirurgica, con particolare competenza
nella microchirurgia dell’orecchio, negli impianti
uditivi e nell’endoscopia laringo-tracheo-
bronchiale. Ha inoltre svolto incarichi come
specialista ORL per I’ASL di Gavardo e come
consulente presso le Terme di Vallio.
Parallelamente all’attivita clinica, € autore di
numerose pubblicazioni scientifiche, capitoli di
libri e contributi presentati a congressi nazionali
e internazionali, oltre ad aver partecipato come
docente e tutor in corsi di microchirurgia.

IGNAZIO
CARRUBBA

Medico
Chirurgo

malattie
dell’apparato
respiratorio

Medicina termale e

Terme di Sirmione

Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1994
all'Universita degli Studi di Milano, specializzato
in Idrologia Medica-Clinica Termale (2000) e
Malattie dell'Apparato Respiratorio (2007)
sempre presso I'Universita degli Studi di Milano.
In ambito termale dal 1994 ha iniziato
collaborando con I'lstituto di Medicina Termale
dell'Universita degli Studi di Milano diretto dal
prof. G. Nappi (ricerche scientifiche in ambito
termale) e come membro del Comitato di
Redazione della rivista "Medicina Clinica e
Termale" del medesimo Istituto (articoli
scientifici sulle terme). Nel 1996 e nel 1997 ha
lavorato presso le Terme Reali di Valdieri (Cn),
prima come vice-direttore e poi come direttore
sanitario. Nel 1998 inizia la pluriennale
collaborazione con le Terme di Sirmione -
Therapy District come medico Idrologo,
Pneumologo e specialista in insufflazioni
endotubariche. E inoltre relatore presso scuole,
convegni scientifici ed associazioni culturali.

I1 provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679;
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017
- Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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