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ED.: 1 - ORE FORMATIVE: 16

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: MEDICO CHIRURGO (tutte le discipline), ODONTOIATRA

OBIETTIVO FORMATIVO: 19 - Medicine non convenzionali: valutazione dell'efficacia in ragione degli esiti e

degli ambiti di complementarieta

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il corso si propone di fornire ai partecipanti le basi teoriche e pratiche dell'utilizzo dell’agopuntura e dell'auricoloterapia nella
modulazione del dolore e nel supporto a diverse condizioni cliniche. Attraverso I'approfondimento dei meccanismi neurofisiologici
della trasmissione e percezione del dolore, verranno analizzate le evidenze scientifiche relative all'analgesia ottenuta mediante
elettroagopuntura e tecniche di elettrostimolazione. Particolare attenzione sara dedicata agli aspetti metodologici, alla
preparazione del paziente e alla scelta dei punti di stimolazione in ambito perioperatorio. La seconda giornata approfondira i
principi dell'auricoloterapia, con riferimento alle basi neurofisiologiche, alla mappatura auricolare e alle principali applicazioni
cliniche. Il percorso formativo sara completato da esercitazioni pratiche e dall’analisi di casi clinici e studi sperimentali.
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“L’ANALGESIA CON ELETTROAGOPUNTURA - AURICOLOTERAPIA”
CENTRO STUDI SO WEN - Via Marostica, 38
Milano, 18-19 Aprile 2026

PROGRAMMA

SABATO 18 APRILE 2026

08.45 Registrazione dei partecipanti

09.00 Anatomia della trasmissione e percezione del dolore R. Monzani
10.00 Analgesia con elettroagopuntura: vantaggi e svantaggi R. Monzani
11.00 Elettrostimolatore ed elettrostimolazione R. Monzani

12.00 Materiali e Metodi R. Monzani

13.00 PAUSA PRANZO

14.00 Preparazione dei pazienti. Preparazione dell'equipe chirurgica R. Monzani
15.00 Trattamenti generali pre e post operatori. Scelta dei punti R. Monzani
16.00 Review ed analisi di alcuni studi sperimentali R. Monzani

17.00 Prove pratiche di stimolazione a piccoli gruppi R. Monzani

18.00 Fine lavori

DOMENICA 19 APRILE 2026

09.00 Generalita di Auricolo medicina A. Borionetti

10.00 Ipotesi neurofisiologiche A. Borionetti

11.00 La mappa dell'orecchio e le relative aree di stimolazione A. Borionetti
12.00 Materiali e Metodi A. Borionetti

13.00 PAUSA PRANZO

14.00 Apparato muscolo-scheletrico: le aree di stimolazione A. Borionetti
15.00 Sintomi neurologici e relative aree di stimolazione A. Borionetti
16.30 Auricolo terapia e trattamento delle dipendenze - Casi Clinici A. Borionetti

18.00 Fine Lavori
Compilazione questionario ECM

RELATORI
NOMINATIVO LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
BORIONETTI ALESSIA Medicina Medicina Generale Medico libero professionista presso I'Associazione
BRNLSS86S63B019W Chirurgia “Amici Donatori di Sangue” del Policlinico di Milano
MONZANI ROBERTA Medicina Anestesia e rianimazione Responsabile Day Hospital Chirurgico Istituto Clinico
MNZRRT59P68E379F Chirurgia Humanitas, Milano
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