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Endocrinologia in Medicina Interna 2026 
 

Venerdì 5 Giugno 2026 
 Ospedale Alto Vicentino, ULSS 7 Pedemontana, Santorso (VI) 

 

RAZIONALE E OBIETTIVO:  
Il congresso si propone di discutere delle principali novità nei riguardi della gestione diagnostico- 
terapeutica e gestionale dei pazienti affetti da patologie endocrine inerenti alla medicina interna: 
Obesità, Tumori Neuroendocrini, patologie surrenaliche, patologie tiroidee e dell’osso.  
L’obiettivo principale del corso proposto è creare uno spazio di discussione interattiva e di confronto, 
allargato anche all’audience, perché siamo convinti che l’interdisciplinarietà, sia un valore aggiunto e 
migliori sicuramente la gestione e la cura delle diverse patologie. 
L’obiettivo del corso è il confronto tra le diverse figure specialistiche coinvolte nella gestione 
diagnostico-terapeutica dei pazienti affetti da patologie endocrine ed internistiche al fine di 
approfondire, attraverso la condivisione delle esperienze personali, le tematiche sopra citate. 
 L’incontro vuole porsi, dunque, di realizzare una discussione aperta e un confronto chiaro, sulle 
patologie scelte, con risvolti pratici, e facendo emergere le principali novità diagnostico-terapeutiche, 
indispensabili ad ogni medico che si trovi a usare nella propria realtà quotidiana nuovi farmaci e 
terapie. 
 
PROGRAMMA  
 
08.45  Registrazione dei partecipanti 
 
09.15  Saluti di apertura e introduzione ai lavori 
 M. Marchetti, Dir. UOC di medicina Generale, Santorso 

 
Sessione I  

OBESITÀ in Medicina Interna 

 

Moderatori: P. Maffei, Padova - M. Terzolo, Torino  
      

09:30 Obesità ...malattia cronica multidisciplinare: efficacia terapeutica e sostenibilità  
 M. Marchetti, Santorso 
 
09.50 Obesità e rischio cardiovascolare 
 S. Sandri, Santorso 
 

https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_itIT822IT822&q=Ospedale+Alto+Vicentino,+ULSS+7+Pedemontana&ludocid=11483290621662524352&gsas=1&lsig=AB86z5XXVYFCupsBCz89DAtzUHId&sa=X&ved=2ahUKEwjauo3Op9X4AhWHRc0KHZAnCs0Q8G0oAHoECG8QAQ
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10.10  GLP1: terapia dell’obesità e in medicina interna 
 C. Chilelli, Cittadella 
 

10:30 Obesità e Fegato: MASLD     
 P. Burra, Padova 

 
10.50 Obesità: Terapia chirurgica    
 G. Portale, Santorso  
 
11.10   Caso Clinico: Obesità in Medicina Interna 
 A. Biasotto, Santorso 
 
Descrizione caso clinico: Pz uomo 73 aa, Anamnesi famigliare, APR, APP, fumatore. Alvo e diuresi, 
digestione, Ritmo Sonno-Veglia, presenta disturbi dell’umore, storia ponderale con particolare 
riferimento a pregressi tentativi di calo ponderale. Anamnesi alimentare, alcolici, emotional eating, food 
craving. Affetto da diabete mellito tipo II, Cardiopatia Ischemica cronica. Ricerca soffi LC, auscultazione 
cuore e torace, ispezione e palpazione dell’addome, ricerca di eventuali edemi periferici, polsi periferici. 
 
11.30 Discussione dei temi trattati 
 
11.50 Coffee break 

Sessione II 
 Endocrinopatie frequenti In Medicina Interna 

 
Moderatore: F. Presotto, Mestre - E. De Menis, Treviso 
 
12.10 Ipotiroidismo in Medicina Interna 
 L. Cecchetto, Santorso 
 
12.30 Osteoporosi in Medicina Interna 
             F. Vescini, Udine 
  
13.00 Discussione sui temi trattati 
 
13.20 Light Lunch 

Sessione III 
Endocrinopatie rare In Medicina Interna 

 
Moderatore: A Lania Milano - F. Bassan, Santorso 
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14.20 Ipoparatiroidismo: nuove linee guida e nuove terapie 
            E. De Menis, Treviso 

 

14.40 Sindrome da inappropriata secrezione di ACTH e Malattia di Cushing: Terapia medica 
 M. Terzolo, Torino 
 
15.00 Caso Clinico: Sindrome da inappropriata secrezione di ACTH in Medicina Interna 
 A. Biasotto, Santorso 
 
Descrizione caso clinico: Pz donna, aa 48. Presenta astenia marcata, incremento ponderale, gonfiore 
addominale, ipertensione arteriosa di recente insorgenza e difficile controllo terapeutico, disturbi del 
sonno. Anamnesi Patologica Remota: Storia di ulcera gastrica in trattamento con inibitori di pompa 
protonica. Quadro Clinico e Diagnostico: 
Facies lunaris, obesità centrale, ipertensione (160/95 mmHg), fragilità capillare. Ipokaliemia marcata 
(potassio sierico basso), Iperglicemia (diabete di nuova insorgenza o intolleranza glucidica), Cortisolo 
libero urinario (UFC): Molto elevato, ACTH plasmatico elevato (confermando la natura ACTH-
dipendente). 
 
15.20 Discussione sui temi trattati 
 

Sessione IV  
NET ed Ecografia in endocrinologia 

 
Moderatori: P. Maffei, Padova – M. Marchetti, Santorso 
 
15.30 NET in Medicina Interna: analoghi freddi e caldi 
 A. Lania, Rozzano 
 
16.00 Ecografia in Endocrinologia 

N. Mumoli, Busto Arsizio  
 
16.20 Discussione sui temi trattati 
 
16.40 Take home message e chiusura dei lavori  
 M. Marchetti, Santorso 

 
16.50 Compilazione questionario ECM 
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ACRONOMI: 
ACTH: Adreno Cortico Tropic Hormone, Ormone Adrenocorticotropo 
MASLD: Malattia Epatica Steatosica Associata a Disfunzione Metabolica 
NET: Neuroendocrine Tumors, Tumori Neuroendocrini 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
Dott. Massimo Marchetti 
Laurea in medicina e chirurgia 
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
Direttore Unità Operativa Complessa di Medicina Generale, Ospedale Alto Vicentino, ULSS 7 
Pedemontana, Santorso 
 
 
Docenti  
 

Nome Cognome Laurea 
Specializzazio

ne 
Affiliazione Città 

Andrea  Biasotto 

Medicina e 
chirurgia 

Medicina 
Generale  

Dirigente Medico presso l’U.O. di Medicina 
Gerale, Ospedale Alto Vicentino AULSS7 

Pedemontana, Santorso 

Santorso 

Franco Bassan 
Medicina e 
chirurgia 

Oncologia 
Medica 

Direttore del Dipartimento Funzionale di 
Oncologia Medica, AULSS7 Pedemontana 

Santorso 

Patrizia Burra 

 
Medicina e 
chirurgia 

Oncologia 
Medica 

Professore Ordinario di Gastroenterologia, 
Dipartimento di Scienze Chirurgiche, 
Oncologiche e Gastroenterologiche, 

Scuola di Medicina, Università degli Studi 
di Padova 

Padova 

Lara Cecchetto  

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Medicina 

Interna 

 
Dirigente Medico di I livello, presso la 

Medicina dell’Ospedale di Santorso, ULSS 
7 Pedemontana 

Santorso 

Cristiano Chilelli 

 
Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 
Metabolismo 

Dirigente Medico, presso l’AULSS 6 
Euganea, Presidio Ospedaliero di 

Cittadella, UOC Medicina Generale 

Cittadella 

Ernesto De Menis 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
interna 

Direttore U.O. Medicina Interna 2 
(Dipartimento Medicina Interna); P.O. 

Treviso, Direttore Dipartimento Funzionale 
Endocrino-metabolico 

AULSS2 - Veneto 

Treviso 

https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_itIT822IT822&q=Ospedale+Alto+Vicentino,+ULSS+7+Pedemontana&ludocid=11483290621662524352&gsas=1&lsig=AB86z5XXVYFCupsBCz89DAtzUHId&sa=X&ved=2ahUKEwjauo3Op9X4AhWHRc0KHZAnCs0Q8G0oAHoECG8QAQ
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Andrea Lania 

 
 

Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 

Ricambio 

Responsabile U.O. di Endocrinologia, 
IRCCS Humanitas Research Hospital; 
Direttore Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia, Humanitas University; 

Professore Ordinario di Endocrinologia, 
Humanitas University 

Rozzano 

Pietro Maffei 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Medicina 

interna 

Professore Associato di Medicina Interna, 
Dipartimento di Medicina DIMED, 

Università degli Studi di Padova, Azienda 
Ospedale Università Padova 

Padova 

Nicola Mumoli Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia, 
Medicina 

interna 

Direttore del Dipartimento di Area 
Cardiovascolare di ASST Valle Olona 

Busto 
Arsizio 

Giuseppe Portale Medicina e 
Chirurgia 

Chirurgia 
Generale 

Direttore dell’UOC operativa nel polo 
Altovicentino, Azienda Ulss 7 Pedemontana  

Santorso 

Fabio Presotto Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 

Ricambio, 
Cardiologia e 

Malattie 
Cardiovascolari 

Direttore Unità Operativa Complessa di 
Medicina Interna - Ospedale dell’Angelo 

Mestre, Direttore del Dipartimento di 
Medicina e Oncoematologia con attività di 

Urgenza di Mestre (Venezia) 

Mestre 

Sara Sandri Medicina e 
Chirurgia _______________ 

Specializzanda in medicina generale, 
Ospedale Alto Vicentino, ULSS 7 

Pedemontana, Santorso 

Santorso 

Massimo Terzolo Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia Professore Ordinario di Medicina Interna, 
Direttore S.C.D.U. Medicina Interna, A.O.U. 
San Luigi Gonzaga di Orbassano, Torino; 

Direttore del Dipartimento di Scienze 
Cliniche e Biologiche, Università degli Studi 

di Torino 

Torino 

Fabio Vescini 

Medicina e 
Chirurgia 

Endocrinologia 
e Malattie del 

ricambio 

Direttore SOC Endocrinologia, presso 
l'Azienda Sanitaria Universitaria Friuli 

Centrale, Udine Udine 

 
 
CREDITI FORMATIVI ECM 
Dueci Promotion S.r.l., Provider ECM n.1463, accrediterà l’incontro per le seguenti figure 
professionali: 

• Medico Chirurgo specializzato in: 
 

✓ Cardiologia
✓ Chirurgia Generale 
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✓ Chirurgia toracica  
✓ Endocrinologia  
✓ Gastroenterologia 
✓ Malattie metaboliche e diabetologia 
✓ Medicina Fisica e Riabilitazione 
✓ Medicina Generale (medici di famiglia) 
✓ Medicina Interna  
✓ Oncologia 
✓ Radiodiagnostica 

 
•  Infermiere 

 
* Si ricorda che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio aver preso 
parte all’intero evento formativo (90% dell’attività formativa); aver compilato la 
documentazione in ogni sua parte; aver superato il questionario di valutazione ECM (minimo 
75% di risposte esatte). 
 
OBIETTIVO FORMATIVO: 
Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura 

 
SEDE: 
Ospedale Alto Vicentino, ULSS 7 Pedemontana 
Via Garziere, 42, 36014 Santorso (VI) 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER 1463 
Dueci Promotion 
Via S. Stefano n. 75 
40125 Bologna 
Tel 051.4841310   fax 051.247165 

abianconi@duecipromotion.com 
aastore@duecipromotion.com 
www.duecipromotion.com  
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