
 

 

FAD SINCRONA ECM 

Etrasimod nella Colite Ulcerosa: dall’evidenza scientifica alla pratica clinica 

 

Date 

1 modulo 28 Maggio 2026 ore 17:50 – 19:30 

2 modulo 30 Giugno 2026 ore 17:50 – 19:30   

3 modulo 14 Luglio 2026 ore 17:50 – 19:30  

Durata complessiva: 5 ore (300 minuti)  

Crediti ECM: 7,5 

Articolazione: 3 moduli  

Sede: piattaforma www.dynamicomeducation.it 

Categorie: Medico Chirurgo 

Discipline: Gastroenterologia, Medicina Interna  

Target: 20.000 accessi. Medici specialisti e specializzandi  

 

Responsabile Scientifico: Dr. Ferdinando D’Amico, Dirigente Medico Unità Operativa di 

Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva - IBD Unit, IRCCS Ospedale San Raffaele Milano, 

Specializzazione in Malattie dell’Apparato digerente ed Endoscopia digestiva 

 

OBIETTIVO FORMATIVO-RAZIONALE 

 

Da alcuni mesi è stata approvata una nuova piccola molecola con azione di modulazione S1P nel trattamento della 

colite ulcerosa moderata-grave: l’Etrasimod. 

Verranno affrontati durante i 3 incontri i risultati dei principali studi clinici controllati e i primi report di real world 

su Etrasimod in colite ulcerosa e verrà discusso il posizionamento del farmaco nell’armamentario terapeutico 

attuale secondo le più recenti evidenze scientifiche. Inoltre, verranno analizzati la sicurezza del trattamento e il 

paziente ideale da trattare con approfondimenti sulle principali caratteristiche del farmaco. 

I messaggi sul posizionamento di Etrasimod nel trattamento della colite ulcerosa verranno veicolati tramite 

letture frontali, relative discussioni ed esperienze cliniche 

 

28 Maggio 2026 17.50-19.30 

MODULO 1 – 100 minuti 

Colite Ulcerosa: inquadramento clinico e bisogni terapeutici 

 

Lettura 1 – 20 minuti  

 

Epidemiologia e classificazione della Colite Ulcerosa 

http://www.dynamicomeducation.it/


 

Tommaso Lorenzo Parigi  

 

Q&A - 10 minuti 

 

Lettura 2 – 20 minuti  

 

Unmet needs in Colite Ulcerosa 

Alessandra Zilli 

 

Q&A - 15 minuti 

 

Lettura 3 - 20 minuti  

 

Panorama terapeutico attuale nella Colite Ulcerosa 

Ferdinando D’Amico 

 

• Terapie convenzionali: 5-ASA, corticosteroidi, immunosoppressori 

• Terapie biologiche e small molecules 

• Limiti di efficacia, sicurezza e persistenza terapeutica 

• Necessità di nuove opzioni terapeutiche ora 

 

Q&A - 15 minuti 

 

30 Giugno 2026 17.50-19.30 

MODULO 2 – 100 minuti 

 

Etrasimod: meccanismo d’azione ed evidenze cliniche Obiettivi specifici del modulo 

• Comprendere il meccanismo d’azione di etrasimod 

• Analizzare i dati di efficacia clinica 

• Valutare il profilo di sicurezza del farmaco 

 

Lettura 1 – 20 minuti 

  

Etrasimod: meccanismo d’azione e caratteristiche farmacologiche 

Tommaso Lorenzo Parigi  

 

Q&A - 10 minuti 

 

Lettura 2 – 20 minuti 

 

Evidenze cliniche: studi registrativi 

Ferdinando D’Amico 

Q&A - 15 minuti 

 



 

Lettura 3 – 20 minuti 

  

Profilo di sicurezza di Etrasimod 

Alessandra Zilli 

Q&A - 15 minuti 

 

14 Luglio 2026 17.50-19.30 

MODULO 3 – 100 minuti 

Terapie avanzate e strategie di utilizzo nella pratica clinica 

 

Lettura 1 - 20 minuti 

  

Etrasimod nella real life   

Tommaso Lorenzo Parigi  

 

Q&A- 10 minuti 

 

Lettura 2 – 20 minuti 

Sequencing nelle IBD: quando scegliere le small molecules? 

Alessandra Zilli 

 

Q&A -20 minuti Scenario clinico  

 

Lettura 3 – 20 minuti 

  

Positioning di tofacitinib nell’algoritmo terapeutico dei pazienti con colite ulcerosa moderata severa 

Ferdinando D’Amico 

 

Q&A- 10 minuti 

  

 

METODOLOGIA DIDATTICA 

 

1) Lezioni frontali in diretta 

2) Discussione di casi clinici 

3) Interazione con i partecipanti 

4) Sessioni di domande e risposte 

 

FAD Sincrona – 28 maggio/14 luglio 2026 

E’ una sessione formativa remota attraverso una piattaforma multimediale dedicata (aula virtuale, webinar), 

fruibile in diretta tramite connessione ad Internet; questa tipologia di formazione è caratterizzata dalla 

sincronicità della partecipazione mediante il collegamento dei discenti ad orari prestabiliti dal programma 

formativo e garantisce un elevato livello di interazione tra il docente ed i discenti i quali possono richiedere 

di intervenire nelle sessioni e scambiare opinioni ed esperienze con la Faculty.  



 

Per partecipare a questa sessione gli utenti dovranno accedere al corso attraverso la piattaforma web del 

Provider http://dynamicomeducation.it 

Al termine della Sessione ogni utente dovrà completare l’iter sulla piattaforma 

www.dynamicomeducation.it compilando il questionario di apprendimento e il test di gradimento per poter 

concludere l’evento e scaricare l’attestato ECM di partecipazione, maturando il numero di crediti formativi 

previsti e riconosciuti da Age.Na.S per il corso in oggetto; per terminare queste operazioni in discente avrà 

a disposizione 72 ore (3 giorni) dal momento in cui sarà terminato l’evento. Trascorso tale termine non sarà 

più possibile accedere al corso.   

L’ottenimento dei crediti è inoltre subordinato al raggiungimento del 75% di risposte esatte al test di 

valutazione finale.   

Il corso sarà fruibile esclusivamente il giorno e l’ora previsti, ossia il 28 maggio, 30 giugno e 14 luglio 

2026 dalle ore 17.50 alle ore 19.30. 

La piattaforma di erogazione ha sede a Milano in Viale Decumano, 36. 

 

Provider ECM e Segreteria organizzativa  

DYNAMICOM EDUCATION SRL 

Provider id 181 

Sede legale e operativa 

MIND DISTRICT THE HIVE, H2 

Viale Decumano, 36  

20157 Milano  

Project Leader Elisabetta Lanzetta  

Ph +39 345 7006061 

E-mail: elisabetta.lanzetta@dynamicom-education.it 

 

ACRONIMI 

Etrasimod: è un farmaco, un modulatore dei recettori della sfingosina-1-fosfato (S1P), utilizzato per il 

trattamento della colite ulcerosa di grado da moderato a grave. 

Tofacitinib: è un inibitore orale delle Janus chinasi (JAK) utilizzato per il trattamento di malattie 

infiammatorie croniche 

IBD: Inflammatory Bowel Diseas 

Modulazione S1P: modulazione dei recettori della sfingosina-1-fosfato 

5-ASA: farmaco antinfiammatorio di prima linea per il trattamento delle Malattie Infiammatorie Croniche 

Intestinali (MICI), specificamente colite ulcerosa e morbo di Crohn. 
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FACULTY 

 

FERDINANDO D’AMICO 
LAUREA IN MEDICINA E 
CHIRURGIA  
SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE 
APPARATO DIGERENTE ED 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA 

Medico 
gastroenterologo Unità 
di Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 
IRCCS Ospedale San 
Raffaele 

MILANO 

TOMMASO LORENZO PARIGI 
LAUREA IN MEDICINA E 
CHIRURGIA  
SPECIALIZZAZIONE IN 
GASTROENTEROLOGIA 

Medico 
Gastroenterologo Unità 
di Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva 
dell'IRCCS Ospedale San 
Raffaele 

MILANO 

ALESSANDRA ZILLI 
LAUREA IN MEDICINA E 
CHIRURGIA  
SPECIALIZZAZIONE IN 
GASTROENTEROLOGIA 

Medico 
Gastroenterologo 
presso l’Unità di 
Gastroenterologia ed 
Endoscopia digestiva 
dell'Ospedale San 
Raffaele 

MILANO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


