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Supervisione Educatori Professionali
Asti, 28 aprile - 2 dicembre 2026

RAZIONALE:

Gli educatori professionali dipendenti del Comune di Asti svolgono attivita di organizzazione,
coordinamento, progettazione ed erogazione di interventi sociosanitari per persone in situazione di
agio e disagio residente sul territorio del Comune e limitrofi.

Si tratta di attivita professionali che chiedono di mettere in campo tantissime competenze, soprattutto
di tipo relazionale, che prevedono Uincontro quotidiano con colleghi, professionisti di altri servizi,
utenti e loro familiari. Tali attivita sono, per definizione, usuranti e chiedono continuamente
all’operatore di essere presente a sé stesso, di sopportare lo stress lavoro-correlato, di riconoscere le
emozioni derivanti dal lavoro e di saperle gestire.

Solo un’attenta, periodica e continua attivita di “manutenzione” di sé e del proprio lavoro permette di
stare in una situazione di piu che buona motivazione e compliance alle richieste che arrivano dai vari
stakeholder. Lattivita di supervisione si propone di incontrare periodicamente i professionisti e di
confrontarsi rispetto all’attivita lavorativa, offrendo strumenti e spunti per lenire gli effetti usuranti
della professione e per valorizzare il lavoro di ciascuno, aumentando la motivazione personale e
professionale.

DATE INCONTRI:
28 aprile, 20 maggio, 24 giugno, 22 luglio, 23 settembre, 21 ottobre, 18 nhovembre, 2 dicembre.

METODOLOGIA DIDATTICA:

Il percorso formativo prevede incontri di supervisione professionale di gruppo finalizzati alla
riflessione sull’esperienza lavorativa degli educatori professionali. Attraverso la discussione guidata di
situazioni operative portate dai partecipanti, il confronto tra pari e analisi delle dinamiche relazionali
con utenti, familiari e colleghi, i partecipanti saranno accompagnati nell’individuazione di strategie
utili alla gestione delle criticita del lavoro educativo, alla valorizzazione delle competenze
professionali e al miglioramento della qualita degli interventi socioeducativi.

Ogniincontro avra durata di 4 ore, dalle ore 9.00 alle ore 13.00, per un totale di 32 ore.

PROGRAMMA di ogni incontro:

Ore 8:30 - Registrazione partecipanti

Ore 9:00 - Accoglienza e saluto dei partecipanti

Ore 9:15 - Presentazione del tema del giorno

Ore 9:30 - Lavoro individuale sul tema del giorno

Ore 10:30 - Discussione e condivisione in plenaria

Ore 11:00 - Pausa caffe

Ore 11:30 - Sintesi dei contenuti emersi

Ore 12:00 - Approfondimento in piccoli gruppi e intervisione tra pari
Ore 12:45 - Condivisione finale e restituzione in plenaria
Ore 13:00 - Chiusura dell’incontro e saluti finali

Il percorso e rivolto ad un gruppo stabile di educatori professionali che partecipano agli incontri di
supervisione per tutta la durata del progetto formativo.
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TEMA degli INCONTRI:

28 aprile — “Dove eravamo rimasti?”
20 maggio — Nodi della relazione

24 giugno — Bellezza

22 luglio — Puzzle dell’etica

23 settembre — Responsabilita

21 ottobre - Arcipelago

18 novembre — Apici

2 dicembre — Messaggio in bottiglia

SEDE:
Informagiovani Comune di ASTI
Corso Vittorio Alfieri, 378

PARTECIPANTI:
n.25

CREDITI ECM:
n. 43,1 per educatori professionali

PROVIDER ECM:

Staff P&P srl
ViaRoman. 14

12016 — Peveragno (CN)
www.staffpep.com

DOCENTE:

Alessandro Forneris, Educatore Professionale e formatore, libero professionista, professore a
contratto per l'Universita degli Studi di Torino e Insubria di Varese e professore invitato per llstituto
Universitario Salesiano di Torino sui temi della scrittura e documentazione professionale, progettazione
educativa, deontologia e responsabilita professionale.



