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Introduce:Dottoressa Nicoletta OrtKmann, Direttrice medico-scientifica, Fonda]ione Onda ETS

Relatrice:Prof.ssa Luigia Trabace, Professoressa ordinaria di Farmacologia, Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale, Università degli Studi di Foggia

Abstract:

Lo studio delle differen]e di sesso e genere nella ricerca preclinica e clinica in ambito farmacologico costituisce un aspetto 

rilevante al fine di promuovere terapie più eTue, efficaci e centrate sulla persona.

Ancora oggi gran parte degli studi sperimentali viene condotta prevalentemente su soggetti di sesso mascKile, ma tale 

approccio può portare a risultati fuorvianti, causando errori nei dosaggi con conseguente aumento del riscKio di effetti 

avversi e compromettendo l’accurate]]a dei dati di sicure]]a ed efficacia nelle donne. Per la farmacologia di genere, 

acTuisisce particolare rilievo la raccolta sistematica di dati farmacocinetici e farmacodinamici riferiti al sesso femminile, 

l’analisi delle intera]ioni tra farmaci e terapie ormonali, noncKé lo studio delle risposte farmacologicKe nelle diverse fasi 

della vita riproduttiva.
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