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La gestione del paziente affetto da BPCO sintomatico e riacutizzatore rappresenta una delle principali sfide
clinico-assistenziali, in particolare per I'elevato impatto delle riacutizzazioni sul Pronto Soccorso e sui percorsi
di cura territoriali. Il corso si propone di favorire una reale integrazione tra ospedale e territorio attraverso la
condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici assistenziali (PDTA) e I'aggiornamento sulle piu recenti

raccomandazioni GOLD 2026.
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Particolare attenzione e rivolta all’identificazione precoce del paziente BPCO nella pratica del Medico di
Medicina Generale, all’appropriatezza prescrittiva delle terapie inalatorie e al miglioramento dell’aderenza
terapeutica, con 'obiettivo di ridurre le riacutizzazioni e ottimizzare gli esiti clinici.

Nel contesto delle patologie respiratorie croniche ostruttive, il percorso formativo prevede inoltre un
approfondimento dedicato all’asma, con particolare riferimento all’evoluzione del paradigma terapeutico dalla
gestione sintomatica al controllo dell'inflammazione. Saranno discussi i principi delle piu recenti
raccomandazioni GINA, con un focus sul superamento dell’utilizzo esclusivo del broncodilatatore al bisogno,
sul ruolo centrale della terapia anti-infammatoria e sull'importanza della scelta e del corretto utilizzo dei
dispositivi inalatori per migliorare I'aderenza e il controllo della malattia.

Il format interattivo, articolato in sessioni teoriche e workshop pratici, mira a fornire strumenti operativi per
allineare la gestione clinica alle linee guida, favorire un approccio integrato tra asma e BPCO e migliorare la
continuita assistenziale e gli esiti di salute del paziente.

OBIETTIVO FORMATIVO (tecnico professionali)
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18)

OBIETTIVO GENERALE DELL’EVENTO

L'evento mira a migliorare la gestione del paziente BPCO sintomatico e riacutizzatore attraverso una piu
stretta integrazione tra ospedale e territorio, I'aggiornamento sulle raccomandazioni GOLD 2026 e la
condivisione di PDTA uniformi. Pone l'accento sull'importanza della diagnosi precoce, dell’appropriatezza
prescrittiva e dell’aderenza terapeutica, offrendo al contempo strumenti operativi per ridurre le riacutizzazioni
e migliorare la continuita assistenziale e gli esiti di salute.

PROGRAMMA
Percorso di formazione a distanza in aula virtuale
SINERGIE OSPEDALE-TERRITORIO NELLA GESTIONE
DEL PAZIENTE BPCO SINTOMATICO E RIACUTIZZATORE
27 MAGGIO 2026 dalle h 19:00 alle h 21:00
PROGRAMMA
Durata in minuti
Dalle ore | alle ore del Titolo dell'intervento Relatore/Docente
collegamento
Stefano Aliberti,
19:00 | 19:15 00:15 Razionale e obiettivi del corso Antonio Voza,
Michele Mondoni,
Livio Colombo
19:15 19:30 00:15 Presentazione PDTA di gestione del paziente BPCO Stefano Aliberti
19:30 19:50 00:20 Impatto deIIe. rlacut!zzazpnl dei |'oe'12|ent| BP(;O s'ul P'ror'wto ' Antonio Voza
Soccorso: carico assistenziale, esiti e strategie di ottimizzazione
19:50 20:10 00:20 Indicazioni, efficacia e posizionamento delle terapie inalatorie Anna Stainer
per la BPCO
50:10 20:30 00:20 Asm?: délla'gest{one sintomatica al controllo dell’infiammazione. Claudio Tirelli
Implicazioni per il MMG
Workshop pratico: training su Gestionale, stato dell’arte sulle
20:30 21:00 00:45 terapie in uso nella BPCO. Cosa ¢ possibile fare per allineare le Mirko Marra
terapie alle raccomandazioni GOLD?
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Stefano Aliberti,
Antonio Voza,

21:00 21:05 00:05 Take home messages Michele Mondoni,
Livio Colombo
SINERGIE OSPEDALE-TERRITORIO NELLA GESTIONE
DEL PAZIENTE BPCO SINTOMATICO E RIACUTIZZATORE
7 OTTOBRE 2026 dalle h 19:00 alle h 21:00
PROGRAMMA
Dalle | alle Durata in minuti
del Titolo dell'intervento Relatore/Docente
ore ore
collegamento
19:00 | 1920 00:20 C.rlterll di invio in pronto soccorso del paziente BPCO Livio Colombo
riacutizzato
19:20 | 19:40 00:20 GOLD 2026: rivalutazione delle soglie di riacutizzazione Anna Stainer
Dal broncodilatatore al bisogno alla terapia anti-
19:40 | 20:00 00:20 inflammatoria: le raccomandazioni GINA nella gestione Claudio Tirelli
dell’asma
Workshop dalla teoria alla pratica: esiti clinici di
allineamento alle raccomandazioni GOLD. Esperienze a
20:00 | 20:50 00:50 confronto relativamente a feedback pazienti, Mirko Marra
riacutizzazioni, difficolta/esperienze/possibilita di
miglioramento ulteriore
Stefano Aliberti, Antonio
20:50 | 21:00 00:15 Take home messages Voza, Michele Mondoni,
Livio Colombo
Test a risposta multipla e doppia randomizzazione
Questionario di verifica della qualita percepita e rilevamento fabbisogni formativi
TOTALE MINUTI FORMAZIONE SINCRONA 240
TOTALE ORE FORMAZIONE 4
TOTALE CREDITI 6

Erogazione contenuti
| contenuti verranno erogati attraverso una metodologia FAD SINCRONA che prevede la partecipazione a
sessioni formative remote attraverso una piattaforma multimediale dedicata in aula virtuale, fruibile in diretta
tramite connessione ad Internet.
La sincronicita della partecipazione prevede il collegamento dei discenti agli orari prestabiliti dal programma
formativo e garantisce un elevato livello di interazione tra il docente ed i discenti i quali possono richiedere di

intervenire nelle sessioni e scambiare opinioni ed esperienze tramite domande scritte.

Ogni sessione, inclusi gli interventi, sara registrata e resa disponibile per una fruizione asincrona/ripetibile.
La partecipazione dei discenti verra rilevata attraverso la registrazione degli accessi alla piattaforma durante la
sessione di formazione con verifica dell’identita del professionista.
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La verifica di apprendimento dovra essere effettuata al termine del corso e comunque entro i 3 giorni
successivi.

CREDITI ASSEGNATI

DURATA EFFETTIVA ATTIVITA’ FORMATIVA

ore.

TIPOLOGIA PRODOTTO FAD

Dotazione di Hardware e software necessaria

all’'utente per svolgere I'evento

Tipo materiale durevole rilasciato ai partecipanti

6 ECM

L'impegno globale previsto per ogni discente & di 6

Corsi in diretta su piattaforma multimediale dedicata
(aula virtuale, webinar) - FAD SINCRONA

Hardware: Personal Computer

con accesso Internet veloce

Software: windows 7 oppure windows 10 oppure
windows XP oppure windows Vista

Vi e la possibilita di visionare ogni qualvolta lo si
desideri la registrazione di tutti i moduli degli interventi

FACULTY
. .. . AFFILIAZIONE E SEDE SVOLGIMENTO
Dott.Prof. | COGNOME NOME Laurea in Specializzazione ATTIVITA' LAVORATIVA
Professore Ordinario di Malattie
dell’apparato respiratorio
. Medicinae | MALATTIE APPARATO | DiPartimento di Scienze Biomediche,
Prof. Aliberti Stefano _ . Humanitas University
Chirurgia RESPIRATORIO . .
Responsabile UO Pneumologia
IRCCS Istituto Clinico Humanitas
Rozzano
N Medicina e MEDICINA INTERNA, D||rettore Struttura Complessa Medicina
Dott. Colombo | Livio Chirureia PNEUMOLOGIA d'Urgenza e Pronto Soccorso
g ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
) Medici Medico di Medicina G |
Dott. Marra Mirko CCICNA€ | \\EDICINA GENERALE | colco O Miedicina benerale
Chirurgia Assago (M)
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Professore Associato di Malattie
dell'apparato respiratorio
Prof Mondoni | Michele Medicina e MALATTIE APPARATO | Dipartimento di Scienze della Salute,
' Chirurgia RESPIRATORIO Universita degli studi di Milano
Direttore SC Pneumologia
ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
Dott.ssa Stainer Anna Medicina e MALATTIE APPARATO | Assistant Professor
’ Chirurgia RESPIRATORIO Humanitas University, Milano
Dot Tirell Claudio Medicina e MALATTIE APPARATO | Medico specializzato in Pneumologia
' Chirurgia RESPIRATORIO ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
- Responsabile dell'Unita Operativa
) Medicina e - .
Prof. Voza Antonio _ . PNEUMOLOGIA Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza
Chirurgia ) )
Humanitas, Milano
INFORMAZIONI

Il convegno & a partecipazione libera e gratuita; | crediti saranno rilasciati ai partecipanti che avranno
partecipato al 90% della diretta webinar e che abbiano risposto correttamente al 75% al test ECM.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER
Fenix Srl Via Ugo Foscolo, 25

27100 Pavia

Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852
e-mail: info@fenix-srl.it

Responsabile dr. Agostino Tacconi
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