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PROGRAMMA DETTAGLIATO  
 
08.30 Registrazione dei partecipanti  
 
09.00 Saluti e Introduzione al Corso – G. Campobasso  
 
I SESSIONE – PARTE TEORICA  
 
09:30 Rinite Allegica, CRSwNP e Comorbidita' - Diagnosi differenziale: terapia Topica e biologica – A. 

Di Girolamo 
10:00 Chirurgia e Terapie Avanzate del Distretto Rinosinusale – G. Campobasso, A. Sicolo 
10:30 Le patologie rinosinusali: sintomo o malattia? Quando inviare allo specialista? – A. Damiani) 
10.45 Question time  
 
11.00 Coffee break  
 
II SESSIONE – PARTE INTERATTIVA  
A partire dalle 11.30, saranno organizzati due tavoli di lavoro su due diversi topic, i tutor resteranno allo 
stesso tavolo, mentre i partecipanti turneranno per discutere insieme e in maniera interattiva.  
 
WORKSHOP 1 

Chirurgia della Rinosinusite Cronica con e senza Poliposi Nasale, Approccio Multidisciplinare nella 
Gestione del Paziente: Il Ruolo dell’Otorinolaringoiatra, dell’Allergologo e del MMG  

MODERANO: G. Campobasso, Damiani 
In questa sessione, si discuteranno le indicazioni e le tecniche chirurgiche per la rinosinusite cronica, con 
particolare attenzione alla chirurgia endoscopica funzionale dei seni (FESS). Si discuterà anche del ruolo 
della chirurgia nel trattamento della rinosinusite cronica non-poliposa. 
Quindi si esplorerà l'importanza della collaborazione tra specialisti nella gestione del paziente con rinite 
allergica e rinosinusite cronica. Si discuteranno le modalità di interazione tra otorinolaringoiatri, allergologi e 
medici di medicina generale nella diagnosi e nel trattamento, con esempi pratici di casi clinici complessi. 

 



   
 

 

WORKSHOP 2 

Diagnosi, Differenziazione e approccio terapeutico tra Rinite Allergica e Rinosinusite Cronica.  

MODERANO: A. Di Girolamo – A. Sicolo 
In questa sessione, verranno esplorate le metodiche diagnostiche per la rinite allergica e la rinosinusite 
cronica, con particolare attenzione alla differenza tra rinosinusite cronica con e senza poliposi nasale. Si 
discuteranno i criteri diagnostici, inclusi i test allergologici e le indagini strumentali (endoscopia, TAC dei 
seni paranasali), e le difficoltà di diagnosi precoce nei bambini. 
Quindi si concentrerà su aderenza e nuovi approcci terapeutici per la rinite allergica e la rinosinusite cronica, 
con focus sui farmaci convenzionali e nuove associazioni (corticosteroidi nasali/antistaminici, 
decongestionanti) e sull’uso dei farmaci biologici, come, per il trattamento della rinosinusite cronica con 
poliposi nasale  

13.00 Take Home Messages  
13.30 Chiusura dei lavori  

RAZIONALE  

La rinite allergica e la rinosinusite cronica, con e senza poliposi nasale, sono condizioni altamente prevalenti 
e invalidanti, che richiedono una gestione ottimale e integrata per migliorare gli outcome e la qualità della vita 
dei pazienti. Questo evento fornirà un aggiornamento completo su diagnosi, trattamento e approccio 
chirurgico, con l’obiettivo di favorire la collaborazione tra otorinolaringoiatri, allergologi e medici di medicina 
generale. L'integrazione delle competenze dei vari specialisti è fondamentale per garantire un trattamento 
personalizzato e un approccio multidisciplinare che migliori la gestione del paziente con queste patologie. 
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Giuseppe 
Campobasso 

Medico 
Chirurgo Otorinolaringoiatria 

  U.O.C. 
Otorinolaringoiatria 

Ospedale “Monsignor 
Dimiccoli”, Barletta 

Medico chirurgo con attività di 
medico di medicina generale e 
competenze nell’ambito della 
medicina territoriale e della 
gestione delle principali patologie 
croniche. Svolge attività clinica 
ambulatoriale e di prevenzione 
sanitaria, con particolare 
attenzione alla presa in carico 
globale del paziente e alla 
gestione integrata delle patologie 
croniche. Partecipa a programmi 
di formazione e aggiornamento 
professionale in ambito medico e 
sanitario. 
Anno Accademico 1979/1985 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso: Università degli Studi di 
Bari 
 



   
 

 

Anno Accademico 1985/1989 
Specializzazione in: Medicina 
Interna presso: Università degli 
Studi di Bari 

Angelo 
Damiani 

Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia 

clinica  
Libero professionista 

Medico chirurgo specializzato in 
allergologia e immunologia 
clinica, con attività di medico di 
medicina generale e allergologo. 
Svolge attività clinica 
ambulatoriale con particolare 
interesse per la diagnosi e il 
trattamento delle patologie 
allergiche respiratorie e cutanee, 
nonché per la gestione integrata 
delle malattie allergiche nel 
contesto della medicina 
territoriale. Partecipa a 
programmi di aggiornamento e 
formazione continua in ambito 
allergologico e medico generale. 
Anno Accademico 1987/1993 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso: Università degli Studi di 
Bari 
Anno Accademico 1993/1997 
Specializzazione in: Allergologia 
e Immunologia Clinica presso: 
Università degli Studi di Bari 

Attilio Di 
Girolamo 

Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia 

clinica 

A.O.U. Policlinico Di 
Bari 

Ha svolto esperienze formative 
internazionali (Hospital Infanta 
Cristina, Badajoz – Spagna) e 
attività clinica in Medicina 
Interna e Neurologia. Autore di 
pubblicazioni scientifiche in 
ambito allergologico (Postepy 
Dermatol Alergol 2018; Clin Mol 
Allergy 2018). Partecipante a trial 
clinici di fase III (Mepolizumab, 
Fevipiprant). Relatore in 
congressi di Allergologia e 
Immunologia Clinica. 
Anno Accademico 2013/2014 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli Studi di 
Bari “Aldo Moro”. 
Anno Accademico 2018/2019 
Specializzazione in Allergologia 
ed Immunoematologia clinica. 

Alessandra 
Sicolo 

Medico 
Chirurgo 

Otorinolaringoiatria ASL Bari 

Medico chirurgo specialista in 
otorinolaringoiatria con attività 
clinica e chirurgica nel 
trattamento delle patologie del 
distretto testa-collo. Svolge 



   
 

 

attività ambulatoriale e chirurgica 
con particolare interesse per la 
patologia dell’orecchio, del naso e 
dei seni paranasali, nonché per la 
chirurgia funzionale naso-sinusale 
e per la gestione delle patologie 
respiratorie e infiammatorie delle 
vie aeree superiori. 
Partecipa a programmi di 
aggiornamento e formazione 
continua e interviene come 
relatore in corsi e congressi 
scientifici nel campo 
dell’otorinolaringoiatria. 
Anno Accademico 1991/1997 
Laurea in: Medicina e Chirurgia 
presso: Università degli Studi di 
Bari 
Anno Accademico 1997/2001 
Specializzazione in: 
Otorinolaringoiatria presso: 
Università degli Studi di Bari 

 


