
 

 

CORSO RESIDENZIALE 

L’ecografia addominale point-of-care nell’Area Gastroenterologica 

Approccio pratico all’utilizzo dell’ecografo per la valutazione clinica del paziente 
gastroenterologico 

Modena 23 Maggio 2026  

Sede: RMH Modena Des Arts - Via Luigi Settembrini, 10 - 41126 Baggiovara (MO) 

Responsabile Scientifico 

Dott. Roberto Giacosa 
 

Relatori/Moderatori: 
Dott.ssa Cristina Felicani 

Dott. Roberto Giacosa 
Dott.ssa Chiara Mineo 

 

Razionale 

L’ecografia addominale point-of-care (POCUS) rappresenta uno strumento sempre più 
utile nella pratica della medicina generale per la valutazione iniziale del paziente con 

sintomatologia gastroenterologica. La possibilità di integrare rapidamente i dati clinici 
con informazioni ecografiche consente di orientare il processo diagnostico, migliorare 

l’appropriatezza degli invii allo specialista e supportare le decisioni cliniche nella 
gestione del dolore addominale e dei principali disturbi addominali. 

Il corso si propone di fornire ai Medici di Medicina Generale le basi teoriche e pratiche 
per l’utilizzo dell’ecografia addominale in ambito ambulatoriale, attraverso lezioni 

frontali e attività pratiche hands-on finalizzate al riconoscimento dei principali quadri 
ecografici di interesse clinico e alla corretta integrazione dell’esame nella pratica 

quotidiana 

 

 



 

 

 

Obiettivi Formativi ECM 

• Comprendere il ruolo dell’ecografia addominale point-of-care nella gestione del paziente 

gastroenterologico 

• Utilizzare l’ecografo come strumento di supporto decisionale nella sintomatologia addominale 

• Riconoscere i principali quadri ecografici di interesse clinico (fegato, colecisti, vie biliari, 

pancreas, milza, reni, anse intestinali) 

• Identificare segni ecografici di urgenza e appropriatezza di invio allo specialista 

• Integrare l’esame ecografico nella pratica ambulatoriale quotidiana 

Programma Scientifico 

8.30 – 9.00 Registrazione partecipanti 

9.00 – 11.00 SESSIONE TEORICA – moderatrice Dott.ssa C. Mineo  

9.00 – 9.30 Introduzione all’ecografia addominale point-of-care in area gastro Dott. R. Giacosa  

Ruolo dell’ecografia nella gestione del dolore addominale e disturbi dispeptici 
Appropriatezza prescrittiva e limiti dell’esame 
Integrazione clinico-ecografica 

9.30 – 10.15 Ecografia epato-biliare di base Dott.ssa C. Felicani 

Anatomia ecografica del fegato 
Steatosi ed epatopatie diffuse 
Colelitiasi e colecistite 
Dilatazione delle vie biliari 
Terapia per calcolosi biliare e colangite biliare primitiva: focus su UDCA 

 

10.15 – 11.00 Ecografia addominale nella pratica clinica Dott.ssa C. Felicani – R. Giocosa  

Valutazione del pancreas (cenni) 
Milza e segni indiretti di ipertensione portale 
Rene e diagnosi differenziale del dolore lombare 
Ecografia delle anse intestinali i quadri più frequenti nel setting della medicina di 
base  
Criteri di invio allo specialista 



 

 

 

11.00 – 14.00 SESSIONE PRATICA HANDS-ON – moderatrice Dott.ssa C. Mineo 

Formazione pratica su ecografi con suddivisione in piccoli gruppi e tutoraggio diretto dei docenti 

Attività pratiche Dott.ssa C. Felicani / Dott. R. Giacosa 

• Settaggio dell’ecografo e scelta della sonda convex 

• Scansione sistematica dell’addome 

• Valutazione morfologica del fegato e pattern di steatosi 

• Identificazione di calcoli colecistici e segni infiammatori 

• Riconoscimento di versamento libero 

• Simulazione di casi clinici e discussione interattiva 

Metodologia Didattica 

• Lezioni frontali interattive 

• Esercitazioni pratiche guidate 

• Discussione di casi clinici 

• Apprendimento esperienziale (learning by doing) 

 

14.00 – 14.30 Prova pratica di apprendimento 

Data e sede 

Data 23 maggio 2026 
Sede: RMH Modena Des Arts - Via Luigi Settembrini, 10 - 41126 Baggiovara (MO) 

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

DYNAMICOM EDUCATION SRL 

id 181 
MIND DISTRICT – The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano 
info@dyamicom-education.it 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso verrà inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 
2026 del Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: 

mailto:info@dyamicom-education.it


 

 

essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, 
presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento, 
consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. 
 
Categoria Accreditata: Medico Chirurgo 

Disciplina: Medico Medicina Generale, Medicina Interna  

Ore formative: 5 

Numero partecipanti: 25  
 
Valutazione dell’apprendimento: Prova Pratica 
 
Provenienza partecipanti: Nazionale 
 
Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
 
Rilevazione presenze: Foglio Firme 

 
Crediti ECM: 7,4 

TABELLA FACULTY 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

FELICANI CRISTINA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

Dirigente Medico di Medicina 
Interna - Servizio di Ecografia 
Azienda ospedaliero-universitaria 
di Modena 

Relatore 

GIACOSA ROBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

ospedale Santa Maria di Reggio 
Emilia dirigente medico della 
medicina 3 a gastroenterologico 
asmn ircss AUSL Reggio Emilia 

Responsabile 
Scientifico e 
Relatore 

MINEO CHIARA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA GENERALE Ausl Reggio Emilia Moderatore 

 


