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Progetto Formativo ECM 
IL RUOLO DEL FARMACISTA IN OFTALMOLOGIA 

Tipologia Evento 
RES 

Data 
13 MAGGIO 2026 

Sede 
Sede: LA COLDANA, Lodi 

Durata dell’attività formativa (in ore) 
3 (tre) 

ID PROVIDER 
322 

ID EVENTO 
322-………………. Ed. 1 

Responsabile Scientifico 
Dott. Dario Castelli 

 
Relatore: Alessio Delfino 
  
19:00 – 20:00 Registrazione dei partecipanti 
20.10 – 21.00 
PARTE 1 
Anatomia del cristallino  

• Profilassi delle infezioni oculari nella chirurgia oftalmica  

• Infezioni croniche delle palpebre  

• Fisiopatologia del glaucoma  

• Classi farmacologiche nella terapia del glaucoma  

• Principi di neuroprotezione: quali prodotti sono disponibili sul mercato  
 
Ore 21.00 – 21.50 
 
PARTE 2 
Anatomia della superficie oculare e degli annessi  

• Congiuntiviti allergiche, batteriche e virali: approccio diagnostico e terapia  

• Occhio secco e terapie con sostituti lacrimali  

• Maculopatia legata all’età: il ruolo degli integratori  
 
Ore 21.50 – 22.40 
 
PARTE 3 
L’oculista risponde alle domande dei discenti 
 
22.40 – 23.00 
Test ecm e Chiusura lavori 
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 ACCREDITAMENTO ECM 
L’Evento formativo prevede nr.3 (tre) crediti formativi. 
Destinatari dell’iniziativa: 
Farmacista nelle discipline di: Farmacia Territoriale 
  
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Sulla base di recenti studi si è evinto che il nostro occhio è sottoposto continuamente a stimolazioni visive, 
complici anche i processi e dinamiche comunicative che prevedono un maggior impiego di strumenti 
informatici e device mobili, senza escludere l’inquinamento ambientale che ne compromettono la salute.  
L’obiettivo del corso è quello di fornire ai farmacisti un approfondimento dei processi di assistenza e cura 
dei pazienti oculistici, in quanto, all’interno delle farmacie, sono presenti numerosi dispositivi medici e 
prodotti farmaceutici per gestire le problematiche oculari. Il farmacista, prezioso consigliere, può 
indirizzare il paziente verso il rimedio più appropriato rafforzando il concetto di prevenzione e reiterando i 
consigli per un corretto stile di vita per la salute dell’occhio. 
  
Responsabile Scientifico: Dario Castelli 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

Con il Contributo non condizionante di 

Segreteria Organizzativa e Provider ECM 

 
Ufficio operativo 
Via Giorgio La Pira nr.19/B 
50058 Signa - Firenze 
Tel. +39 055 8777875 - +39 055 8797796 
e-mail: cinzia.pruneti@nicocongressi.it  
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