MICOM

EVENTO RES
CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM

THE NEW ERA OF FIBROIDS CARE: EMERGING TRENDS IN CONSERVATIVE MANAGEMENT
21/05/2026

Auditorium CORE
Arcispedale Santa Maria Nuova
Viale Risorgimento, 80
42123 Reggio Emilia

RAZIONALE SCIENTIFICO

La gestione dei fiboromi uterini sta attraversando una profonda trasformazione, delineando una nuova era
dell’assistenza ginecologica orientata a strategie conservative e personalizzate. Patologia estremamente
diffusa, i fibromi incidono significativamente sulla qualita di vita, sulla salute riproduttiva e sul benessere
psicofisico delle donne. Se in passato il trattamento era spesso chirurgico e radicale, oggi I'attenzione alla
preservazione dell’utero e della fertilita ha favorito lo sviluppo di opzioni meno invasive. | progressi nella
comprensione della fisiopatologia hanno introdotto terapie farmacologiche mirate, mentre I'innovazione
nell'imaging e nelle procedure mini-invasive, come la radiologia interventistica e la miolisi, rappresentano
oggi alternative valide alla chirurgia, promuovendo un approccio integrato, sicuro e orientato al benessere a
lungo termine complessivo.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr. Lorenzo Aguzzoli, Dr. Gianluca Annunziata

COMITATO SCIENTIFICO
Dr. Gianluca Annunziata, Dr.ssa Maria Carolina Balli, Dr. Davide Felaco, Dr.ssa Valentina Ferrari,
Dr.ssa Elisa Padovani

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:30 — 09:00 | Registrazione dei partecipanti

09:00 —09:10 | Saluti istituzionali

09:10-09:20  Apertura lavori e Introduzione (Aguzzoli Lorenzo)

SESSIONE | — Inquadramento clinico e diagnhostico

Moderatori Pirillo Debora — Besutti Giulia
09:20 — 09:40 Epidemiologia dei fibromi uterini: impatto clinico e qualita di vita (Cortese Paolo TO)
09:40 — 10:00 Ruolo dell’ecografia nella diagnostica dei fibromi (Giunchi Susanna BO)

10:00 — 10:20 RMN e nuovi strumenti di valutazione (Silvotti Monica, Reggio Emilia)
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10.20-10.40 Discussione
10.40-11.00 | Coffee Break

SESSIONE Il — Terapie conservative

Moderatori: MT Villani — Battista Raffaele — Pati Mariangela

11.00-11.20 Fibromi e desiderio di gravidanza: impatto sulla fertilita e strategie conservative (Falbo Angela
Immacolata, Reggio Emilia)

11.20-11.40 Fibromi uterini in gravidanza: gestione del rischio e impatto sul travaglio e parto” (Botticelli
Giovanna, Reggio Emilia)

11.40-12.00 Trattamento farmacologico: stato dell’arte e prospettive future (Grandi Giovanni, Modena)
12.00-12.20 La miolisi nel trattamento dei fibromi uterini (Crotti Matteo, Guastalla)

12.20-12.40 Discussione

12.40-13.40 | Pausa pranzo

SESSIONE Ill — Approccio conservativo o tradizionale

Moderatori (Carrese Cirillo Annunziata — Caporali Cristian)
13.40-14.00 Embolizzazione delle arterie uterine nei fibromi (Muratore Pierluigi, Torino)

14.00-14.20 Management anestesiologico in pazienti sottoposte ad embolizzazione dei fibromi uterini
(Padovani Elisa, Reggio Emilia)

14.20-14.40 Isterectomia nei fibromi: quando é realmente indicata? (Berretta Roberto, Parma)
14.40-14.55 Discussione

SESSIONE IV — Terapie innovative nella pratica clinica: la nostra esperienza

Moderatori (Felaco Davide— Palumbo Fortuna)

14.55-15.15 Percorsi diagnostico-terapeutici nei fibromi uterini (Valentina Ferrari)
15.15-15.35 Presentazione della flow-chart operativa (Maria Carolina Balli)
15.35-15.55 Percorso diagnostico-terapeutico nelle anomalie placentari (PAS)
(Venuto Barbara — Pati Mariangela)

15.55-16.15 Approccio isteroscopico avanzato
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(Rusce Maria Laura- Carunchio Paola)

16.15-16.35 Discussione

16.35-17.30 Tavola rotonda finale

Moderatore (Aguzzoli Lorenzo - Annunziata Gianluca — Berretta Roberto)
17.30-17.45 Somministrazione del questionario di apprendimento ECM
17.45 Chiusura dei lavori

INFORMAZIONI GENERALI

Provider ECM e Segreteria organizzativa

MICOM st

Provider id 758

Via Risorgimento, 84-20017 Rho (Ml)
Tel 02 895 18 895 Fax 02 895 18 954

ECM (Educazione Continua in Medicina)

L'evento " THE NEW ERA OF FIBROIDS CARE: EMERGING TRENDS IN CONSERVATIVE MANAGEMENT" & inserito nella
lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2026 del Provider accreditato MICOM (cod. ID 758).

Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno:

e  essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma;
e presenziare al 90% dell’attivita formativa (verifica presenza con firma su registro);

e superare la verifica di apprendimento con un punteggio del 75% (strumento utilizzato questionario);

e compilare la scheda di qualita percepita;

e restituire in segreteria/elettronicamente la documentazione redatta in ogni sua parte.

Codice evento: 758-481785 Ed. 1

Categoria accreditata: Medico chirurgo

Discipline principali: Medico chirurgo (tutte le discipline mediche)
Numero massimo di partecipanti: 100

Obiettivo formativo: Linee guida- protocolli- procedure (Area degli obiettivi formativi di sistema)

Ore formative: 7
Crediti assegnati: da assegnare
Quota di iscrizione: Gratuito

TABELLA DOCENTI
TABELLA DOCENTI
COGNOME | NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA
MEDICINA E GINECOLOGIAE OSTETRICIA GINECOLOGIA ONCOLOGICA
AGUZZOLI | LORENZO CHIRURGIA OSTETRICIA PRESSO IRCCS REGGIO EMILIA
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DIRIGENTE MEDICO 1° LIVELLO PRESSO
ANNUNZIA MEDICINA E GINECOLOGIA E L'ARCISPEDALE SANTA MARIA NUOVA DI
TA GIANLUCA CHIRURGIA OSTETRICIA REGGIO EMILIA
MARIA MEDICINA E RADIODIOGNOSTIC | MEDICO, RADIOLOGO INTERVENTISTA E
BALLI CAROLINA CHIRURGIA A DIAGNOSTICO, ASNM DI REGGIO EMILIA
DIRETTORE DELL'UNITA OPERATIVA
COMPLESSA DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA
MEDICINA E GINECOLOGIA E PRESSO L'AULSS 5 POLESANA
BATTISTA | RAFFAELE CHIRURGIA OSTETRICIA (ROVIGO/ADRIA)
DIRETTORE DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA
MEDICINA E GINECOLOGIAE PRESSO AZIENDA OSPEDALIERO -
BERRETTA | ROBERTO CHIRURGIA OSTETRICIA UNIVERSITARIA DI PARMA
RICERCATORE UNIVERSITARIO A TEMPO
DETERMINATO RTDB SETTORE
DISCIPLINARE MED36, UNIVERSITA DI
2AD'OD'OGNOST'C MODENA E REGGIO EMILIA,CON
INTEGRAZIONE ASSISTENZIALE PRESSO
MEDICINA E AZIENDA USL — IRCCS DI
BESUTTI GIULIA CHIRURGIA REGGIO EMILIA
MEDICO SPECIALIZZATO IN OSTETRICIA E
MEDICINA E 8?;5;2'%25\ GINECOLOGIA PRESSO AUSL DI REGGIO
BOTTICELLI | GIOVANNA CHIRURGIA EMILIA
DIRETTORE SSD RADIOLOGIA
MEDICINA E E\AD'OD'OGNOST'C INTERVENTISTICA AOU POLICLINICO DI
CAPORALI | CRISTIAN CHIRURGIA MODENA
ANESTESIA ANESTESIA £ RIANIVIAZIONE AL SANTA
CARRESE MEDICINA E RIANIMAZIONE
CIRILLO ANNUNZIATA | CHIRURGIA MARIA NUOVA DI REGGIO EMILIA
CARUNCHI MEDICINA E OSTETRICIA E DIRIGENTE MEDICO PRESSO AUSL REGGIO
o) PAOLA CHIRURGIA GINECOLOGIA EMILIA
DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA —
OSTETRICIA E ,
MEDICINA E GINECOLOGIA $(|)|\I;E|§8LOG|AEOSTETR|C|A DI CIRIE' -
CORTESE | PAOLO CHIRURGIA
MEDICINA E OSTETRICIA E DIRETTORE OSTETRICIA E GINECOLOGIA -
CROTTI MATTEO CHIRURGIA GINECOLOGIA GUASTALLA - REGGIO EMILIA
ANGELA MEDICINA E GINECOLOGIA E MEDICO SPECIALIZZATO IN GINECOLOGIA E
FALBO IMMACOLATA | CHIRURGIA OSTETRICIA OSTETRICIA PRESSO AUSL REGGIO EMILIA
RADIODIOGNOSTIC | MEDICO SPECIALIZZATO IN
MEDICINA E A RADIODIAGNOSTICA PRESSO AUSL REGGIO
FELACO DAVIDE CHIRURGIA EMILIA
MEDICINA E GINECOLOGIAE MEDICO SPECIALIZZATO IN GINECOLOGIA
FERRARI VALENTINA CHIRURGIA OSTETRICIA PRESSO AUSL REGGIO EMILIA
MEDICO SPECIALIZZATO IN
GINECOLOGIA E ,
MEDICINA E OSTETRICIA SII\II_ECOLOGIAPOLICLINICO SANT'ORSOLA -
GIUNCHI | SUSANNA CHIRURGIA OLOGNA
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DIRIGENTE MEDICO A TEMPO
MEDICINA E glsl\;iigrc?fm E INDETERMINATO PRESSO AZIENDA
GRANDI GIOVANNI CHIRURGIA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA DI MODEN
MEDICO SPECIALIZZATO IN RADIOLOGIA
MEDICINA E 2AD|ODIOGNOST|C INTERVENTISTICA E VASCOLARE - MED
MURATORE | PIERLUIGI CHIRURGIA TORINO
ANESTESIA MEDICO SPECIALIZZATO IN ANESTESIA E
MEDICINA E RIANIMAZIONE RIANIMAZIONE PRESSO AUSL REGGIO
PADOVANI | ELISA CHIRURGIA EMILIA
ANESTESIA MEDICO SPECIALIZZATO IN ANESTESIA E
MEDICINA E RIANIMAZIONE RIANIMAZIONE PRESSO AUSL REGGIO
PALUMBO | FORTUNA CHIRURGIA EMILIA
MEDICO SPECIALIZZATA IN GINECOLOGIA
MEDICINA E GINECOLOGIA E CHE OPERA PRESSO L'AUSL DI REGGIO
PATI MARIANGELA CHIRURGIA OSTETRICIA EMILIA
MEDICO SPECIALIZZATA IN GINECOLOGIA
MEDICINA E GINECOLOGIAE CHE OPERA PRESSO OSPEDALE S. ANNA DI
PIRILLO DEBORA CHIRURGIA OSTETRICIA CASTELNOVO NE' MONTI - REGGIO EMILIA
MEDICINA E MEDICO, ARCISPEDALE SANTA MARIA
RUSCE MARIA LAURA | CHIRURGIA SPECIALIZZANDA NUOVA DI REGGIO EMILIA
RESPONSABILE STRUTTURA SEMPLICE
RADIODIOGNOSTIC
MEDICINA E A COORDINAMENTO RADIOLOGICO- AUSL
SILVOTTI | MONICA CHIRURGIA REGGIO EMILIA
MEDICINA E MEDICO, ARCISPEDALE SANTA MARIA
VENUTO BARBARA CHIRURGIA SPECIALIZZANDA NUOVA DI REGGIO EMILIA
RESPONSABILE STRUTTURA OPERATIVA
OSTETRICIA E SEMPLICE DI PROCREAZIONE
MARIA TERESA MEDICINA E GINECOLOGIA MEDICALMENTE ASSISTITA, ARCISPEDALE
VILLANI CHIRURGIA SANTA MARIA NUOVA, REGGIO EMILIA
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