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RAZIONALE 

L’Osteoimmunologia è una disciplina emergente che studia le interazioni molecolari, cellulari e 
cliniche tra il tessuto osseo e il sistema immunitario, oggi riconosciute come determinanti nella 
patogenesi di molte malattie reumatologiche. In particolare, il coinvolgimento osseo, sia focale che 
sistemico, rappresenta un fattore chiave nella prognosi delle malattie infiammatorie autoimmuni, come 
l’Artrite Reumatoide, potendo determinare danni strutturali irreversibili, riduzione della qualità di vita 
e progressiva disabilità nei pazienti. 

I progressi nelle tecniche di imaging — tra cui ecografia, risonanza magnetica (RMN) e HR-pQCT — 
affiancano la tradizionale valutazione clinica, permettendo diagnosi più precoci e accurate, una 
migliore comprensione dei meccanismi patogenetici e una più efficace valutazione dell’impatto delle 
terapie sulle lesioni ossee focali. Parallelamente, strumenti come densitometria ossea e morfometria 
vertebrale consentono di valutare il danno osseo sistemico, in particolare l’osteoporosi frequentemente 
associata alle patologie reumatologiche. 

Le recenti acquisizioni sulla fisiopatologia immunologica e metabolica del coinvolgimento osseo hanno 
inoltre favorito l’introduzione di nuovi biomarcatori laboratoristici, tra cui i marker e i modulatori del 
turnover osseo, utili per interpretare i risultati dell’imaging, individuare precocemente la progressione 
delle lesioni e monitorare la risposta ai trattamenti, inclusi i DMARDs. 

In questo scenario di rapida evoluzione, la formazione continua assume un ruolo fondamentale per 
consentire ai clinici di integrare efficacemente nuove conoscenze, tecnologie diagnostiche e strategie 
terapeutiche nella pratica quotidiana. Il programma, articolato in giornate complementari di 
aggiornamento teorico-scientifico, discussione clinica e attività pratiche, si propone quindi di fornire ai 
partecipanti competenze avanzate nell’interpretazione delle più moderne tecniche di imaging e 



 

nell’utilizzo dei biomarcatori ossei, con l’obiettivo di migliorare la diagnosi precoce, il follow-up e la 
gestione terapeutica delle principali patologie reumatologiche complesse. Il programma intende fornire 
ai partecipanti un percorso formativo completo che unisce aggiornamento scientifico, confronto 
interdisciplinare e sviluppo di abilità cliniche avanzate, per migliorare la qualità della presa in carico e 
l’appropriatezza terapeutica nelle malattie reumatologiche complesse. 
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PROGRAMMA 

11 GIUGNO 2026 

14.00: apertura segreteria e registrazione dei partecipanti  
 
14.15: Presentazione del corso M. Rossini, D. Gatti 
 

                14.30: Linee Guida Terapeutiche: Update O.Viapiana 
                 Discussione, casi clinici  

 
15.15: Esperienze con Filgotinib nella Real- Life A. Carletto 
Discussione, casi clinici 
 
16.00:  Coffee Break  
 
16.15: Patogenesi del coinvolgimento osseo e markers del turnover osseo. D. Gatti 
Discussione, casi clinici 
 
Ore 17.00: Danno osseo sistemico e focale ed effetti osteoimmunologici dei biologici.  M. Rossini 
Discussione, casi clinici 
 
 
12 Giugno 2026 

 
                8,30: ruolo dell’ecografia L. Idolazzi 

Discussione, casi clinici  
 
9.15: ruolo della RMN e della HR- pOCT A. Fassio 
Discussione, casi clinici 
 
10.00: Coffee Break 
 

                10.15: VISITA presso i Servizi dedicati della sezione di reumatologia dell’università di Verona  
 



 

11.15: Effetti osteoimmunologici dei JAK inibitori ed in particolare del Filgotinib G. Adami 
Discussione, casi clinici 
 
12.00: Dibattito conclusivo e take home messages  
 

16 settembre 2026 

14.30: Welcome e presentazione della preceptorship. F. Iannone 

15.00: I fenotipi e la terapia del coinvolgimento polmonare dell’Artrite reumatoide. F. Iannone  

15.30: Artrite reumatoide refrattaria: terapia e ruolo della Jak selettività S. Perniola 

16.00: “JAK targeting”: non solo artriti F. Iannone 

16.30 Coffe break  

17.00: Medicina di precisione nel LES L. Coladonato 

17.30: Medicina di precisione nel Miopatie infiammatorie idiopatiche M. Fornaro 

18.00: L’intelligenza artificiale in Reumatologia: la radiomica. G. Lopalco, V.Venerito 



 

                         17 settembre 2026 
 

9.00: apertura dei lavori e avvio sessione pratica: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13.30: Conclusioni e saluti F Iannone 
 
13.45: Svolgimento del quiz ECM  
 

 
INFORMAZIONI GENERALI 
 
DATA E SEDE 
11-12 giugno 2026 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona 
Ospedale Borgo Roma 
Piazzale Ludovico Antonio Scuro, 10 
37134 Verona (VR) 
 
16-17 settembre 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico di Bari e dell’Università degli Studi di Bari 
“Aldo Moro”. 
Piazza Giulio Cesare, 11 
70124 Bari (BA), Italia 
 
PROVIDER ECM 
DYNAMICOM EDUCATION SRL 

Ambulatori (MG Anelli, 
Maria Giannotta, 
Mariangela Nivuori, 
Crescenzio Scioscia) 
Patient care 1  

Gruppo 1  Gruppo 
2  

Gruppo 3  

Patient care 2  Gruppo 1  Gruppo 
2  

Gruppo 3  

Telemedicina  Gruppo 1  Gruppo 
2  

Gruppo 3  

Ultrasonography  Gruppo 1  Gruppo 
2  

Gruppo 3  



 

id 181 
MIND DISTRICT – The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano 
laura.filippa@dynamicom-education.it 
Tel. 3470550440 
 
L’Evento fa parte del nostro piano formativo  

 
 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per 
l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle 
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di 
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte . 
 
Categoria Accreditata: medico chirurgo, farmacista  
Discipline Principali: Reumatologia, medicina interna, Immunologia Clinica, ortopedia e 
traumatologia, radiodiagnostica, mmg, medicina del lavoro, farmacologia clinica, farmacia 
ospedaliera, geriatria, medicina d'urgenza 
Numero Partecipanti: 25 
Provenienza Partecipanti: Regionale  
Verifica presenza: firma su registro 
Verifica di apprendimento: prova pratica 
Obiettivo Formativo: n. 3 
Totale ore formative:  
Crediti ECM: 
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Nome Cognome Laurea Specialità Affiliazione Ruolo 
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Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Ricercatore presso Università di Verona - Azienda 
Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona – 
UOC Reumatologia Relatore 

Maria 
Grazia Anelli 

Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Policlinico di Bari Giovanni XXIII – Reumatologia 
Universitaria Tutor 

Antonio Carletto 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Dipartimento di Medicina. UOC di Reumatologia. 
AOUI Verona Relatore 

Laura Coladonato 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Policlinico di Bari Giovanni XXIII – Reumatologia 
Universitaria Relatore 

Angelo Fassio 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di 
Verona – UOC Reumatologia Relatore 

Marco Fornaro 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Policlinico di Bari Giovanni XXIII – Reumatologia 
Universitaria Relatore 

Davide Gatti 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di 
Verona – UOC Reumatologia Relatore 

Maria Giannotta 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Policlinico di Bari Giovanni XXIII – Reumatologia 
Universitaria Tutor 

Florenzo Iannone 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Professore Associato Università degli studi di Bari 
"Aldo Moro"-Policlinico di Bari Giovanni XXIII – 
Reumatologia Universitaria 

Responsabile scientifico 
/ Moderatore / 
Relatore 

Luca Idolazzi 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di 
Verona – UOC Reumatologia Relatore 

Giuseppe Lopalco 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Policlinico di Bari Giovanni XXIII – Reumatologia 
Universitaria Relatore 

Mariangela Nivuori 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia ASST Gaetano Pini-CTO – Reumatologia, Milano Tutor 

Simone Perniola 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli – 
Reumatologia, Roma Relatore 

Maurizio Rossini 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Professore ordinario di Reumatologia Università 
di Verona. Direttore UOC di Reumatologia 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di 
Verona 

Responsabile 
scientifico/Moderatore/ 
Relatore 

Crescenzio Scioscia 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Policlinico di Bari Giovanni XXIII – Reumatologia 
Universitaria Tutor 

Vincenzo Venerito 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Policlinico di Bari Giovanni XXIII – Reumatologia 
Universitaria Relatore 



 

Ombretta Viapiana 
Medicina 
e Chirurgia Reumatologia 

Università degli studi di Verona - Azienda 
Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona – 
UOC Reumatologia Relatore 

 


