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L’ombra dell’altro: patologia del legame 

11 Aprile 2026 

 

Programma   

 

 

11 aprile 2026 

 9.30: Presentazione sul tema: la patologia del legame Margherita Rossi 

 9.45: La psicosi come patologia trans-personale Anna Nicolò   

10.30: Discussione con i partecipanti 

11.10:  Pausa caffè 

11.30:  Configurazioni relazionali nella clinica del legame. Feliciana della Ratta 

12.10:  Discussione con i partecipanti 

13.00:  Conclusioni  

13:15: Valutazione partecipanti 

 

 

ABSTRACT 

 

La psicosi come patologia trans-personale - Anna Maria Nicolò 

La condizione psicotica, come altre gravi patologie, implica l'ambiente, sia nella sua origine che nel suo 

perpetuarsi. Quando pensiamo alla psicosi, più che ad una patologia del singolo dobbiamo pensare ad 

una vera e propria organizzazione relazionale che trova nel paziente il proprio portavoce, o il proprio 

porta sintomo. L'uso massiccio delle proiezioni e delle identificazioni proiettive, la fragilità dei confini del 

sé, l'agire al posto del pensare e del comunicare, la difficoltà alla simbolizzazione   che osserviamo in 

queste situazioni, determinano la particolare natura concreta dei funzionamenti di questi soggetti e 

coinvolgono l'intero mondo relazionale. Siamo così davanti a delle vere e proprie patologie transpersonali. 

 

Configurazioni relazionali nella clinica del legame - Feliciana della Ratta 

Attraverso la presentazione del materiale clinico nel lavoro con un adolescente e la sua famiglia, verranno 

illustrate alcune dinamiche in cui i vissuti e i conflitti intrapsichici dei singoli membri risultano 

profondamente intrecciati con le configurazioni interpersonali e con le modalità di funzionamento del 

legame familiare. In questa prospettiva, la patologia emerge non soltanto come espressione di 

un’organizzazione intrapsichica individuale, ma anche come esito di specifiche configurazioni relazionali e 

di modelli di interazione, ovvero come patologia del legame. 
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