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DOCUMENTO UNICO   
 

 
Provider: Health Meetings Group srl – ID 6083 
Tipologia Corso: RES  
Titolo: CORSO REGIONALE IG-IBD. LA GESTIONE DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI IN LIGURIA, 
PIEMONTE E VALLE D’AOSTA 
Luogo: AC HOTEL GENOVA BY MARRIOTT Corso Europa, 1075- 16148 Genova (GE) 
Data di svolgimento: 13 giugno 2026, orario inizio ore 10:00 – orario fine ore 17:10 
Crediti ECM: 6 
Professioni: Medico Chirurgo, Infermiere 
Discipline: Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medicina Interna, Reumatologia, Radiodiagnostica, Pediatria, Pediatria 
(Pediatri di libera scelta), Medicina Generale (Medici di famiglia); Infermiere 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
Responsabile Scientifico: Giorgia Bodini; Marco Daperno 

 
RAZIONALE 
Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, in particolare Morbo di Crohn e Colite Ulcerosa, rappresentano un ambito 
in continua evoluzione, caratterizzato da crescente complessità clinica e da un rapido ampliamento delle opzioni 
terapeutiche. L’evento si propone di fornire un aggiornamento pratico e integrato, dal ruolo delle terapie convenzionali alle 
più recenti strategie avanzate, con attenzione al corretto posizionamento dei farmaci, alla personalizzazione del 
trattamento e alla gestione multidisciplinare del paziente. Il confronto tra specialisti e la discussione interattiva dei temi 
trattati mirano a favorire un approccio condiviso, appropriato e orientato al miglioramento degli outcome clinici. 
 
 
PROGRAMMA 
13	GIUGNO	2026		
 
10:00-10:30 IBD oggi: bisogni clinici, nuove evidenze e obiettivi della giornata 

 G. Bodini, M. Daperno 
 

Sessione I: Dalle fondamenta alla medicina personalizzata: il ruolo attuale delle terapie 
convenzionali e degli scenari emergenti  

 
10:30-11:00 Mesalazina: va ridimensionata o è ancora essenziale?  

(Caso clinico interattivo con votazione e discussione guidata)  
Moderatori: E. Battaglia, T. Stefanelli 
Relatore: A. Adriani 

11:00:11:20 Nutrizione nelle IBD: dalla malnutrizione all’obesità, un nuovo paradigma gestionale   
Moderatori: P. Dulbecco, R. Pulitanò 
Relatore: P. Andrea 

11:20-11:30 Discussione 
11:30-11:50 Microbiota, Clostridium e probiotici: tra razionale biologico, evidenze cliniche e 

terapia 
Moderatori: C. Luigi, M. Orsello 
Relatore: M. Mendolaro 

11:50-12:00 Discussione 
12:00-12:20 Colite da checkpoint inhibitors: quando l’immunoterapia oncologica incontra il 

gastroenterologo 
Moderatori: S.Martini, A. Greco 
Relatore: D.G. Ribaldone 
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12:20-12:30 Discussione 
 
12:30-13:00 Discussione plenaria interattiva (Confronto multidisciplinare sui temi della Sessione I) 

 G. Bodini, M. Daperno 
 
13:00-14:00  Light Lunch 
 

 
Sessione II Terapie avanzate nelle IBD: posizionamento strategico, sequenziamento e 

personalizzazione 
 

14:00-14:20 Anti-TNF e Ustekinumab oggi: differenze farmacologiche, vie di somministrazione e 
strategie di ottimizzazione 
Moderatori: A.M. Serra, A. Allegtetti 
Relatore: J. Fracchia 

14:20-14:30 Discussione 
 
14:30:14:50 Vedolizumab: selettività intestinale e medicina di precisione nella pratica clinica 

Moderatori: C. Bilardi, A. Sambataro 
Relatore: G. Laino 

14:50-15:00 Discussione 
 
15:00-15:20 Anti-IL23 nel Morbo di Crohn: targeting selettivo per remissioni più profonde e 

durature? 
Moderatori: M. Mangia, M. Valvano 
Relatore: S. Saettone 

15:20-15:30 Discussione 
15:30-15:50 Anti-IL23 nella Colite Ulcerosa: nuove evidenze cliniche e impatto sugli algoritmi 

decisionali 
Moderatori: F. Stalla, G. Demarzo 
Relatore: G. Condino 
 

15:50-16:00 Discussione 
 
16:00-16:10  Coffee Break 
 
16:10-16:30 Small molecules (JAK inibitori e modulatori S1P): rapidità d’azione, gestione del 

rischio e real-world evidence 
Moderatori: F. Praianò, G. Russo 
Relatore: F. Calabrese 
 

16:30-16:40 Discussione 
 
16:40-17:10 Take home messages e verifica dell’apprendimento Ecm  

 
 

TABELLA FACULTY  
 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE Città 

Dott. ADRIANI ALESSANDRO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia  Dirigente Medico S.O.C. Gastroenterologia, 
Ospedale Cardinal Massaia 

Asti 

Dott.ssa ALLEGRETTI ANNAGLEYS Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva , Oncologia generale diagnostica 
preventiva 

Dirigente Medico S.C Gastroenterologia - Ente 
Ospedaliero Ospedali Galliera  

Genova 
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Dott.ssa BATTAGLIA EDDA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Dirigente Medico I livello, SSD 
Gastroenterologia, ASL AT 

Asti 

Dott. BILARDI CLAUDIO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico S.C Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva - Ospedale Evangelico 
Genova Voltri 

Genova 

Prof.ssa BODINI GIORGIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia  Professore Associato Università degli Studi di 
Genova – Facoltà̀ di Medicina e Chirurgia. 
Di.M.I.  Scuola di Specializzazione in 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva - 
IRCCS San Martino 

Genova 

Dott. CALABRESE FRANCESCO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Medical Resident in Gastroenterology, IRCCS  
San Martino Policlinic of Genova, University of 
Genova 

Genova 

Dott. CASERTA LUIGI Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Dirigente Medico U.O.C Gastroenterologia - 
IRCCS San Martino 

Genova 

Dott.ssa CONDINO  GIOVANNA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Responsabile SS Endoscopia Digestiva di 
Elevata Complessità - AOU Alessandria 

Alessandria 

Dott. DAPERNO MARCO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico S.C Gastroenterologia, A.O 
Ordine Mauriziano 

Torino 

Dott.ssa DEMARZO MARIA GIULIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Gastroenterology Unit, Department of Internal 
Medicine, University of Genova 

Genova 

Dott. DULBECCO PIETRO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed endoscopia 
digestiva 

Ricercatore Universitario equipe. Dirigente 
Medico, U.O.C Clinica Gastroenterologica - 
ASL2, Ospedale San Paolo 

Savona 

Dott. FRACCHIA JACOPO Medicina e Chirurgia Medico in Formazione Specialistica Medico in formazione specialistica Università 
degli Studi di Genova 

Genova 

Dott.ssa LAINO GABRIELLA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Dirigente Medico SSD Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva - ASL3, P.O Ospedale 
Villa Scassi 

Genova 

Dott.ssa MANGIA MICHELA Medicina e Chirurgia Malattie dell’apparato digerente Dirigente Medico S.C Gastroenterologia ASL 
TO4 Chivasso-Ciriè-Ivrea-Ospedale Civico di 
Chivasso 

Torino 

Dott.ssa MARTINI SABINA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico SSD Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva ASL CN 2 Alba Brà 
Ospedale Michele e Pietro Ferrero 

Verduno (CU) 

Dott. MENDOLARO MARCO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Dirigente medico S.C Gastroenterologia, A.O 
Ordine Mauriziano  

Torino 

Dott. ORSELLO MARCO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Dirigente Medico I Livello U.O.A 
Gastroenterologia, A.O.U Maggiore della 
Carità 

Novara 

Dott. PASTA ANDREA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia e Malattie 
dell’Apparato Digerente 

Medico Specialista in Gastroenterologia 
Università degli Studi di Genova 

Genova 

Dott.ssa PRAIANO' FRANCESCA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Medico specialista ambulatoriale presso S.C. 
Gastroenterologia, ASL5 - Ospedale Civile 
Sant'Andrea 

La Spezia 

Dott. PULITANO' RAFFAELLA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Medico specialista Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, A.O Santa Croce e Carle 

Cuneo 

Dott. RUSSO GIOVANNI Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed endoscopia 
digestiva 

Dirigente medico I livello Responsabile 
ambulatorio per la diagnosi e la terapia delle 
malattie infiammatorie croniche intestinali, 
ASL5 - Ospedale Civile Sant'Andrea 

La Spezia 

Dott.ssa SAETTONE SILVIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia Dirigente Medico S.C Gastroenterologia, A.O.U 
Maggiore della Carità 

Torino 

Dott.ssa SAMBATARO ANGELA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Responsabile S.S.D Endoscopia Digestiva, 
A.O.U San Luigi Gonzaga Orbassano  

Torino 

Dott.ssa SERRA ANNA MARIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva 

Dirigente Medico S.C Gastroenterologia ASL 
TO3, Ospedale di Rivoli 

Torino 

Dott. STALLA FRANCESCO MARIA Medicina e Chirurgia Malattie dell'Apparato Digerente Dirigente Medico S.C Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva, AO Ordine Mauriziano  

Torino 

Dott. STEFANELLI GIANPIERO Medicina e Chirurgia Malattie dell’Apparato Digerente Dirigente Medico S.C Gastroenterologia - Ente 
Ospedaliero Ospedali Galliera  

Genova 

Dott. VALVANO MARCO Medicina e Chirurgia Malattie dell'Apparato Digerente Dirigente Medico S.C Gastroenterologia - Ente 
Ospedaliero Ospedali Galliera  

Genova 

Dott.ssa VERNERO MARTA Medicina e Chirurgia Malattie dell'Apparato Digerente Dirigente Medico Gastroenterologia AOU Città 
della Salute e della Scienza di Torino 

Torino 

 
 
 

 
 

 


