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Titolo:

Terapia inalatoria nellasma: il ruolo dello pneumologo e del farmacista per

migliorare Uaderenza e i risultati clinici

Tipologia: FAD Asincrona
Evento n. 4946 - 481816
Crediti ECM: 9

Data e durata

Data inizio: 18 maggio 2026

Data fine: 17 maggio 2027

Durata effettiva attivita formativa: 6 ore
Numero partecipanti: 5000

Sede piattaforma
Ecmclub srl
Via Gallarate 106, 20151, Milano 20151

https://corsi.ecmclub.org/

Responsabile Scientifico

Federico Pane (Medico Pneumologo, ASST Melegnano e della Martesana)

Docenti

Federico Pane (Medico Pneumologo, ASST Melegnano e della Martesana)

Manuela Bandi (Farmacista e Vicepresidente Federfarma Milano Monza e Lodi)

Moderatrice

Lorella Bertoglio (Giornalista medico-scientifica)
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Nome / Codice fiscale Laurea Specializzazi Affiliazione

Cognome one

Federico PNAFRC88M17C352K Medicinae Malattie ASST Melegnano e della
Pane Chirurgia dellapparato Martesana

respiratorio

Manuela BNDMNLGOA70F205P Farmacia Farmacia Farmacista e Vicepresidente

Bandi Federfarma Milano Monza e
Lodi

Lorella BRTLLL59P57Z7133) Giornalista

Bertoglio

Razionale del corso

L’asma & una patologia respiratoria cronica che coinvolge una popolazione ampia ed eterogenea,
dalleta pediatrica fino alladulto, con un impatto importante sulla qualita della vita, sulladerenza
terapeutica e sulla sostenibilita del sistema sanitario. La terapia inalatoria ¢ il cardine del trattamento,
ma la sola prescrizione del farmaco non basta: il corretto utilizzo del dispositivo inalatorio € essenziale
per garantire efficacia clinica e controllo dei sintomi. Nel contesto di una medicina sempre piu
personalizzata e partecipativa, il ruolo dei professionisti sanitari diventa fondamentale nel supportare il
paziente nella scelta e nelluso corretto del device. Attraverso un format dinamico, il progetto intende
offrire una riflessione condivisa e multidisciplinare su come migliorare lappropriatezza prescrittiva e
laderenza terapeutica, anche grazie allinnovazione nei dispositivi pensati per semplificare Uesperienza
d’'uso e migliorare la continuita terapeutica. Il progetto offre una riflessione condivisa e
multidisciplinare per supportare efficacemente il paziente con asma nel percorso di cura, con
particolare attenzione al ruolo dello pneumologo e al supporto del farmacista nel follow up, nella
scelta del device pil adatto, alla corretta somministrazione e alla promozione delladerenza
terapeutica.

Programma del Corso

Asma: inquadramento epidemiologico
e | ruolo dello pneumologo nella diagnosi dellasma e nel follow-up del paziente asmatico
e |l ruolo del farmacista per definire il percorso del paziente con diagnosi di asma

e Paziente critico: accesso al PA e ritardo nell'inizio del percorso terapeutico
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La fase post-prescrizione: importanza del monitoraggio a medio e lungo termine

e Strategie per garantire la continuita terapeutica e laderenza nel tempo

¢ Valutazione clinica e funzionale: quando e come intervenire per ottimizzare il trattamento
e Possibili cause di una mancata compliance

e Uso di strumenti digitali e app per il monitoraggio domiciliare e la comunicazione con il paziente

La gestione multidisciplinare: collaborazione tra specialisti, farmacisti e altri professionisti
e Coordinamento tra pneumologo, medico di medicina generale, farmacista e altri operatori sanitari

e Ruolo del farmacista nel follow-up: consigli, sostituzioni autorizzate e gestione delle criticita. La
Farmacia dei servizi

e Comunicazione efficace e condivisione delle informazioni cliniche

Terapia inalatoria nellasma: dall'indicazione clinica alla scelta dellinalatore
e Impatto della scelta del dispositivo sulla efficacia clinica e sulla qualita della vita del paziente

e |l ruolo del farmacista: tra sostituzione e consiglio attivo. Cosa prevede la normativa (lista bianca), come
gestire il consiglio al banco, opportunita e criticita nella pratica quotidiana

e Personalizzazione della terapia: caratteristiche del paziente e caratteristiche del device. Perché alcune
scelte del paziente non funzionano sul lungo termine

Supporto ed empowerment del paziente: strategie per migliorare Uaderenza e U'auto-gestione

e Educazione alla corretta manovra inalatoria e alluso del device scelto |dentificazione e gestione delle
barriere psicologiche e comportamentali alladerenza

e Tecniche di empowerment e coinvolgimento attivo del paziente nel percorso di cura

e Uso di tecnologie e dispositivi smart per il monitoraggio e il feedback

Accreditato per le seguenti figure sanitarie:

Medico Chirurgo, Farmacista

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura. (3)

Sponsor: Orion Pharma
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Provider ECM: Ecmclub srl (ID 4946), Via Gallarate 106, 20151 Milano
Segreteria Organizzativa: Axenso srl, Via Gallarate 106, 20151 Milano
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