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LE TERAPIE COMPLEMENTARI NELLE DEMENZE

Luogo: Centro d’incontro della Casa 19, via Giovanni della Casa 19, Milano (MI)

Responsabile scientifico: Eleonora Chiavari

Destinatari dell’attivita formativa: tutte le professioni sanitarie

Date e programma corso:

Giornata 1- sabato 28 marzo 2026 — 14.00-
19.00

Leonora Chiavari

Gliinterventi non farmacologici nei
Centrid’Incontro: basi

scientifiche e pratica
guotidiana.

14.00 - 16.00

Lezione Magistrale

Leonora Chiavari

Innovare la pratica: nuovi protocolli di
intervento perle

16.00 — 17. ivit2 i i i
6.00 —17.30 attivita motorie e psicomotorie.
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Presentazione di problemi o di casi
clinici in seduta
plenaria

Leonora Chiavari

Esercitazione pratica in piccolo gruppo
17.30 —19.00 per sperimentare nuovi
protocolli diintervento

Esecuzione diretta da parte di tuttii
partecipanti di
attivita pratiche o tecniche.

Giornata 2 — domenica 29 marzo 2026
—10.00 13.00 -
14.00-18.00
Leonora Chiavari
Innovare la pratica: nuovi protocolli
10.00-11.00 di mterven_t(? ;\)erle N
attivita cognitive.
Presentazione di
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problemi o di casi clinici
in seduta
plenaria

11.00-12.00

Esercitazione pratica in piccolo
gruppo per sperimentare nuovi

Leonora Chiavari

protocolli di
intervento
Esecuzione diretta da
parte di tuttii
partecipanti di
attivita pratiche
o tecniche.
Leonora Chiavari
La relazione con la persona con
12.00-13.00 decadimento cognltlvo.e la .
costruzione del clima
del gruppo.
Role-playing
13.00-14.00 PAUSA PRANZO
o ) ) Leonora Chiavari
14.00-15.00 Le attivita artistiche e occupazionali:

esperienze.
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Lezione magistrale

Innovare la pratica: nuovi protocolli
diintervento perle

Leonora Chiavari

15.00-16.00 s .
attivita cognitive.
Presentazione di
problemi o di casi clinici
in seduta
plenaria
Leonora Chiavari
Esercitazione pratica in piccolo
16.00-18.00 gruppo per sperimentare nuovi o
protocolli di
intervento
Esecuzione diretta da
parte di tuttii
partecipanti di
attivita pratiche
o tecniche.
Leonora Chiavari
18.00-18.30 Esame orale




ISTITUTO DI RICERCA EINTERVENTO PER LA SALUTE AENOR
Via Giulio Tarra 5 ?

5 20124 Milano w liNet &= E
- Tel: 02 94.38.28.21 w £
spazio Fax: 02.947.555.96 =
I & I S E-Mail: amministrazione @spazioiris.it Certificato N° ES-0326/2017

www.spazioiris.it

La formazione prevista dal corso sara di tipo interattivo, con il coinvolgimento attivo dei
partecipanti. Durante le lezioni verranno utilizzati strumenti e metodi didattici volti a stimolare la
partecipazione, come casi clinici, domande a risposta multipla, discussioni guidate, esercitazioni
pratiche, simulazioni e momenti di confronto diretto con i docenti.

Obiettivo formativo: 12 - Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure;

Numero di crediti riconosciuti: 19,2

Relatore

Fisioterapista — esperta in riabilitazione cognitiva e counselor - libera

ELEONORA CHIAVARI professionista — presidente Atelier della Mente.

MARGHERITA




