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Formazione e
Partecipazione

EVENTO RES:
Incontrare I’Altro oggi: riflessioni su verita e finzione, fantasie
e spinte creative nel processo di soggettivazione

ANNO FORMATIVO 2026

Sede degli incontri Bergamo viale Papa Giovanni 30. Fondazione Serughetti La
Porta
Obiettivo formativo Documentazione clinica.  Percorsi  clinico-assistenziali

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
(area degli obiettivi formativi di processo n. 3)

Responsabile scientifico Dott.ssa MARIA PAGANONI

Periodo (data inizio, data fine) Dal 09/05/2026 al 12/12/2026

Numero ore effettive 36

Professioni Psicologo; Medico chirurgo (disciplina: Neuropsichiatria

infantile; Psichiatria; Psicoterapia; Medicina generale)

Descrizione

Incontrare I'alterita — propria e altrui- rappresenta uno dei compiti piu ardui e
fondanti dello psichismo umano, insieme a quello di tollerare le lacerazioni
dell’odio e di intrecciare legami di amore. In questo processo mai concluso che
origina dall'impotenza primaria, lo sguardo, I'holding e I'handling materno si
fanno specchio e prime presentazioni per I'infans, moltiplicatori di senso e viatico
per la complessita del mondo. Cambiamenti sociali, culturali e psicologici odierni
condizionano tuttavia lo sviluppo della soggettivita conducendo, in molte
situazioni, a un’alterazione significativa della percezione della realta interna ed
esterna fino a pervertire la percezione del reale, il significato di vero e falso, di
apparenza e sostanza, facendo emergere e inducendo funzionamenti psichici
anche molto perturbanti, nell’individuo e nei gruppi. Con i seminari di quest’anno
vogliamo esplorare — a partire dalla clinica- la complessita delle molteplici
espressioni sia di sofferenza che di ricchezza psichica che incontriamo nel lavoro
terapeutico.
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Programma dettagliato

Sede: Centro La Porta, viale Papa Giovanni XXIIl, 30, Bergamo.
Dalle ore 9:00 alle 16:00. Pausa tra le 13 e le 14. Dalle 14 alle 16 lavoro di gruppo.

e 9 maggio 2026
Dare forma all’informe: il non comunicare come luogo per esistere
Benedetta Guerrini degli Innocenti (Psichiatra, psicoanalista SPI e IPA)

e 27 giugno 2026
Vivere nell’habitat digitale. La clinica ai tempi del Web e dell’Intelligenza Artificiale
Riccardo Marco Scognamiglio (Psicologo psicoterapeuta, psicoanalista, psicosomatologo, Direttore
scientifico Istituto Psicosomatica Integrata)

e 19 settembre 2025
L’alterita e la scossa. Una meditazione sugli effetti clinici dell’atteggiamento moralista del
terapeuta
Anna Cordioli (Psicoanalista SPI e IPA, redattrice della rivista Knot Garden del CVP).

e 10 ottobre 2026
Storie della storia del mondo. Voci di verita e narrazione fantastica nella clinica infantile
Sara Boffito (Psicologa, esperta IPA in psicoanalisi dell’eta evolutiva, membro ordinario SPI)

e 7 novembre 2026
Quale soggettivazione nella perversione?
Luca Bruno (Dottore di ricerca in psicologia della personalita, psicoanalista ordinario SPI e IPA)

e 12 dicembre 2026
L’impegnativa conquista della autenticita: oltre l'illusione del personaggio che pretende di essere
vero
Alberto Rugarli (Medico chirurgo. Psicoanalista, Presidente del Nuovo gruppo Copernico)



Docenti

Benedetta Guerrini degli Innocenti GRRBDT59B64D612Y

Dottorato di ricerca in Psicodinamica e Neurofisiologia presso la Facolta di Medicina dell’Universita
degli studi di Genova.

Membro Ordinario con funzioni di Training della Societa Psicoanalitica Italiana e dell’International
Psychoanalytic Association.

Ha fatto parte di un gruppo italiano coordinato dal Prof. Massimo Ammanniti della cattedra di
Psicopatologia dello Sviluppo della Universita di Roma che ha studiato le problematiche
dell’attaccamento. Ha frequentato due istituti di formazione tenuti a Roma da Mary Main, della
facolta di Berkley, nel 1989 e nel 1990 sulla Adult Attachment Interview e un workshop tenuto dal
Prof. Alan Sroufe a Minneapolis sulle problematiche relative allo studio delle dinamiche precoci
madre-bambino mediante la Strange Situation.

Consulente del settore Politiche Sociali della Provincia di Milano sulle tematiche della relazione
precoce madre-bambino dal 1993 al 2001.

Consulente supervisore dell’Associazione Artemisia — Centro donne contro la violenza Katia Franci
di Firenze dal 2008 al 2016.

Riccardo Marco Scognamiglio SCGRCR58R19F205M

Psicologo, psicoterapeuta, psicosomatologo, specialista in Psicologia Sociale e Psicologia Clinica,
esperto in Psicologia della salute e Psicologia del Benessere, & socio onorario del Centro Analisi
Terapeutica di Gruppo (C.A.T.G.), membro dell’International College of Psychosomatic Medicine
(ICPM) e della Society for Psychotherapy Research (SPR). E Direttore della Scuola di Psicoterapia
Analitica di Gruppo | Nuova Clinica Nuovi Setting e Direttore della sede regionale Lombardia
dell’Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche GAP, e Cyberbullismo (Di.Te.). Si & formato
come psicoanalista all’Ecole de la Cause Freudienne a Parigi e all'Ecole Européenne de Psychanalyse,
divenendo membro della World Association of Psychoanalysis. Nel 1996 ha fondato a
Milano [Istituto di Psicosomatica Integrata. E’ stato professore a contratto presso |’Universita di
Bologna dal 1984 al 1998 per la cattedra di Psicologia delle Arti, e successivamente presso il corso
di Laurea specialistica in Psicologia Clinica e Neuropsicologia dell’Universita degli Studi di Milano-
Bicocca fino al 2010. Autore di numerose pubblicazioni di psicologia clinica e psicoterapia.

Anna Cordioli CRDNNA74R63L949F

Membro Associato della Societa Psicoanalitica Italiana e dell’international Psychoanalytical
Association. Membro del Centro Veneto di Psicoanalisi. Socio COIRAG e ASVeGrA.

E autrice degli articoli Come muore una stella e The rise of Ziggy Stardust, dedicati a David Bowie e
consultabili sul sito internet del Centro Veneto di Psicoanalisi. Ha curato, insieme a Massimo De Mari,
il numero Musica e Adolescenza (2024/1) della rivista KnotGarden, consultabile e scaricabile sul sito
del Centro Veneto di Psicoanalisi; all'interno del numero & presente il suo articolo L’inaudito e
I'arcobaleno. Trasformazioni di un‘analista durante un viaggio nella musica queer.

Ha approfondito lo studio dell’'opera La schizofrenia incipiente (1958) di Klaus Conrad, mettendola in
relazione alla versione cinematografica (1982) del disco The Wall (1979) dei Pink Floyd.

Sara Boffitto BFFSRA85D42F205D
Membro della redazione della Rivista di Psicoanalisi (con cui aveva gia precedentemente
collaborato come traduttrice), curando in particolare i focus dedicati alla psicoanalisi infantile.



collaboro con la pagina Scienza e Filosofia del Domenicale del Sole 24 Ore. Ha partecipato con
interventi e presentazioni a numerosi convegni scientifici. E autrice di numerosi testi e traduzioni

Luca Bruno BRNLCU70R23G6740

Attivita libero professionale in qualita di psicologo (dal 1997 al 2002) di psicoterapeuta (dal 2003)
e di psicoanalista (dal 2017).

Docente a contratto per I'insegnamento di “Teorie e tecniche dei test di personalita” (Rorschach,
CAT, TAT, prove proiettive grafiche) presso la Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria
Infantile dell’Universita degli Studi di Padova (Direttore: Prof. Condini, 2001-2002; Prof. Battistella,
dal 2002-2003).

Membro del Consiglio Direttivo della “Associazione Italiana Rorschach”. Dal 2017 segretario
scientifico della Associazione. Dal 2023 Presidente della stessa.

Membro della Commissione Internazionale IPA “Sexual and Gender Diversity Studies”.

Alberto Rugarli RGRLRT55M30F205T
Medico chirurgo, psicoanalista. Tutore e Valutatore per studenti e neolaureati in Medicina e
Chirurgia. Presidente di Nuovo Copernico. Componente del Comitato scientifico di PROTEO.



