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RAZIONALE

Le malattie dermatologiche rappresentano un ambito in continua evoluzione, caratterizzato da un rapido progresso
delle conoscenze fisiopatologiche e dall’introduzione di nuove opzioni diagnostiche e terapeutiche. Il presente
programma scientifico si propone di offrire un aggiornamento completo fortemente orientato alla pratica clinica,
affrontando le principali aree della dermatologia moderna.

La Sessione |, dedicata alle malattie inflammatorie cutanee, pone I'attenzione su patologie ad alta prevalenza e impatto
sulla qualita di vita del paziente, quali eczema cronico delle mani, dermatite atopica, psoriasi e prurigo nodulare.
Verranno approfonditi i bisogni clinici insoddisfatti, i nuovi fenotipi di malattia e le piu recenti strategie terapeutiche,
incluse le terapie biologiche e gli approcci innovativi di medicina personalizzata. Particolare rilievo sara dato anche
all’educazione del paziente e all'impiego della telemedicina nella pratica dermatologica.

La Sessione Il affronta le malattie autoimmuni cutanee, anch’esse caratterizzate da un forte impatto negativo sulla
qualita di vita con focus su alopecia areata, vitiligine e idrosadenite suppurativa. L'obiettivo & analizzare i profili di
risposta alle nuove terapie mirate, le strategie di trattamento combinato e di mantenimento, nonché I'impatto
psicologico di queste patologie croniche, sottolineando I'importanza di un approccio globale e centrato sul paziente.

La Sessione Ill & dedicata alla dermatologia oncologica, ambito di crescente rilevanza clinica. Verranno trattati i tumori
cutanei pit frequenti e quelli a maggiore complessita gestionale, con particolare attenzione alle nuove strategie
terapeutiche, alle opzioni neoadiuvanti, alle tecniche diagnostiche avanzate e alla gestione delle complicanze post-
procedurali, anche in popolazioni fragili.

La Sessione IV, focalizzata sulla dermatologia pediatrica, intende fornire strumenti pratici per la gestione delle principali
patologie cutanee in eta pediatrica e adolescenziale, dalla dermatite atopica alla vitiligine, dall’alopecia areata all’acne,
fino agli emangiomi infantili. L'obiettivo € promuovere un approccio terapeutico efficace, sicuro e personalizzato,
tenendo conto delle specificita del paziente in eta evolutiva.
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Infine, la Sessione V — Miscellanea affronta temi di interesse trasversale, includendo dermatologia estetica, laser-
terapia, reazioni avverse a tatuaggi e trattamenti dermo-correttivi, fornendo indicazioni pratiche per orientarsi tra le
diverse tecnologie e procedure disponibili, con attenzione alla sicurezza e ai risultati naturali.

Nel complesso, il congresso si propone come un momento di confronto delle diverse realta dermatologiche regionali
Ospedaliere-Universitarie-Ambulatoriali e Private, aggiornamento scientifico e crescita collettiva, volto a migliorare le
competenze cliniche dei partecipanti e a favorire un approccio integrato, innovativo e personalizzato alla gestione delle
patologie dermatologiche, oltre a rafforzare i legami all’interno delle due societa scientifiche.

PROGRAMMA

08:30: Apertura e presentazione del congresso

08:45: Saluto delle autorita

SESSIONE I - MALATTIE INFIAMMATORIE CUTANEE: NOVITA’ ED AGGIORNAMENTI
Moderatori*: G. ANGELINI, N. BALATO, V.G. GRISETA, F. LOCONSOLE
09:00: Eczema cronico delle mani: “malattia minore”? (F. Amoruso)
09:15: Clinica e bisogni insoddisfatti dell’eczema cronico delle mani (C. Patruno)
09:30: Prurigo nodulare: inquadramento e casistica clinica (C. Foti, G. Sbarra)
09:45: Tendenze future e approcci innovativi nella psoriasi (A. Balato)
10:00: Nuovi fenotipi della psoriasi: quali trattamenti? (P. Morrone)
10:15: Dermatite atopica: dalle terapie classiche ai nuovi farmaci biologici (M. Congedo)
10:30: Focus sui sintomi ed educazione del paziente con dermatite atopica (C. Guarneri)
10.45: Utilita della telemedicina nella lettura dei patch test (F. Guarneri)
11.00: Dermatiti da contatto non eczematose (G. Angelini)
11:15: La dermatologia del futuro: la diagnosi delle malattie infiammatorie croniche attraverso
I'immunoistochimica e la transcrittomica molecolare per una terapia personalizzata

(F. Rongioletti)

SESSIONE Il - MALATTIE AUTOIMMUNI CUTANEE: NOVITA’ ED AGGIORNAMENTI
S. AMATO, M. CONGEDO, M. TATARANNI, G. VENA
11:30: Profili di risposta alle nuove terapie sulla alopecia areata (G. Babino)
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11.45: Approcci terapeutici combinati e di mantenimento nell’alopecia areata (F. Lacarrubba)
12:00: Ruxolitinib nella vitiligine: esperienze della real life (E. Provenzano)
12:15: Percezione della malattia e impatto psicologico della vitiligine (M. Napolitano- L. Coronella)

12:30: Nuovi farmaci mirati nell’HS (Hidradenitis Suppurativa): ampliamento dell’uso dei farmaci biologici
(M. Megna)

12:45 L'importanza dell’idratazione del soggetto atopico sia in eta pediatrica che adulta (A.Miracapillo)
LETTURA NON ECM

13:15 LUNCH

SESSIONE III- DERMATOLOGIA ONCOLOGICA

Moderatori*: N.G. ARPAIA, F. ANGEROSA, M. LOSPALLUTI, V. ALTAMURA

14:00: Passato, presente e futuro nel trattamento della cheratosi attinica: (G. Profeta)
14:15: Tumori cutanei in pazienti HIV (Human immunodeficiency virus) positivi (G. Ciccarese)
14:30: Ruolo degli antisettici nella gestione delle ferite post procedure piccola chirurgia (G. Micali)
14:45: Tumori cutanei difficili del volto: Utilita della microscopia confocale (S. Guida)
15:00: Stategie neoadiuvanti nel carcinoma squamocellulare (E. Moscarella)
15:15: Carcinoma basocellulare avanzato (L. Lospalluti)
15:30: Micosi fungoide del distretto testa-collo (R. Filotico)

SESSIONE IV — DERMATOLOGIA PEDIATRICA

Moderatori*: D. BONAMONTE, E. BONIFAZI, F. MAZZOTTA, G. VALENTI

15:45: Gestione della vitiligine nel bambino (F. Barbato)
16:00: Alopecia areata in eta pediatrica ed adolescenziale: gestione terapeutica (F. Ambrogio)
16:15: Gestione del paziente pediatrico affetto da dermatite atopica moderata-severa (P. Romita)

16:30: Caso clinico (E. Bonifazi)

Un bambino di 5 anni, senza patologie rilevanti alla nascita, viene portato all’osservazione dermatologica per la comparsa, da circa 8 mesi, di lesioni cutanee
eritemato-desquamative associate a prurito intenso, peggiorate negli ultimi mesi.

| genitori riferiscono:

peggioramento notturno del prurito

frequente grattamento con disturbi del sonno

familiarita per patologie atopiche (madre con rinite allergica)

Esame obiettivo

All’esame dermatologico si osservano:
placche eritemato-desquamative
lichenificazione cutanea
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escoriazioni da grattamento

Le lesioni risultano localizzate prevalentemente a:
pieghe antecubitale e poplitea

collo

dorso delle mani

La cute appare diffusamente xerotica.

Diagnosi

La diagnosi di Dermatite atopica viene posta sulla base dei criteri clinici di Hanifin e Rajka, considerando:
prurito intenso

distribuzione tipica delle lesioni

decorso cronico-recidivante

storia personale/familiare di atopia

Diagnosi differenziale
Sono state considerate:
Dermatite seborroica
Psoriasi

Scabbia

Trattamento
E stato impostato il seguente trattamento:
emollienti quotidiani per il ripristino della barriera cutanea
corticosteroidi topici a bassa potenza nelle fasi di riacutizzazione
educazione dei genitori su:
corretta idratazione cutanea
riduzione dei fattori irritativi
bagni brevi con detergenti delicati
Nei casi piu severi possono essere utilizzati inibitori topici della calcineurina o, nelle forme refrattarie, terapie sistemiche o biologiche.

Follow-up

Dopo 6 settimane di trattamento, si € osservato:
significativa riduzione del prurito

miglioramento delle lesioni cutanee
miglioramento della qualita del sonno del bambino

Conclusioni
La dermatite atopica rappresenta una patologia molto frequente in eta pediatrica e richiede un approccio terapeutico integrato, che includa trattamento
farmacologico, cura della barriera cutanea ed educazione della famiglia.

16:45: Emangioma infantile: dalla clinica alla gestione terapeutica (D. Bonamonte)
17:00: Acne: i segreti del dermatologo pediatra (F. Mazzotta)
SESSIONE V — MISCELLANEA

Moderatori*: D. BONAMONTE, A. MIRACAPILLO, G. SARRACCO
17:15: Reazioni avverse a tatuaggi (A. Tammaro)
17:30: Trattamento degli angiomi piani con laser 595 nm (L. Coricciati)
17:45: Laser-terapia: come orientarsi? (G. Tarantino)
18:00: Bioristrutturanti intradermici a confronto. (V. Colonna)
18:15: Peeling del viso: parametri per una scelta migliore (D. Rossi)

18:30: Filler: migliorare senza trasformare: I'acido polilattico come nuova frontiera della stimolazione
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dermica naturale (V. Crobeddu)
18:45: Verifica apprendimento

19:15: Chiusura dei lavori
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RELATORI
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
AMBROGIO FRANCESCA MEDICINA E DERMATOLOGIA E DERMATOLOGA C/O STUDIO MEDICO
CHIRURGIA VENEREOLOGIA AMBROGIO FRANCESCA BARI
AMORUSO GIUSEPPE MEDICINA E DERMATOLOGIA E DIRIGENTE MEDICO UNITA OPERATIVA
FABRIZIO CHIRURGIA VENEREOLOGIA COMPLESSA DERMATOLOGIA AZIENDA
OSPEDALIERA DI COSENZA
ANGELINI GIOVANNI MEDICINA E DERMATOLOGIA E DIRIGENTE MEDICO DERMATOLOGIA E
CHIRURGIA VENEREOLOGIA VENEREOLOGIA | UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
BARI
BABINO GRAZIELLA MEDICINA E DERMATOLOGIA E SPECIALISTA IN DERMATOLOGIA E
CHIRURGIA VENEREOLOGIA VENEREOLOGIA, TRICOLOGIA, LASERTERAPIA E
MEDICINA ESTETICA CENTRO MEDICO KOS
STRUTTURA SANITARIA AUTORIZZATA DAL SSR
POTENZA
BALATO ANNA MEDICINA E DERMATOLOGIA E PROFESSORE ASSOCIATO DIPARTIMENTO DI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA SALUTE MENTALE E FISICA E MEDICINA
PREVENTIVA UNIVERSITA' DELLA CAMPANIA
LUIGI VANVITELLI NAPOLI
BARBATO FILOMENA MEDICINA E DERMATOLOGIA E DERMATOLOGO P.O. SS ANNUNZIATA VIA
CHIRURGIA VENEREOLOGIA EGIZIACA — FORCELLA NAPOLI
BONAMONTE DOMENICO MEDICINA E DERMATOLOGIA E PROFESSORE DI DERMATOLOGIA UNIVERSITA’
CHIRURGIA VENEREOLOGIA DEGLI STUDI DI BARI
BONIFAZI ERNESTO MEDICINAE DERMATOLOGIA E RESPONSABILE DERMATOLOGIA PEDIATRICA
CHIRURGIA VENEREOLOGIA UNIVERSITA’ DI BARI
CICCARESE GIULIA MEDICINA E DERMATOLOGIA E PROFESSORE ASSOCIATO DIPARTIMENTO DI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA SCIENZE MEDICHE E CHIRURGICHE UNIVERSITA
DI FOGGIA
COLONNA VALERIA MEDICINA E DERMATOLOGIA E MEDICO CHIRURGO - SPECIALISTA IN
CHIRURGIA VENEREOLOGIA DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA STUDIO
PRIVATO BARI
CONGEDO MAURIZIO MEDICINA E DERMATOLOGIA E DIRETTORE FF U.O. DERMATOLOGIA PRESSO
CHIRURGIA VENEREOLOGIA OSPEDALE VITO FAZZI LECCE
CORICCIATI LUIGI GIUSEPPE MEDICINA E DERMATOLOGIA E DIRETTORE SANITARIO CORICCIATI MEDICAL
CHIRURGIA VENEREOLOGIA GROUP MARTANO (LE)
CORONELLA LUIGI MEDICINA E DERMATOLOGIA E MEDICO-CHIRURGO SPECIALIZZANDO IN
CHIRURGIA VENEREOLOGIA DERMATOLOGIA AVERSA
CROBEDDU VITTORIO MEDICINA E DERMATOLOGIA E DERMATOLOGO-VENEREOLOGO NOCI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA
FILOTICO RAFFAELE MEDICINA E DERMATOLOGIA E DIRETTORE DELL'U.O. COMPLESSA DI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA DERMATOLOGIA ONCOLOGICO BARI
FOTI CATERINA MEDICINA E DERMATOLOGIA E PROF. ORDINARIO DERMATOLOGIA
CHIRURGIA VENEREOLOGIA UNIVERSITA’ BARI
GUARNERI CLAUDIO MEDICINA E DERMATOLOGIA E PROFESSORE AGGREGATO E RICERCATORE
CHIRURGIA VENEREOLOGIA U.0.C. DERMATOLOGIA, POLICLNICO
UNIVERSITARIO MESSINA
GUARNERI FABRIZIO MEDICINA E DERMATOLOGIA E PROFESSORE ORDINARIO PRESSO L'UNIVERSITA
CHIRURGIA VENEREOLOGIA DI MESSINA
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GUIDA STEFANIA MEDICINA E DERMATOLOGIA E RICERCATORE T.D. TIPO B) PRESSO L'UNITA DI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA DERMATOLOGIA CLINICA HSR E FA PARTE DEL
CORPO DOCENTE DI UNISR SAN RAFFAELE
MILANO
LACARRUBBA FRANCESCO MEDICINA E DERMATOLOGIA E PROFESSORE ORDINARIO DI MALATTIE
MARIA CHIRURGIA VENEREOLOGIA CUTANEE E VENEREE A.O.U. POLICLINICO -
VITTORIO EMANUELE P.O. G. RODOLICO
CATANIA
LOSPALLUTI LUCIA MEDICINA E DERMATOLOGIA E DIRIGENTE MEDICO | LIVELLO - UNITA
CHIRURGIA VENEREOLOGIA OPERATIVA DERMATOLOGIA — POLICLINICO DI
BARI
MAZZOTTA FRANCESCO MEDICINA E DERMATOLOGIA E DIRIGENTE MEDICO DERMATOLOGIA ASL BARI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA
MEGNA MATTEO MEDICINA E DERMATOLOGIA E PROFESSORE ASSOCIATO - MALATTIE CUTANEE
CHIRURGIA VENEREOLOGIA E VENEREE UNIVERSITA' FEDERICO || NAPOLI
MICALI GIUSEPPE MEDICINAE DERMATOLOGIA E PROFESSORE ORDINARIO DI MALATTIE
CHIRURGIA VENEREOLOGIA CUTANEE E VENEREE A.O.U. POLICLINICO -
VITTORIO EMANUELE P.O. G. RODOLICO -
DERMATOLOGIA CATANIA
MORRONE PIETRO MEDICINA E DERMATOLOGIA E DERMAGOLOGO ASP COSENZA
CHIRURGIA VENEREOLOGIA
MOSCARELLA ELVIRA MEDICINAE DERMATOLOGIA E DERMATOLOGIA DELL'UNIVERSITA DEGLI STUDI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA DELLA CAMPANIA LUIGI VANVITELLI NAPOLI
NAPOLITANO MADDALENA MEDICINA E DERMATOLOGIA E UNITA DI DERMATOLOGIA DELL'UNIVERSITA
CHIRURGIA VENEREOLOGIA DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO || NAPOLI
PATRUNO CATALDO MEDICINA E DERMATOLOGIAE PROFESSORE DI MALATTIE CUTANEE E VENEREE
CHIRURGIA VENEREOLOGIA UNIVERSITA DEL MOLISE DOCENTE DI
DERMATOLOGIA ALLERGOLOGICA,
PROFESSIONALE E AMBIENTALE SCUOLA DI
SPECIALIZZAZIONE IN DERMATOLOGIA E
VENEREOLOGIA UNIVERSITA DI NAPOLI
FEDERICO Il
PROFETA GIOVANNI MEDICINA E DERMATOLOGIA E MEDICO CHIRURGO CON LA SPECIALIZZAZIONE
CHIRURGIA VENEREOLOGIA IN DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA CAPURSO
PROVENZANO EUGENIO MEDICINA E DERMATOLOGIA E DIRIGENTE MEDICO DI DERMATOLOGIA E
CHIRURGIA VENEREOLOGIA VENEREOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA DI
COSENZA
ROMITA PAOLO MEDICINA E DERMATOLOGIA E DIRIGENTE MEDICO CLINICA DERMATOLOGICA
CHIRURGIA VENEREOLOGIA POLICLINICO DI BARI. UNIVERSITA DEGLI STUDI
DI BARI
RONGIOLETTI FRANCO MEDICINA E DERMATOLOGIA E PROFESSORE ORDINARIO DI DERMATOLOGIA
CHIRURGIA VENEREOLOGIA PRESSO L’UNIVERSITA VITA-SALUTE SAN
RAFFAELE DI MILANO
ROSSI DANIELA MEDICINA E DERMATOLOGIA E DERMATOLOGA C/O STUDIO DI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA A BARI
SBARRA GIORGIA MEDICINA E DERMATOLOGIA E DERMATOLOGA C/O LA CLINICA BARI
CHIRURGIA VENEREOLOGIA
TAMMARO ANTONELLA MEDICINA E DERMATOLOGIA E RICERCATORE ALLERGOLOGA A TEMPO
CHIRURGIA VENEREOLOGIA INDETERMINATO IN SERVIZIO PRESSO
L'UNIVERSITA DEGLI STUDI MAGNA GR/CIA DI
CATANZARO
TARANTINO GIUSEPPE MEDICINA E DERMATOLOGIA E DERMATOLOGA LIBERO PROFESSIONISTA
CHIRURGIA VENEREOLOGIA MASSAFRA
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